
25 ottobre - Polo del ’900, Torino

PROGRAMMA

SPAZIO INCONTRI (EDIFICIO PRINCIPALE)

9.00-10.00 – LEZIONE DI YOGA, a cura del Centro Yoga 
Satyananda 

10.30-12.00 – LABORATORIO APERTO DI DANZA INDIANA,  
a cura di Dafne Carli.

12.30-13.30 – LEZIONE DI YOGA, a cura dell’Associazione 
Sanjivani.

16.00-16.30 – LEZIONE DI YOGA PER BAMBINI, a cura del 
Centro Daiva Jyoti di Torino.

SALA CONFERENZE 

10.00-11.00  – CONFERENZA SULLA MEDICINA 
TRADIZIONALE AYURVEDICA: “malattia, cura e salute 
mentale secondo la medicina Ayurvedica”, a cura della 
dottoressa Rita Bordon-Jñāna Devi.

11.30-12.30 – CONFERENZA TEMATICA “DIVALI PER TUTTI. 
RIFLESSIONI SULLA FESTA DELLA LUCE”, a cura del 
Professore Alberto Pelissero.

13.00-13.30 – Conferenza teorica sullo Yoga “il silenzio 
gioioso”, a cura del Maestro James Eruppakkattu.

17.00-17.30 – Conferenza sulle tecniche di cura e benessere, a 
cura del centro Ayurvedic Point Torino.

AUDITORIUM CENTRALE 

14.30 – Saluti Istituzionali delle autorità e dei rappresentanti 
locali

15.00-16.30 – CELEBRAZIONE LAKSMI PUJA, a cura 
dell’Unione Induista Italiana.

17.30-18.30 – DANZE DEVOZIONALI DELLA TRADIZIONE 
CLASSICA

SPAZI ESTERNI (Cortile San Daniele – in caso di pioggia 
porticato antistante)

16.30-17.30 – CERIMONIA DELL’ĀRTI (offerta della luce) a 
seguire offerta Prasad.

17.00-17.30 – (Porticato adiacente) SESSIONE DI 
STORYTELLING (racconti e miti della tradizione 
indiana).

19.00 – (esterno) CERIMONIA FINALE CON L’ACCENSIONE 
COLLETTIVA DEI LUMINI

SPAZI ESTERNI (PORTICI)

Durante l’intera giornata saranno presenti stand espositivi 
di artigianato, commercianti del settore e spazi dedicati alle 
Onlus.

Ingresso libero con registrazione all’evento, accesso ai laboratori fino ad esaurimento posti.
Programma su dipavali.it  info: 349 6720692

Polo del ‘900 - Piazzetta Franco Antonicelli, 10122 Torino 



29 ottobre - Casa del Teatro Ragazzi e Giovani, Torino

PROGRAMMA

TEATRO

18.00 – Cerimonia inaugurale

18.30 – CONCERTO MUSICA CLASSICA TRIO “SWARA SANGAM” un viaggio sonoro nel 
cuore della tradizione indiana, Riccardo di Gianni (sitar), Nicolò Melocchi (flauto 
bansuri), Dipak Chakraborty (tabla)

19.00 – CONCERTO DI CANTO CLASSICO INDIANO DHRUPAD “LA LUCE DEL SUONO”, 
Padma Sri Pandit Ritwik Sanyal (voce), Federico Sanesi (pakhawaj), Rishabh Sanyal e 
Chiara Barbieri (tanpura)

21.15 – SPETTACOLO DI DANZA CLASSICA BHARATANATYAM, BHAKTI VASHYA “AN ODE 
TO THE UNIVERSAL MOTHER”, duetto presentato da Renjith e VijnaTELLING “MITI 
INDIANI”

CAFFETTERIA

17.00 – PRESENTAZIONE DEL LIBRO “RISONANZE DI ETERNITÀ” di Pandit Ritwik Sanyal a 
cura della Laksmi Edizioni

Ingresso libero con registrazione all’evento fino ad esaurimento posti.
Programma su dipavali.it  info: 349 6720692
Casa del Teatro Ragazzi e Giovani - Corso Galileo Ferraris n. 266 10134 - Torino


