ALERAMO
Disponibilita scuola dalle ore 18 ALLE 22

Stagione | Palestra ALERAMO Via LEMIE, 48

2026/2027 | | ynept | MARTEDT | MERCOLEDT |  6GIOVEDE VENERDY
GIORDANA : GIORDANA : GIORDANA

18.00/19.00 | | SveARDT Yoshin ryu LOMBARDI Yoshin ryu LOMBARDI
GIORDANA : GIORDANA : GIORDANA

19.00/20.00 | | Jyolent Yoshin ryu LOMBARDI Yoshin ryu LOMBARDI
SPORT DI : :

20.00/21.00 | poncata Yoshin ryu Yoshin ryu
SPORT DI

21.00/22.00 BORGATA

YOSHIN RYU: dal 15 settembre 2026 al 10 giugno 2027 — arti marziali
GIORDANA LOMBARDI: dal 2 ottobre 2026 al 31 maggio 2027 — ginnastica artistica e ritmica
PROGETTO SPORT DI BORGATA: dal 14 settembre 2026 al 7 giugno 207 — pallavolo.




ALLIEVO

Stagione ] ,
9°" | Palestra ALLIEVO  Via VIBO', 62
2026
2027 | LUNEDI MARTEDI | MERCOLEDI | GIOVEDI VENERDI
17,00
VICTORIA ENDAS VICTORIA ENDAS VICTORIA
18,00 PALLACANESTRO PALLACANESTRO PALLACANESTRO
Dalle 18:30 Dalle 18:30
ig'gg VITTORIA 2000 ENDAS VITTORIA 2000 ENDAS PAL\IfiCC-‘/_\?\IREISATRO
‘ fino alle 19:30 fino alle 19:30
19:00 Dalle 19,30 SPORT DI Dalle 19,30 SPORT DI Dalle 19,30
20:00 SPORTFORMA BORGATA SPORTFORMA BORGATA SPORTFORMA
20,00 | SPORTFORMA SPORT DI SPORTFORMA SPORT DI SPORTFORMA
21,00 fino alle 20,30 BORGATA fino alle 20,30 BORGATA fino alle 20,30
21,00 SPORT DI SPORT DI
22,00 BORGATA BORGATA

VICTORIA PALLACANESTRO
GINNASTICA VITTORIA 2000: dal 6 ottobre 2026 al 26 maggio 2027 - pilates
ENDAS: dal 29 settembre 2026 al 20 maggio 2027 - Ginnastica dolce - UNA MOLE DI SPORT

SPORTFORMA: dal 4 ottobre 2026 al 31 maggio 2027 - boxe
PROGETTO SPORT DI BORGATA: dal 15 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - pallavolo.

dal 14 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket




ANGELINI
Disponibilita dalle ore 18:00 alle ore 21:00

Stagione |Palestra ANGELINI Via SOSPELLO, 64
2026/2027 | LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
18,00/19,00| ENDAS VITTORIA 2000 ENDAS VITTORIA 2000
19,00/20,00 | ENDAS | VITTORIA 2000 ENDAS VITTORIA 2000
20,00/21,00

ENDAS dal 29 settembre 2025 al 27 maggio 2026 - Una Mole di sport
VITTORIA 2000 dal 7/10/25 al 28/05/2026 — AEROBICA E YOGA

GINNASTICA VITTORIA 2000: dal 6 ottobre 2026 al 27 maggio 2027 - Aerobica e yoga
ENDAS: dal 28 settembre 2026 al 19 maggio 2027 - UNA MOLE DI SPORT gratuito




BOCCIODROMO - CALCTIO A5

Stagion| Bocciodromo - Calcio a 5 - Strada Lanzo, 144
2026
2027 | LUNEDI' | MARTEDI |MERCOLEDI| GIOVEDI VENERDI SABATO
9-10
10 - 11 STRANAIDEA
11 - 12 STRANAIDEA
12 - 13 STRANAIDEA
13- 14
14 - 15
15 - 16
16 - 17
17 - 18 Dalle 17,30 Dalle 17,30
FUORI ONDA FUORI ONDA
18 - 19 [FUORT ONDA FUORI ONDA
19 - 20 |FUORT ONDA FUORI ONDA
fino 19,30 fino 19,30
20 - 21
21 - 22
22 - 23

COOPERATIVA STRANAIDEA: dal 1° ottobre 2026 al 30 giugho 2027 - attivita diversabili

FUORI ONDA: dal 1° settembre 2026 al 30 giugno 2027 - CALCIO DIVERSABILI GRATUITO




BOCCIODROMO - pal 1

Stagione | Palestra BOCCIODROMO  Strada Lanzo, 144
2026
2027
PAL. 1 LUNEDT' MARTEDT' MERCOLEDTI’ GIOVEDI VENERDT' SABATO
8-9
9-10
10 - 11
11 - 12
12- 13
13- 14
14 - 15
15 - 16
16 - 17
17 - 18 NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
18 - 19 NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
19 -20 NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
20 -21 NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
21 - 22 i i i . .
fino alle fino alle fino alle fino alle fino alle
21:30 21:30 21:30 21:30 21:30
22 - 23

NUOVA OYAMA dal 7 settembre 2026 al 30 giugno 2027
dalle 17 alle 19 Una mole di sport e dalle 19 alle 21:30 arti marziali




BOCCIODROMO - pal. 2

stagione |Palestra BOCCIODROMO Strada Lanzo, 144
2026
2027
PAL. 2 LUNEDT' MARTEDI' | MERCOLEDI | GIOVEDT VENERDI' |SABATO
8-9
9-10
10 - 11
11 - 12
12 - 13
13- 14
14 - 15
15 -16
16 - 17
17 - 18 NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
18 - 19 NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
19 - 20 NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
20 - 21 NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA NUOVA
OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA OYAMA
21 - 22 i . . . .
fino alle fino alle fino alle fino alle fino alle
21:30 21:30 21:30 21:30 21:30

NUOVA OYAMA dal 7 settembre 2026 al 30 giugno 2027

dalle 17 alle 19 Una mole di sport e dalle 19 alle 21:30 arti marziali




BOCCIODROMO - pal. 3

Stag. |Palestra BOCCIODROMO Strada Lanzo, 144
2026
2027
PAL. 3| LUNEDT MARTEDI' | MERCOLEDI | GIOVEDI' |VENERDI| SABATO
8/9
9/10 ASC VISP ASC VISP
10/11 ASC VISP ASC VISP
11/12| STRANAIDEA VISP VISP
12/13 | STRANAIDEA
13/14
14/15
ANDIAMO ANDIAMO
15/16 AVANTI AVANTI
ANDIAMO ANDIAMO
16/17 AVANTI AVANTI
ANDIAMO ANDIAMO
17/18 AVANTI AVANTI
PGS VIRGOLA| ANDIAMO ANDIAMO PGS
18/19 VIRGOLA
SMILE AVANTI AVANTI SMILE
PGS VIRGOLA| ANDIAMO ANDIAMO PGS
19/20 VIRGOLA
SMILE AVANTI AVANTI SMILE
PGS VIRGOLA
SMILE PGS
fino 20,30 ANDIAMO ANDIAMO VIRGOLA
20/21 L. AVANTI CAPOEIRA AVANTI SMILE
CAPOEIRA fino 20,30
dalle 20,30
Fino 21,30
21/22 CAPOEIRA

ANDIAMO AVANTT : dal 1° ottobre 2026 al 31 maggio 2026 - ginnastica dolce e corpo libero
ORARIO FESTIVO dal 1 al 30 giugno 2027: martedi e giovedi 17,30/19,30.
COOPERATIVA STRANAIDEA: dal 1° ottobre 2026 al 30 giugno 2027 - ginnastica diversabili
PGS VIRGOLA SMILE: dal 7 settembre 2026 al 25 giugno 2027 - judo
ASC PIEMONTE: dal 5/10/26 al 31/05/27

UISP: dal 24/9/26 al 27/5/27 - ginnastica dolce
CAPOEIRA: dal 21 settembre 2026 al 7 giugno 2027 - capoeira




CAPPONI

Disponibile dal lun al ven dalle ore 17:30 alle ore 22:30

Stagione Palestra CAPPONI Via Venaria, 75/15
2026/2027
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDT GIOVEDI VENERDI

17,30/18,00
18.00/19.00

/19 OHANA OHANA OHANA L ABOR VOLLEY
19.00/20.00 OHANA OHANA OHANA LABOR VOLLEY
20.00/21.00 LABOR VOLLEY | EVEREST VOLLEY | EVEREST VOLLEY | VOLLEY & VOLLEY | LABOR VOLLEY
21.00/22.00 LABOR VOLLEY | EVEREST VOLLEY | EVEREST VOLLEY | VOLLEY & VOLLEY | LABOR VOLLEY
22.00/23.00

OHANA: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 27 - ginnastica artistica

EVEREST VOLLEY: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - volley
VOLLEY & VOLLEY: dal 14 settembre 2026 al 14 giugno 2027 - volley
LABOR VOLLEY: dal 14 settembre 2026 al 4 giugno 2027 - volley




CUPOLA DE PANIS

Palestra CUPOLA DE PANIS - Via Sansovino, 150

Stagione
2026/2027 LUNEDI MARTEDI | MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI |SABATO | DOMENICA
8.00/16.30
VICTORIA VICTORIA
17.00/18.00|  KOLBE |, 5 =8 | KOLBE KOLBE | o2/ p oot
KOLBE VICTORIA VICTORIA
18.00/19.00 PALLACANEST |  KOLBE KOLBE | b AL ACANES
VICTORIA KOLBE VICTORIA | VICTORIA
19.00/20.00|  KOLBE |, | ACANEST PALLACANEST | PALLACANES
VICTORIA VICTORIA | VICTORIA
20.00/21.00 | KOLBE |, | scanEsT | CAMPOLUINI| o, | ACANEST | PALLACANES
VICTORIA VICTORIA | VICTORIA
21.00/22.00 | KOLBE |, | scaNEsT | SAMPOLUINL | o | ACANEST | PALLACANES

KOLBE: dal 31 agosto 2026 al 11 giugno 2027 - basket
VICTORIA PALLACANESTRO: dal 6 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket

CAMPO LUINI: dal 14 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - basket




DON MURIALDO

Dal lunedi al venerdi' dalle ore 18:30 alle 23:00

Stagione Palestra scuola elementare - Via Casteldelfino, 24
2026/2027
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18,30/19,00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA
19.00/20.00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA
20.00/21.00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA
21.00/22.00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA

VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA
22.00/23.00 _ . . . _

fino 22,30 fino 22,30 fino 22,30 fino 22,30 fino 22,30

VALANGA: dal 14 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - volley/basket.




Stagione

Palestra E 15

Via Parenzo, 46

TEL. 011/45.50.271

2026
2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SAB e DOM
ATLETICO
TAURINENSE
dalle 9,00 alle
22.00
16/17
ATLETICO ATLETICO
17/18 TAURINENSE RADICI E ALI TAURINENSE INVICTUS L INVICTUS L
ATLETICO ATLETICO INVICTUS L INVICTUS L
RADICI E ALI
18/19 TAURINENSE D EAL TAURINENSE Fino alle 18:30 Fino alle 18:30
ATLETICO ATLETICO ATLETICO ATLETICO
19/20 | [ uriNENsE | RADICIEALT | L) DINENSE | TAURINENSE | TAURINENSE
20/21 ATLETICO ATLETICO ATLETICO ATLETICO ATLETICO
TAURINENSE TAURINENSE TAURINENSE TAURINENSE TAURINENSE
21/22 ATLETICO ATLETICO ATLETICO ATLETICO ATLETICO
TAURINENSE TAURINENSE TAURINENSE TAURINENSE TAURINENSE
22/23

INVICTUS LUCENTO: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - basket
RADICI E ALI: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - aikido
ATLETICO TAURINENSE: dal 14 settembre 2026 al 13 giugno 2027 - pallavolo




ex FALCONE/BORSELLINO (Media Aleramo)

Disponibilita dal lunedi al venerdi dalle 18:00 ore 22:00

Stagione | Palestra ex FALCONE/BORSELLINO Via GUBBIO, 47 TEL.011/21.56.88

2026/2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
18.00/19.00 SPORTING SPORTING SPORTING SPORTING SPORTING
' ' PARELLA PARELLA PARELLA PARELLA PARELLA
19.00/20.00 | SPORTING SPORTING SPORTING SPORTING SPORTING
' ' PARELLA PARELLA PARELLA PARELLA PARELLA
SPORTING SPORTING SPORTING

20.00/21.00 IBERTA IBERTA
/ LIBERTAS PARELLA LIBERTAS PARELLA PARELLA
SPORTING SPORTING SPORTING

21.00/22.00 IBERTA IBERTAS
/ LIBERTAS PARELLA LIBE PARELLA PARELLA

SPORTING PARELLA dal 14 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - pallavolo

LIBERTAS dal 14 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - pallavolo




FRANCHETTI

) Palestra FRANCHETTI Via RANDACCIO, 60
Stagione
2026/2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

VICTORIA VICTORIA VICTORIA

17.00/18.00 | ., acaNEsTRO | VITTORIA2000 | a1 acaANESTRO VITTORIA 2000 PALLACANESTRO
VICTORIA VICTORIA VICTORIA

18.00/19.00 | ., acaNESTRO | VITTORIA2000 | pui1acaANESTRO VITTORIA 2000 PALLACANESTRO

19.00/20.00 | SPORT DI BORGATA

Spi?r; 25:55?8 e VIRTUS VIRTUS VOLPIANO

20.00/21.00 VIRTUS VOLPTANO \;OIII_PIZGNSS DORA KINGS dalle 20,30 DORA KINGS

dalle 20,30 alie 4,
VIRTUS
21.00/22.00 | VIRTUS VOLPIANO VOLPTANO DORA KINGS VIRTUS VOLPTANO DORA KINGS

VITTORIA 2000: dal 6 ottobre 2026 al 27 maggio 2027 - ginnastica posturale e social dance
DORA KINGS: dal 12 ottobre 2026 al 31 maggio 2027 - volley
VICTORIA PALLACANESTRO: dal 13 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket

VIRTUS VOLPTIANO: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - pallavolo
SPORT DI BORGATA: dal 28 settembre 2026 al 7 giugno 2027 - pallavolo




FRASSATI SOPRA

DISPONIBILITA' dal lun al ven dalle 18:00 alle 23:00, sab e dom dalle 8:00 alle 23:00

519" | palestra FRASSATT

2026 | LUNEDI | MARTEDI | MERCOLEDI | GIOVEDI | VENERDI SABATO DOMENICA
2027

18'00 OHANA OHANA OHANA OHANA

19,00

19:00 OHANA OHANA OHANA OHANA

20:00

20'00 SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE

21,00

21 '00 SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE

22,00 fino 22,30 fino 22,30 fino 22,30 fino 22,30

SINOMBRE: dal 21 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - hitball
OHANA: dal 19 settembre 2026 al 10 giugho 2026 - ginnastica artistica



FRASSATI SOTTO

DISPONIBILITA' dal lun al ven dalle 18:00 alle 23:00, sab e dom dalle 8:00 alle 23:00

Stagione | pglestra FRASSATI
2026
2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI | SABATO | DOMENICA
18,00
OHANA OHANA OHANA ALFIERI OHANA
19,00
19:00 OHANA OHANA OHANA ALFIERT OHANA
20:00
20,00 VICTORIA VICTORIA
2100 PALLAC CAMPO LUINI | VICTORIAPALLAC | CAMPO LUINI PALLAC
VICTORIA VICTORIA
g;'gg PALLAC CAMPO LUINI VICT]CQRIQIP;E)LLAC CAMPO LUINI PALLAC
’ fino 21,30 ino 21, fino 21,30
22,00 CAMPO LUINI CAMPO LUINI
23,00 fino alle 22,30 fino alle 22,30

VICTORIA PALLACANESTRO: dal 14 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket

CAMPO LUINTI: dal 14 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - volley, basket, tennis

OHANA: dal 14 settembre 2026 al 10 giugho 2027 - ginnastica artistica




GADDA

Stagione Palestra GADDA Via VAL DELLA TORRE, 138/A
2026/2027 | LUNEDI' | MARTEDI' | MERCOLEDI | GIOVEDI' | VENERDI SABATO
UISP UISP UISP UISP
8.00/9.00 S S S 5
9.00/10.00 UISP UISP UISP UISP
SERVIZI
UISP A UISP TGOR A
10.00/11.00 S SOCTALT SL S JIGORO KANO
SERVIZI
UISP A UISP TGOR A
11.00/12.00 S SOCTALT SL S JIGORO KANO
12.00/13.00
13.00/14.00
14.00/15.00 | STRANAIDEA
JIGORO
STRANAIDEA
15.00/16.00 bE KANO
JIGORO JIGORO JIGORO
16.00/17.00 |  KANO KANO KANO
JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO
17.00/18.00 |  KANO KANO KANO KANO KANO
JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO
18.00/19.00 | KANO KANO KANO KANO KANO
JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO
19.00/20.00 |  KANO KANO KANO KANO KANO
JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO
20.00/21.00 | KANO KANO KANO KANO KANO
JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO | JIGORO
21.00/22.00 | KANO KANO KANO KANO KANO
JIGORO JIGORO
22,00/23,00| 708 oo

Stranaidea: dal 1 ottobre 2026 al 30 giugno 2027 - ginnastica per persone con disabilita
UISP: dal 24 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - Una Mole di Sport
Servizi Sociali: dal 1 settembre 2026 al 15 giugho 2027 - thai chi per persone con disabilita
Jigoro Kano: dal 7 settembre 2026 al 30 giugno 2027 - arti marziali
ASL: dal 1 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - ginnastica per persone con disabilita




GALIMBERTI
DISPONIBILITA' dalle ore 17:00

Stagione Palestra GALIMBERTI Via MOSCA, 11
2026/2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Dalle 17,00 Dalle 17,00
POLISPORTIVA | POLISPORTIVA
17,30/18,30 VALANGA VALANGA VALANGA & ANDHI 6 ANDHT
fino alle 18,00 fino alle 18,00
GIORDANA GIORDANA
18,30/19,30 LOMBARDI VITTORIA 2000 LOMBARDI VITTORIA 2000
, GIORDANA , GIORDANA Dalle 20:00
19,30/20,30 V[]?gllEeszAiroN LOMBARDI V?‘SESZA?\';’?N LOMBARDI VIRTUS
fino alle 20:00 fino alle 20:00 TORINO APS
VIRTUS
20,30/21,30 | VIDES MAIN VIDES MAIN TORING APS
21,30/22,30 | VIDES MAIN VIDES MAIN

GIORDANA LOMBARDI dal 21 settembre 2026 al 4 giugno 2027 - fitness
GINNASTICA VITTORIA 2000: dal 7 ottobre 2026 al 28 maggio 2027 - ginnastica posturale
VIRTUS TORINO APS: dal 14 settembre 2026 al 25 maggio 2027 - basket
VIDES MAIN ODV: dal 21 settembre 2026 al 26 maggio 2027 - pallavolo

POLISPORTIVA GANDHTI: dal 1° ottobre 2026 al 28 maggio 2027 - minibasket e danza.
VALANGA: dal 21 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket e calcio




Palestra GOZZANO - C.so Toscana, 88

Stagione
2026 DISPONIBILE DALLE 18:00 ALLE 23:00
2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI | VENERDI
Dalle 18 Dalle 18 Dalle 18
ATLETICO T. ATLETICO T. ATLETICO T.
18,30
19 30 CAMPO LUINI ATLETICO T. ATLETICO T. ATLETICO T.
19,30
CAMPO LUINI ATLETICO T. ATLETICO T. ATLETICO T. dalle 20:00
20,30 ATLETICO T.
20,30
21 30 CAMPO LUINI ATLETICOT. ATLETICOT. ATLETICO T. ATLETICO T.
21,30
22 30 CAMPO LUINI ATLETICOT. ATLETICOT. ATLETICOT. ATLETICO T.

VALANGA: dal 14 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - calcio, volley, basket
CAMPO LUINTI: dal 14 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - volley/basket




MARGHERITA DI SAVOIA

Disponibile dalle ore 18:30

Stagione | Palestra MARGHERITA DI SAVOIA via Thouar, 2

2026/2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18.30/19.30

19.30/20.30

20.30/21.30

21.30/22.30




NOSENGO

DISPONIBILITA': dal lunedi al venerdi dalle ore 17:00 ALLE 22:30

Stagione Palestra NOSENGO via Destefanis, 20
2025/2026
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Dalle 17:30 Dalle 17:30 Dalle 17:30

17.00/18.00
LO.VI BASKET LO.VI BASKET LO.VI BASKET
19.00/20.00 | LO.VI BASKET LABOR VOLLEY
20.00/21.00 VIRTUi PTS ORINO LABOR VOLLEY
Fino alle 21:30
21.00/22.00 VIRTUS TORINO LABOR VOLLEY
APS

22.00/22.30

LO.VI BASKET: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - basket
LABOR VOLLEY: dal 15 settembre 2026 al 3 giugno 2027 - volley
VIRTUS TORINO: dal 14/09/2026 al 31/05/2026 - basket




PADRE GEMELLI

Disponibilita dalle 18:30 alle 23:00, il giovedi dalle 20:00 alle 23:00

Stagione | Palestra PADRE GEMELLI C.so Lombardia, 98
2026/2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PIERINO PIERINO PIERINO PIERINO
18.30/19.30 MAZZETTO MAZZETTO MAZZETTO MAZZETTO
Disponibile dalle
PIERINO PIERINO PIERINO 20:00 PIERINO
19.30/20.30 MAZZETTO MAZZETTO MAZZETTO PIERINO MAZZETTO
MAZZETTO
PIERINO PIERINO PIERINO PIERINO PIERINO
20.30/21.30 MAZZETTO MAZZETTO MAZZETTO MAZZETTO MAZZETTO
fino alle 21:00 fino alle 21:00 fino alle 21:00 fino alle 21:00 fino alle 21:00
21.30/22.30
22.30/23.00

TT PIERINO MAZZETTO: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - Tennis tavolo




PARRI

Disponibilita dal lunedi al venerdi dalle ore 17:30

Stagione | Palestra PARRI Via Lanzo, 147/11 TEL.011/226.24.61
2026/2027 | | yNEDI MARTEDI MERCOLEDI 6IOVEDI VENERDI
Dalle 18:00 Dalle 18:00 UISP
17,30/18,30 L ABOR VOLLEY UISP L ABOR VOLLEY GYMNATHLON
18,30/19,30 LABOR VOLLEY UISP LABOR VOLLEY UISP GYMNATHLON
LABOR VOLLEY LABOR VOLLEY
fino alle 20:00 . fino alle 20:00 . _
19,30/20,30 | palle 200 alle 23:00 palle 23:00
Dalle 20:00 Dalle 20:00
MCM MCM
20,30/21,30 MCM MCM MCM MCM MCM
MCM MCM MCM MCM MCM
21 '30/22'30 fino alle 22:00 fino alle 22:00 fino alle 22:00 fino alle 22:00 fino alle 22:00

MCM: dal 14 settembre 2026 al 4 giugno 2027 - pallavolo

UISP: dal 24 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - ginnastica dolce
GYMNATHLON: dal 25 settembre 2026 al 27 maggio 2027 - attivita multidisciplinare per bambini
LABOR VOLLEY: dal 14 settembre 2026 al 2 giugno 20274 - volley




PERTINI

Disponibilita dalle 17:00

Palestra PERTINI Via FEA 2

Stagione
2026/2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Dalle 17,00 Dalle 17,00
POLISPORTIVA POLISPORTIVA
17,30/18,30 VALANGA S ANDHT S ANDHT VALANGA
fino 18,00 fino 18,00
18,30/19,30 6IORDANA VICTORIA PALLAC | VICTORIA PALLAC | VICTORIA PALLAC VALANGA
LOMBARDI
VICTORIA VICTORIA PALLAC VICTORIA PALLAC
19,30/20,30 PALLAC fino alle 20 VICTORIA PALLAC fino alle 20 VALANGA
20,30/21,30 Viﬂf’:ﬁ" LABOR VOLLEY | VICTORIAPALLAC | LABOR VOLLEY VALANGA
21,30/22,30 VALANGA LABOR VOLLEY VALANGA LABOR VOLLEY VALANGA

VICTORIA PALLACANESTRO: dal 14 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket
GIORDANA LOMBARDTI: dal 14 settembre 2026 al 6 giugno 2027 - atletica
VALANGA: dal 14 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - volley/basket
LABOR VOLLEY: dal 14 settembre 2026 al 2 giugno 2027 - volley
POLISPORTIVA GANDHTI: dal 30 settembre 2026 al 27 maggio 2027 - minibasket e danza
VALANGA: dal 21 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket e calcio




POLA SOPRA

DISPONIBILITA' dalle 17:00 alle 22:00

Inverno | pglestra POLA Via Foglizzo, 15 (accesso: Via Val della Torre 135).
2026
2027 PALESTRA SOPRA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI | GIOVEDI | VENERDI SABATO
10:00 REALE
12:00 RITMICA
17.00 REALE REALE
T T
18.00 INVICTUS RITMICA INVICTUS RITMICA
18.00 FUORI REALE
19.00 ALFIERI ONDA ALFIERT RITMICA
REALE
19.00
20.00 ALFIERI FUORI ALFIERI RITMICA
. ONDA .
fino 19,30
FUORI
20,00 oA oL
) fino 20,30

21.00
22.00 CRAL

REALE RITMICA: dal 29 settembre 2026 al 12 giugho 2027 - ginnastica ritmica

INVICTUS LUCENTO: dal 14 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket
FUORT ONDA: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - attivita diversabili
ALFIERT: dal 14 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket

CRAL REGIONE PIEMONTE: dal 14 settembre 2026 al 6 giugno 2027 - basket




POLA sotto
DISPONIBILITA' DALLE 17:00 ALLE 22:00

Palestra POLA Via Foglizzo, 15 (accesso: Via Val della Torre 135). 011/73.36.94

2026
2027 PALESTRA SOTTO
LUNEDI MARTEDI | MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO

10:30 INVICTUS
11/30
17.00 REALE
18.00 PENS@TE RITMICA PENS@TE

REALE

RITMICA
fino alle
18:30
18.00 REALE FUORI REALE PENS@TE
19.00 | RITMICA ONDA RITMICA |
Dalle 18,30

FUORI

ONDA
19.00 REALE FUORI REALE FUORI FUORI

: RITMICA RITMICA
20.00 ) ONDA ) ONDA ONDA
fino 19:30 fino 19:30
20.00 FUORI FUORI FUORI
21.00 ONDA ONDA ONDA
’ fino 20,30 fino 20,30 fino 20,30

21.00
22.00

REALE RITMICA: dal 28 settembre 2026 al 9 giugno 2027 - danza ritmica

FUORI ONDA: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - pallavolo, pikleball, danze per persone con

disabilita

PENS@TE: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - attivita diversabili

INVICTUS: dal 10 ottobre 2026 al 5 giugno 2027 - basket




I.T.C.S. "RUSSELL-MORQO"” - Palestra 1 (A)

Disponibilita dalle 17:30 alle 22:30

Stagione | pglestra RUSSELL-MORO - C.so Molise, 58
2026/2027 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
17,30/18,00
18,00/19,00 OXALIS OXALIS OXALIS OXALIS OXALIS
19,00/20,00 OXALIS OXALIS OXALIS OXALIS OXALIS
ARCADIA ARCADIA
20,00/21,00 KOLBE PROTECT KOLBE PROTECT KOLBE
ARCADIA ARCADIA
21,00/22,00 KOLBE PROTECT KOLBE PROJECT KOLBE
22,00/22:30

KOLBE: dal 7 settembre 2026 al 11 giugno 2027 - volley

OXALIS: dal 21 settembre 2026 al 18 giugno 2027- ginnastica artistica e ritmica

ARCADIA PROJECT: dal 15 settembre 2026 al 15 maggio 2027 - pallavolo




SABA

Disponiblita: dalle ore 17:00

Stagione | Via LORENZINTI 4
2026/2027 | | yNEpL MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDL VENERDI
17,00/18,00
VALANGA Dalle 18,30 VALANGA Dalle 18,30
18.00/19.00 SPORTFORMA SPORTFORMA SINOMBRE
SPORTFORMA SPORTFORMA
19.00/20.00 VALANGA fino alle 19,30 VALANGA fino alle 19,30 SINOMBRE
VALANGA fino
Dalle 20:30 Dalle 20:30
20.00/21.00 VALANGA ATLETICO TAU 20,30 ATLETICO TAU VALANGA
21.00/22.00 VALANGA ATLETICO TAU ATLETICO TAU VALANGA
VALANGA ATLETICO TAU ATLETICO TAU VALANGA
22.00/23.00 fino 22,30 fino alle 22:30 fino alle 22:30 fino 22,30

VALANGA: dal 14 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - volley/basket
SINOMBRE : dal 25 settembre 2026 al 28 maggio 2027 - hitball
SPORTFORMA: dal 6 ottobre 2026 al 27 maggio 2027 - arti marziali

ATLETICO TAURINENSE: dal 14 settembre 2026 al 13 giugno 2027 - volley/basket




TUROLDO

Palestra TUROLDO - Via delle Magnolie, 9

Stagione
2026/2027 | LUNEDI | MARTEDI |MERCOLEDI| GIOVEDI | VENERDI
17:00/18:00 ZOE ZOE ZOE ZOE ZOE
18:00/19:00 ZOE ZOE ZOE ZOE ZOE
. . ZOE ZOE
19:00/20:00 fino alle 19:30 ZOE fino alle 19:30
. . ZOE
20:00/21:00 fino alle 20:30
21:00/22:00

ZOE: dal 14 settembre 2026 al 9 giugno 2027 - ginnastica artistica




VIAN 1

(per pallavolo)

DISPONIBILITA': dal lunedi al venerdi dalle ore

17:00 alle ore 23:00

Stagione Palestra VIAN Via Stampini, 25
2025/2026
LUNEDI MARTEDI | MERCOLEDI | 6IOVEDI VENERDI SABATO
SPORT DI SPORT DI SPORT DI SPORT DI
17.00/18.00 BORGATA BORGATA BORGATA BORGATA
SENZA SPORT DI SPORT DI
18.00/19.00 LIMITI REBA BORGATA BORGATA REBA
SENZA SPORT DI SPORT DI
19.00/20.00 LIMITT REBA BORGATA BORGATA REBA
LABOR SPORT DI
20.00/21.00 VOLLEY REBA BORGATA REBA REBA
LABOR SPORT DI
21.00/22.
00/22.00 VOLLEY REBA BORGATA REBA REBA
22.00/23.00

REBA: dal 14 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - pallavolo
SENZA LIMITI: dal 16 settembre 2026 al 8 giugno 2027 - pallavolo - atleti con disabilita
SPORT DI BORGATA: dal 14 settembre 2026 al 10 giugho 2027 - pallavolo
LABOR VOLLEY: dal 14 settembre 2026 al 2 giugno 2027 - pallavolo




VIAN 2

(per basket)
DISPONIBILITA': dal lunedi al venerdi dalle ore 17:00 alle ore 23:00

Stagione Palestra VIAN Via Stampini, 25
2026/2027
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
LOVI Dalle 9:30 alle 14:00
17.00/18.00 ALFIERI LO.VI BASKET ’
BASKET LO.VI BASKET
SENZA
18.00/19.00 ALFIERI
OHANA LIMITT OHANA OHANA
SENZA
19.00/20.00 ALFIERI
OHANA LIMITT OHANA OHANA
OHANA
OHANA OHANA fino alle 20:30
fino alle 20:30 LO.VI fino alle 20:30
20.00/21.00 LO.VI BASKET
VALANGA BASKET VALANGA LO.VI
Dalle 20,30 Dalle 20,30 BASKET
dalle 20,30
LO.VI
21.00/22.00 LO.VI BASKET LO.VI
VALANGA BASKET VALANGA BASKET
22 00/23.00 VALANGA VALANGA
' ' fino 22,30 fino 22,30

VALANGA: dal 21 settembre 2026 al 31 maggio 2027 - basket

ALFIERI: dal 14 settembre 2026 al 27 maggio 2027 - basket

LO.VI BASKET: dal 14 settembre 2026 al 1 giugno 2027 - basket

OHANA: dal 14 settembre 2026 al 10 giugno 2027 - ginnastica artistica

SENZA LIMITI: dal 16 settembre 2026 al 8 giugno 2027 - basket - atleti con disabilita



VIVALDI

DAL LUNEDi AL VENERDi DALLE 19:30

Palestra Scuola Media -

Stagione Via Casteldelfino, 25
2026/2027
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
19.30/20.00 VALANGA VALANGA VALANGA
20.00/21.00 ECOSPORT. VALANGA VALANGA ECOSPORT. VALANGA
21.00/22.00 ECOSPORT. VALANGA VALANGA ECOSPORT. VALANGA
VALANGA VALANGA VALANGA
22.00/23.00
/ ECOSPORT. fino 22,30 fino 22,30 ECOSPORT. fino 22,30

VALANGA: dal 14 settembre 2026 al 31 maggio 2027. Volley/Basket
ECOSPORT: dal 14/9/26 al 4/6/27 - pallavolo
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