
CIRCOSCRIZIONE 3 ^
San Paolo - Cenisia - Pozzo  
Strada - Cit Turin - 
Borgata Lesna 

DELCI3 31 / 2026 18/06/2026

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE n. 3 ^ - San Paolo - Cenisia - Pozzo 
Strada - Cit Turin - Borgata Lesna 

Convocata la Giunta circoscrizionale presieduta dal Presidente TROISE Francesca, sono presenti i 
Coordinatori:

Francesco  AGLIERI 
RINELLA

Domenico DE LEONARDIS

Marco TITLI

Con l’assistenza del Segretario Simonetta CEI

OGGETTO:

C.3 – ARTT. 28 E 42 COMMA 2 REG. DEC. - CONTRIBUTI ORDINARI LINEE 
GUIDA  ANNO  2026.  PRIMO  AVVISO.  INDIVIDUAZIONE  PROPOSTE 
PROGETTUALI  IV  COMMISSIONE  -  DETERMINAZIONE  DEI  LIMITI 
MASSIMI DEL SOSTEGNO FINANZIARIO PREVISTO - UTILIZZO LOCALI 
CIRCOSCRIZIONALI A TITOLO GRATUITO. APPROVAZIONE.

La Presidente Francesca TROISE, di concerto con il Coordinatore della I Commissione Alessandro 
Basilio DI GESU, riferisce:

con  deliberazione  del  Consiglio  Comunale  del  14  settembre  2015  (n.  mecc.  2014  06210/049 
esecutiva dal 28 settembre 2015) è stato approvato il Regolamento delle modalità di erogazione dei 
contributi  e  di  altri  benefici  economici  n.  373,  entrato  in  vigore  l’1/1/2016,  modificato  con 
deliberazione del C.C. DEL 627/2021 esecutiva dal 1 agosto 2021.
Con  tale  Regolamento,  la  Città  ha  inteso  rinnovare  nella  forma  e  nella  sostanza  i  principi 
costituzionali  della  solidarietà  e  della  sussidiarietà  attraverso  la  costituzione  di  meccanismi 
operativi che consentano al Comune ed alle diverse realtà operanti nel territorio e nei vari ambiti 
(culturale,  educativo,  sociale,  aggregativo,  sportivo,  di  cura  e  di  valorizzazione  dell'ambiente 
urbano) di collaborare in modo sistematico secondo i principi di trasparenza, equità, efficienza e 
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solidarietà sociale.
Secondo  quanto  previsto  dall'art.  6  del  suddetto  Regolamento  373,  è  obbligo  pubblicare 
annualmente sul  sito  internet  della  Città  e delle  singole Circoscrizioni  le  linee guida annuali  o 
specifici  bandi  contenenti  priorità  e  attività  ricorrenti  da  svolgere  tramite  il  coinvolgimento  di 
associazioni e/o organismi no-profit. L’art. 14 del medesimo Regolamento prevede che il Comune 
possa sostenere progetti e iniziative attinenti alle tematiche previste dall'articolo 1 anche attraverso 
servizi ed altre agevolazioni, dandone comunque atto nei necessari provvedimenti con evidenza del 
vantaggio economico attribuito. 

Con deliberazione DELCI3 83/2025 del 17/12/2025 la Circoscrizione 3 ha approvato le “Linee 
guida in attuazione al Regolamento delle modalità di erogazione di contributi ordinari per l’anno 
2026” che intendono sostenere le azioni che le realtà locali intendono intraprendere per favorire 
l’inclusione delle persone e delle famiglie vulnerabili, attraverso la messa a disposizione di beni 
primari o l’organizzazione di attività finalizzate al contrasto della povertà e allo sviluppo delle reti  
di relazioni, anche prevedendo ruoli attivi degli stessi beneficiari.
A seguito della pubblicazione delle succitate Linee Guida sul sito circoscrizionale, con Avviso in 
scadenza  il  9  febbraio  2026,  nell’ambito  della  IV  Commissione  di  Lavoro  Permanente  sono 
pervenuti diversi progetti, tra questi, la proposta progettuale sotto indicata, a seguito di istruttoria 
esperita,  risulta  coerente  con  le  finalità  definite  dalle  linee  guida  e  per  la  quale  si  intende 
determinare l'ammontare massimo del contributo previsto.

L'ASSOCIAZIONE Lo Specchio Ritrovato ETS con sede legale in Torino - presso Studio Legale 
Avv. Carmelo Cosentino Via Baretti 35, c.f. 97867300010, ha presentato istanza di contributo per il 
progetto “Sportello di ascolto e supporto psicologico “Ti accolgo ti ascolto ti aiuto”- prot. 612 del 
09/02/2026,  n°istanza  CIRC_CONTRIB.1.0.0.2024.0003064  -  pervenuto  nei  tempi  previsti 
dall’avviso.  Il  progetto  intende  fornire  a  ragazze,  ragazzi  (e  adulti),  affetti  da  Disturbi  del 
Comportamento  Alimentare  (DCA),  accesso  immediato  e  gratuito  ad  un  supporto  psicologico 
qualificato.  Durante i  colloqui  personalizzati  e individuali  verranno fornite inoltre indicazioni  e 
orientamento per l'accesso ai servizi e alle strutture di Cura pubbliche per la presa in carico e la cura 
multidisciplinare  necessaria  per  queste  patologie.  Nella  quasi  totalità  dei  casi  lo  Sportello  ha 
rappresentato il primo e unico contatto di cura per persone affette da DCA che per motivi vari non 
avevano mai avuto  accesso  al  Servizio  Pubblico.  Tra  questi  casi  va  segnalata  in  particolare  la 
presenza di numerosi studenti universitari fuori sede che non possono essere presi in carico dai 
Servizi né territoriali (CSM), né ospedalieri (tranne ovviamente i passaggi in Pronto soccorso) e che 
hanno trovato quindi, nei colloqui offerti dallo Sportello, l’unico supporto per le loro problematiche. 
Inoltre, l’accesso diretto e soprattutto la gratuità del Servizio, ha rappresentato un’occasione unica e 
si è rivelato di grande supporto e conforto in particolare per quelle persone che non potrebbero 
altrimenti provvedere alle cure privatamente. Al fine di raggiungere una fascia ancora più larga di 
popolazione,  la proposta di attivare il Servizio anche presso la Circoscrizione 3 che, per la sua 
collocazione, interessa anche un’area vicina ai poli universitari e alle residenze per studenti.
Il progetto terminerà nel mese di dicembre 2026.

Per le caratteristiche delle azioni proposte, che si inquadrano nel novero delle iniziative meritevoli 
di sostegno, si prevede per questo progetto, che ha raggiunto un punteggio valido per l’accesso al 
contributo,  una  contribuzione  massima  pari  al  69,56%  circa  del  costo  dell’iniziativa  che  da 
preventivo ammonta ad Euro 4.960,00 e che non prevede entrate (all. 6).

Constatato  che  la  suddetta  associazione,  ha  presentato  anche  istanza  telematica  n. 
CIRC_CONC_LOC.1.0.1.2026.0001335 (All.1/a) per la concessione a titolo gratuito dell’ufficio 
dell’Ex informa 3 presso il centro civico di Corso Peschiera 193 (all 1/b) per l’attività di Sportello 
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di ascolto e supporto psicologico "Ti accolgo ti ascolto ti aiuto", per l'anno 2026 e non oltre il 18 
dicembre  2026,  il  venerdì  dalle  ore  14:00  alle  ore  18:00.  La  Circoscrizione  intende,  pertanto, 
accogliere  la  richiesta  presentata,  approvando  la  concessione  a  titolo  gratuito  del  locale  sopra 
menzionato  ai  sensi  dell’art  5,  lettera  B,  Punto  3  e  fatti  salvi  i  punti:  A1,  A2,  A4  e  A5  del 
Regolamento  d'uso  dei  locali,  di  proprietà  comunale,  n.  186  approvato  con  deliberazione  del 
Consiglio  Comunale  n.  mecc.  9007590/08 e  s.m.i.,  e  demandando a successiva determinazione 
dirigenziale il perfezionamento della concessione di utilizzo temporaneo del locale e l’approvazione 
del  relativo  schema di  convenzione  in  favore  dell’associazione  Lo Specchio  Ritrovato,  con un 
beneficio  economico  indiretto  indicativamente  quantificabile  in  un  importo  non  superiore  ad 
€1.266,50 per un numero massimo di 85 ore.
La predetta agevolazione è conforme a quanto previsto dall'art. 86, comma 3, dello Statuto della 
Città, dall’art. 14 del Regolamento delle modalità di erogazione dei contributi e di altri benefici 
economici  n.  373 e  rientrano nelle  linee  guida  previste  dalla  deliberazione  DELCI3 57 del  15 
dicembre 2021.
Il presente provvedimento comporta oneri di utenza a carico della Città e, in adempimento a quanto 
previsto dalla deliberazione della Giunta Comunale n. mecc. 201204257/008 in data 31 luglio 2012, 
è stato sottoposto al vaglio del competente Servizio Controllo Utenze per l'acquisizione della presa 
d'atto in materia di razionalizzazione spese per utenze.
Di seguito si indicano i dati delle utenze dei locali oggetto di concessione:
- Ex Informa 3:
energia elettrica: POD IT020E00140975;
acqua: PDP 0100127200004860; 0100127200052095; 0100127200052815
teleriscaldamento: Sottostazione TLR TO426014
Si  precisa  che  le  utenze  del  teleriscaldamento  e  dell'acqua  sono  relative  all'intero  stabile 
comprendente Circoscrizione, Anagrafe, Polizia Municipale, FC Torino Farmacie Comunali e AFC 
Torino Servizi Cimiteriali. L'utenza energia elettrica è relativa altresì a Circoscrizione, Anagrafe e 
Polizia Municipale.
La  Circoscrizione  si  riserva  comunque  la  facoltà  di  interrompere  e/o  sospendere  in  qualsiasi 
momento la concessione per sopravvenute esigenze di cui all’articolo 8 del citato Regolamento n. 
186.
L'assegnatario  sarà  tenuto  a  rispondere  di  eventuali  danni  a  persone e  cose,  ammanchi  o  furti  
durante l’esercizio delle attività svolte negli spazi di assegnazione. 
Si  demanda  alla  Dirigente  della  Circoscrizione  3  la  verifica  della  sussistenza  degli  ulteriori 
presupposti  per  l’erogazione,  nonché  la  determinazione  puntuale  dell'entità,  delle  modalità 
erogative  e  di  liquidazione  definitiva  dell’ammontare  del  beneficio,  compatibilmente  con  le 
disponibilità di bilancio.

Verificato che il beneficiario del contributo, ai sensi dell'art. 4, comma 3, del Regolamento per le 
modalità di erogazione dei contributi n. 373 e ai sensi di quanto previsto dal DUP approvato con 
deliberazione  del  Consiglio  Comunale  757/2025  del  15  dicembre  2025,  non  ha  pendenze  di 
carattere amministrativo con la Città, e che la suddetta Associazione risulta regolarmente iscritta al 
Registro  delle  Associazioni  della  Città  di  Torino,  si  intende sostenere  il  progetto  presentato  in 
quanto coerente con le finalità definite dalle Linee Guida per l'erogazione dei contributi ordinari 
anno 2026 approvati con deliberazione DELCI3 83/2025 del 17/12/2025.

E’  considerato  pienamente  sussistente  l’interesse  generale,  anche  alla  luce  del  principio  di 
sussidiarietà orizzontale ex art. 118 comma 4 della Costituzione, alla valorizzazione di attività di 
privati o associazioni che concretizzino l’erogazione mediata di servizi di rilevanza collettiva, in 
materie  di  competenza  dell’ente  pubblico  erogatore  ed  in  mancanza  di  intervento  istituzionale 
diretto, in quanto il progetto in argomento è volti alla valorizzazione del territorio circoscrizionale e 
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al rafforzamento delle attività a sostegno delle fasce più deboli della cittadinanza. 
Si  evidenzia  pertanto  una  preminente  ed  effettiva  finalità  di  interesse  collettivo  per  l'efficace 
sviluppo del territorio, la valorizzazione delle attività ed opportunità socio culturali,  ricreative e 
sportive offerte ai cittadini, nonché la positiva aggregazione dei residenti per la prevenzione e il 
contrasto del disagio e della marginalità, la valorizzazione del territorio circoscrizionale, nonché la 
positiva e  costituzionalmente orientata,  cooperazione con soggetti  terzi  proficuamente sussidiari 
dell'ente nell'erogazione alternativa del servizio. 

Si attesta che l’Associazione ha reso attraverso l’istanza di contributo la dichiarazione ai sensi del 
DPR  445/2000  dell’osservanza  di  quanto  disposto  dall’art.  6  comma  2  del  D.L.  n.  78/2010 
convertito dalla legge n. 122/2010.

Il  presente  provvedimento  è  conforme  alle  disposizioni  in  materia  di  Valutazione  dell’Impatto 
Economico come da documento allegato (All. A).

La Dirigente proponente dichiara, in attuazione dell’art. 1 comma 9 lett e) Legge 190/2012, di non 
avere  rapporti  di  parentela,  affinità  con  i  titolari,  gli  amministratori,  i  soci  e  i  dipendenti  del 
soggetto beneficiario.

Dichiara altresì ai sensi dell'art. 6 bis della Legge n. 241/1990 e delle disposizioni del Codice di 
Comportamento della Città l'insussistenza di cause di conflitto d'interesse, anche potenziale in capo 
alla stessa.

Considerato che è stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lettera e) della 
Legge 190/2012, conservata agli atti del servizio. 

Considerato infine che è stata acquisita, attraverso la compilazione dell’Istanza, la dichiarazione 
concernente  il  rispetto  el  disposto  dell'art.  53  comma  16-ter  del  D.Lgs.  165/2001  (Anti 
Pantouflage). 

Il progetto, nelle sue linee generali, è stato oggetto di discussione nelle apposite riunioni di IV e I 
Commissione di Lavoro Permanente.
La presente proposta di deliberazione è stata presentata e discussa per la verifica di conformità agli 
indirizzi consiliari ai sensi dell’art. 28 comma 4 bis del Regolamento 374 nelle rispettive riunioni 
della Commissione di Lavoro Permanente.
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Tutto ciò premesso,

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

Visto il Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali approvato con D.Lgs.18/08/2000 
n.267 e s.m.i.

Visto  lo  Statuto  della  Città  approvato  con  Deliberazione  del  Consiglio  Comunale 
n.mecc.2010/08431/0002 del 07/02/2011 e s.m.i.

Visto  il  Regolamento  del  Decentramento  n.  374,  approvato  con  deliberazione  del  Consiglio 
Comunale in data 17 dicembre 2015 (mecc. 2015 02280/094), esecutiva dal 1 gennaio 2016, il 
quale, fra l'altro, all'art. 42 commi 1 e 2, dispone in merito alle "competenze proprie" attribuite ai 
Consigli Circoscrizionali, cui appartiene l'attività in oggetto e s.m.i.;

Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del Nuovo Testo Unico approvato con D.Lgs 18/8/2000 n. 
267 e art.1 del succitato Regolamento del Decentramento sono:

◦ favorevole sulla regolarità tecnica; 

◦ favorevole sulla regolarità contabile;

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate,

Con voti unanimi, espressi in forma palese;

DELIBERA

1. di approvare, per le motivazioni espresse in narrativa e qui integralmente richiamate, il progetto 
presentato dalla seguente associazione in quanto coerente con le finalità  definite dalle  Linee 
Guida  per  l’erogazione  dei  contributi  ordinari  anno  2026  approvate  con  deliberazione  del 
Consiglio Circoscrizionale DELCI3 83/2025 del 17/12/2025: L'ASSOCIAZIONE Lo Specchio 
Ritrovato ETS con sede legale in Torino - presso Studio Legale Avv. Carmelo Cosentino Via 
Baretti 35, c.f. 97867300010, che ha presentato istanza di contributo per il progetto “Sportello di 
ascolto  e  supporto  psicologico  “Ti  accolgo  ti  ascolto  ti  aiuto”-  prot.  612  del  09/02/2026, 
n°istanza CIRC_CONTRIB.1.0.0.2024.0003064 - per una contribuzione massima pari al 69,56% 
circa del costo dell’iniziativa che da preventivo ammonta ad Euro 4.960,00 e che non prevede 
entrate (all. 1); 

2. di demandare a successivo provvedimento dirigenziale, l’approvazione della sussistenza degli 
ulteriori presupposti per l’erogazione dei contributi economici, nonché la determinazione delle 
modalità erogative e di liquidazione definitiva dell’ammontare del beneficio compatibilmente 
con le disponibilità di bilancio.

3. di approvare in conformità a quanto disposto all'art. 5, lettera B, punto 3, e fatti salvi i punti A1, 
A2,  A4 e  A5 del  Regolamento  comunale  n.  186 approvato  con  deliberazione  del  Consiglio 
Comunale  n.  mecc.  9007590/08  e  s.m.i.,  l’utilizzo  in  uso  temporaneo,  a  titolo  gratuito 
dell’ufficio dell’Ex informa 3 presso il centro civico di Corso Peschiera 193 (All.1 a – All.1 b) in  

Pag 5 di 8



favore dell’Associazione Lo Specchio Ritrovato ETS per l’attività di Sportello di ascolto e 
supporto psicologico "Ti accolgo ti ascolto ti aiuto", per l'anno 2026 e non oltre il 18 dicembre 
2026, il venerdì dalle ore 14:00 alle ore 18:00;

4. di demandare a successivo provvedimento dirigenziale la verifica della sussistenza degli ulteriori 
presupposti  per  l'assegnazione  dei  locali,  la  formalizzazione  e  il  rilascio  della  concessione 
all’Associazione Lo  Specchio  Ritrovato  ETS per  il  beneficio  economico  indiretto 
indicativamente quantificabile in un importo non superiore ad €1.266,50 per un numero massimo 
di 85 ore; le predette agevolazioni sono conformi a quanto previsto dall'art. 86 comma 3, dello 
Statuto della Città e dall’art. 14 del Regolamento delle modalità di erogazione dei contributi e di 
altri benefici economici n. 373; l’assegnazione dei suddetti locali è subordinata alla sussistenza 
delle condizioni normative che consentano la realizzazione delle iniziative descritte in narrativa;

5. di dare atto che è stata acquisita attraverso l’istanza altresì la dichiarazione concernente il rispetto 
el disposto dell'art. 53 comma 16-ter del D.Lgs. 165/2001 (Anti Pantouflage).; 

6. di dare atto che l’assegnazione finanziaria del suddetto contributo sarà definitiva a seguito della 
verifica delle risorse effettivamente disponibili ai sensi dell’art. 6, comma 4, del Regolamento 
delle modalità di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373;

7. di dare atto che la suddetta Associazione, ai sensi dell’art.4 comma 3 del Regolamento delle 
modalità di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373 e di quanto previsto dal 
DUP approvato con deliberazione del Consiglio Comunale n. 757/2025 del 15 dicembre 2025, 
non risulta avere pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Città e che la suddetta 
Associazione risulta regolarmente iscritta al Registro delle Associazioni della Città di Torino;

8. di  dichiarare  che  il  presente  provvedimento  è  conforme  alle  disposizioni  in  materia  di 
Valutazione dell’Impatto Economico, come risulta dal documento allegato (all.A) 

9. di  dare  atto  che  la  presente  deliberazione  è  stata  sottoposta  al  controllo  di  regolarità 
amministrativa ai sensi dell'art. 147 bis del TUEL e che con la sottoscrizione si rilascia parere di 
regolarità tecnica favorevole;

10.di dare atto che il contributo in oggetto è destinato alla copertura esclusiva di spese esigibili solo 
per il 2026;

11.di dare atto che il presente provvedimento comporta oneri di utenza a carico della Città;
12.di  dare  atto  che  il  presente  provvedimento  è  rilevante  ai  fini  della  pubblicazione  in 

“amministrazione trasparente”.

La  Giunta  Circoscrizionale  con  voti  unanimi,  espressi  per  appello  nominale  dichiara,  attesa 
l'urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 comma 4 del 
Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti Locali approvato con D. Lgs. n. 267 del 18 
agosto  2000,  per  dare  immediato  corso  all'espletamento  dei  successivi  adempimenti  di  cui  al 
Regolamento 373. 

La Dirigente proponente dichiara, in attuazione dell’art. 1 comma 9 lett e) Legge 190/2012 e s.m.i.,  
di non avere rapporti di parentela, affinità con i titolari, gli amministratori, i soci e i dipendenti del 
soggetto beneficiario. 

Dichiara altresì ai sensi dell'art.6 bis della L. n. 241/1990 e s.m.i. e delle disposizioni del Codice di  
Comportamento della Città, che non sussistono situazioni di conflitto di interesse, anche potenziale, 
in capo alla stessa.
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Si esprime parere favorevole sulla regolarità tecnica. 
Si dichiara, ai sensi dell'art.6 bis della L. n. 241/1990 e s.m.i. e delle disposizioni del Codice di 
Comportamento della Città, l'insussistenza di cause di conflitto di interesse, anche potenziale, in 
capo al/alla sottoscritto/a

LA DIRIGENTE
Simonetta Cei

Si esprime parere favorevole sulla regolarità contabile.
Si dichiara, ai sensi dell'art.6 bis della L. n. 241/1990 e s.m.i. e delle disposizioni del Codice di 
Comportamento della Città, l'insussistenza di cause di conflitto di interesse, anche potenziale, in 
capo al/alla sottoscritto/a

IL DIRIGENTE FINANZIARIO
Dario Maria D'Attoma per Antonino Calvano

_____________________________________________________________________________

IL PRESIDENTE
Firmato digitalmente

Francesca Troise

IL SEGRETARIO
Firmato elettronicamente

Simonetta Cei
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Si dichiara che sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire 1,  archiviati 
come file separati dal testo del provvedimento sopra riportato:

 1. DELCI3-31-2026-All_1-All.1_LoSpecchioRitrovato.pdf 

 2. DELCI3-31-2026-All_2-All.1a_Lo_Specchio_ritrovato.pdf 

 3. DELCI3-31-2026-All_3-All.1b_Lo_Specchio_ritrovato.pdf 

 4. DELCI3-31-2026-All_4-All.A.pdf 

1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco è quella dei file pre-esistenti alla firma 
digitale con cui è stato adottato il provvedimento
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