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ISTANZE DI CONTRIBUTO

Presentata in data 07-03-2025 17:34:45

CIRCOSCRIZIONI

Seleziona la circoscrizione a cui intendi destinare 
la richiesta

Circoscrizione II

RICHIEDENTE

Sei il richiedente o stai compilando l’istanza per 
una altra persona?

Soggetto addetto alla compilazione

Delegato

Nome DANIELA

Cognome MARANDO

Codice Fiscale MRNDNL79L53L219N

Delegante

Nome ILARIA

Cognome SCARPATO

Codice Fiscale SCRLRI77E54F839O

Data di nascita 14/05/1977

Stato di nascita ITALIA

Provincia Napoli

Comune Napoli

Dati residenza

Stato ITALIA

Provincia Torino

Comune Venaria Reale

Indirizzo via Berino

Civico 35

C.A.P. 10078

Copia delega delega tofacile firmata.pdf

Copia documento identità del delegante ci scarpato copia conforme firmata.pdf
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ENTE

Dati Ente

Il sottoscritto dichiara di essere: Altra persona con i necessari poteri di 
rappresentanza dell ’ associazione/ente/comitato
/altro che richiede il contributo

Dati Associazione / Ente / Comitato / Altro

Denominazione db2 Mondoenne aps

Natura giuridica associazione di promozione sociale

Codice fiscale 97603100013

P. IVA 13141680010

Data di costituzione 10/09/1999

Atto di costituzione Scrittura privata registrata

Sede legale in

Provincia Torino

Comune Torino

Indirizzo Via Monfalcone

Civico 91

C.A.P. 10136

Copia del documento originale con apposizione del protocollo
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CONTATTI

Dati di contatto

Contatti

Altri proprietari

Recapito 1:

Recapito telefonico

Figura di: Referente

Email db2mondoenne@gmail.com

Elezione del domicilio digitale speciale (P.E.C.)

PEC db2mondoenne@pec.it

Sono informato che in caso di mancata comunicazione del domicilio digitale speciale eletto (PEC) o in caso 
di domicilio digitale (PEC) non attivo, non funzionante o non raggiungibile, le comunicazioni riguardanti il 
presente procedimento saranno predisposte come documenti informatici sottoscritti con firma digitale o 
altra firma elettronica qualificata di cui mi sarà inviata, - per posta ordinaria o raccomandata con avviso di 
ricevimento -, copia analogica ovvero un avviso con le indicazioni delle modalità con le quali i suddetti 
documenti sono messi a disposizione e consegnati al destinatario (art. 3-bis, commi 4, 4-bis, 4-ter, 4-
quater, 4-quinquies, D.lgs.82/2005). La suddetta copia analogica o il suddetto avviso saranno inviati 
all ' indirizzo della sede dell 'associazione/ente/comitato dichiarata nella presente istanza.

Ho letto e accettato l'informativa Si

SCHEDA PROGETTO

Descrizione

TITOLO DEL PROGETTO NUOVE AVVENTURE EXTRAORDINARIE 2025 - 
INTERVENTI SOCIO-EDUCATIVI A SOSTEGNO DI 
PERSONE ADULTE CON DISABILITÀ INTELLETTIVA

Descrizione sintetica degli obiettivi OB. GENERALI: promuovere azione di rete e sistema; 
prevenire isolamento ed emarginazione di adulti con 
disabilità intellettiva; supporto ai caregiver; 
promuovere lo sviluppo globale della persona con 
disabilità. OB. SPECIFICI: favorire empowerment, 
indipendenza, partecipazione sociale e inclusione 
nel “Mondo di Tutti”. Rispetto ai caregiver: ascolto e 
sollievo, orientamento e informazione. Rispetto alla 
Comunità: promuovere sensibilizzazione e 
inclusione.

Data di inizio 01/01/2025

Data di fine 31/12/2025
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Referente

Nome Daniela

Cognome MARANDO

Email dmarandoconsulenza@gmail.com

Telefono 3408447009

Azione

Azione 1:

Contenuti Sostegno relazionale a distanza, orientamento e 
informazione rispetto ai servizi dedicati alla 
disabilità, le procedure per richiedere benefici
/bonus sociali , valutazione o rivalutazione uvg/uvh, 
aggravamento invalidità,indennità 
accompagnamento e alle opportunità del territorio, 
disponibile 7 gg su 7; "Collaboratorio", chat di 
gruppo di supporto/confronto; ascolto individuale, a 
distanza e in presenza, disponibile nelle ore diurne 7 
gg su 7; confronto con servizio sociale

Luogo L'azione si svolge prevalentemente online, con 
l 'utilizzo di whatsapp e Google Meet. Gli incontri 
individuali in presenza e i colloqui di inserimento 
avvengono presso gli uffici del Servizio sociale 
distretto sud-ovest o presso i locali degli altri 
soggetti coinvolti / realtà partner

Destinatari
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Fascia d'età

13-21 Si

22-45 Si

45 - 65 Si

> 65 Si

Tipologia destinatari

Studenti Si

Anziani Si

Disabili Si

Professionisti Si

Numero massimo di destinatari/partecipanti 45

Partecipazione gratutita

Tesseramento obbligatorio? no

Periodicità

Periodicità 1:

Giorni Lunedì

Dal giorno 01-01-2025

Al giorno 31-12-2025

Periodicità 2:

Giorni Martedì

Dal giorno 01-01-2025

Al giorno 31-12-2025

Periodicità 3:

Giorni Mercoledì

Dal giorno 01-01-2025

Al giorno 31-12-2025

Periodicità 4:

Giorni Giovedì

Dal giorno 01-01-2025

Al giorno 31-12-2025

Periodicità 5:

Giorni Venerdì

Dal giorno 01-01-2025

Al giorno 31-12-2025

Periodicità 6:

Giorni Sabato

Dal giorno 01-01-2025

Al giorno 31-12-2025

Periodicità 7:

Giorni Domenica

Dal giorno 01-01-2025

Al giorno 31-12-2025
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Altri soggetti coinvolti

Tipologia Persona giuridica

Ragione Sociale SERVIZI SOCIALI DISTRETTO SUD-OVEST

P.IVA / CF 00514490010

Tipo di collaborazione collaborazione a titolo gratuito secondo il principio 
di sussidiarietà. Segnala le eprsone con disabilità in 
carico che encessitano di essere inserite nel 
progetto. Continuo confronto e monitoraggio 
rispetto ai bisogni e alle problematiche dei 
beneficiari, e ai risultati ottenuti. Co-costruzione del 
progetto di vita individuale. E' sede dei colloqui di 
isnerimento dei nuovi partecipanti.

Tipologia Persona giuridica

Ragione Sociale FONDAZIONE DELLA COMUNITA' DI MIRAFIORI SUD

P.IVA / CF 97702130010

Tipo di collaborazione "Hub territoriale” con tutte le informazioni sui servizi 
e sportelli al cittadino, orientativi e di consulenza 
presenti e attivati sul territorio presso La Casa nel 
Parco; punto di facilitazione digitale. Concessione 
gratuita degli spazi a db2 Mondoenne per attività 
specifiche legate al progetto in oggetto

Azione 2:

Contenuti Uscite, gite, soggiorni, pranzi, per promuovere 
autonomie afferibili a comunicazione, orientamento, 
comportamento stradale, uso denaro e servizi
/mezzi di trasporto. Cinema, piscina, musei, attività 
di promozione salute e benessere, promozione stili 
di vita sani (attività ludico-motoria, incontri su sana 
alimentazione ed emozioni). Di sabato o domenica, 
circa 2 volte al mese. Date passibili di modifiche, a 
seconda di meteo,esigenze,impegni utenti,
programmazione eventi Città

Luogo Il progetto è itinerante, per permettere la maggior 
inclusione nel "Mondo di Tutti". Si realizzerà presso 
musei, luoghi di interesse storico-culturali, parchi 
cittadini, realtà del territorio, città d'arte, mete 
montane o marine, e mete naturalistiche, cinema, 
teatri, stadi, piscine...

Destinatari

Fascia d'età

13-21 Si

22-45 Si

45 - 65 Si

Tipologia destinatari

Studenti Si

Disabili Si

Professionisti Si
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Commercianti Si

Cittadini del territorio Si

Numero massimo di destinatari/partecipanti 22

Partecipazione gratutita

Tesseramento obbligatorio? no

Periodicità

Periodicità 1:

Giorni Sabato

Dal giorno 11-01-2025

Al giorno 11-01-2025

Periodicità 2:

Giorni Domenica

Dal giorno 26-01-2025

Al giorno 26-01-2025

Periodicità 3:

Giorni Domenica

Dal giorno 09-02-2025

Al giorno 09-02-2025

Periodicità 4:

Giorni Sabato

Dal giorno 05-04-2025

Al giorno 05-04-2025

Periodicità 5:

Giorni Sabato

Dal giorno 26-04-2025

Al giorno 26-04-2025

Periodicità 6:

Giorni Sabato

Dal giorno 28-06-2025

Al giorno 28-06-2025

Periodicità 7:

Giorni Sabato

Dal giorno 05-07-2025

Al giorno 05-07-2025

Periodicità 8:

Giorni Sabato

Dal giorno 19-07-2025

Al giorno 19-07-2025

Periodicità 9:

Giorni Sabato

Dal giorno 23-08-2025

Al giorno 23-08-2025
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A

rr
iv

o:
 A

O
O

 0
61

, N
. P

ro
t. 

00
00

11
04

 d
el

 0
7/

03
/2

02
5

4.
v,

 4
0.

v,
 S

T
D

C
O

N
T

R
IB

_C
irc

2/
06

1.
st

d,
 0

61
.a

rm
, 2

.v
st

d,
 8

.n
d



ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il :  07-03-2025 17:34:45

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001847 Pagina 8 di 26

Periodicità 10:

Giorni Sabato

Dal giorno 06-09-2025

Al giorno 07-09-2025

Periodicità 11:

Giorni Sabato

Dal giorno 20-09-2025

Al giorno 20-09-2025

Periodicità 12:

Giorni Sabato

Dal giorno 04-10-2025

Al giorno 04-10-2025

Periodicità 13:

Giorni Sabato

Dal giorno 13-12-2025

Al giorno 13-12-2025
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Altri soggetti coinvolti

Tipologia Persona giuridica

Ragione Sociale SERVIZI SOCIALI DISTRETTO SUD-OVEST

P.IVA / CF 00514490010

Tipo di collaborazione collaborazione a titolo gratuito secondo il principio 
di sussidiarietà. Segnala le persone con disabilità in 
carico che encessitano di essere inserite nel 
progetto. Continuo confronto e monitoraggio 
rispetto ai bisogni e alle problematiche dei 
beneficiari, e ai risultati ottenuti. Co-costruzione del 
progetto di vita individuale. E' sede dei colloqui di 
inserimento dei nuovi partecipanti

Tipologia Persona giuridica

Ragione Sociale Teatrazione asd e aps

P.IVA / CF 97545690014

Tipo di collaborazione partner per la realizzazione delle attività teatrali , di 
ludico-motoria, circo, difesa personale, 
partecipazione gratuita a loro eventi. Rapporto 
economico regolato da ricevuta contributo 
associazione/ente senza finalità di lucro per 
svolgimento attività specifica. Condivisione spazi in 
via Candiolo 79 grazie alla partnership sul loro 
progetto "Ridere insieme"

Azione 3:

Contenuti Attività laboratoriali: rispondono a interessi dei 
partecipanti, partendo dai loro bisogni (lab creativi,
teatrali ,cucina,educazione finanziaria) e oltre al fine 
ricreativo, promuovono acquisizione/rinforzo di 
competenze e autonomie; Cittadinanza attiva e cura 
del bene comune: giardinaggio, attività inclusive 
aperte a cittadinanza. Di sabato o domenica, circa 2 
volte al mese. Date passibili di modifiche, a seconda 
di meteo,esigenze(impegni utenti,programmazione 
eventi Città

Luogo Il progetto è itinerante, per permettere la maggior 
inclusione nel "Mondo di Tutti". Si realizzerà presso 
le sedi di realtà del territorio, o presso i locali di via 
Candiolo 79 o quelli della Casa nel Parco, o ancora 
presso musei/realtà che propongono le attività 
laboratoriali

Destinatari

Fascia d'età

13-21 Si

22-45 Si

45 - 65 Si

Tipologia destinatari

Studenti Si
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Disabili Si

Professionisti Si

Commercianti Si

Cittadini del territorio Si

Numero massimo di destinatari/partecipanti 22

Partecipazione gratutita

Tesseramento obbligatorio? no

Periodicità

Periodicità 1:

Giorni Domenica

Dal giorno 02-03-2025

Al giorno 02-03-2025

Periodicità 2:

Giorni Domenica

Dal giorno 09-03-2025

Al giorno 09-03-2025

Periodicità 3:

Giorni Sabato

Dal giorno 22-03-2025

Al giorno 22-03-2025

Periodicità 4:

Giorni Sabato

Dal giorno 10-05-2025

Al giorno 10-05-2025

Periodicità 5:

Giorni Sabato

Dal giorno 24-05-2025

Al giorno 24-05-2025

Periodicità 6:

Giorni Domenica

Dal giorno 08-06-2025

Al giorno 08-06-2025

Periodicità 7:

Giorni Sabato

Dal giorno 14-06-2025

Al giorno 14-06-2025

Periodicità 8:

Giorni Domenica

Dal giorno 02-11-2025

Al giorno 02-11-2025

Periodicità 9:

Giorni Domenica
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Dal giorno 23-11-2025

Al giorno 23-02-2025

Periodicità 10:

Giorni Sabato

Dal giorno 27-12-2025

Al giorno 27-12-2025

Altri soggetti coinvolti

Tipologia Persona giuridica

Ragione Sociale Teatrazione asd e aps

P.IVA / CF 97545690014

Tipo di collaborazione partner per la realizzazione delle attività teatrali , di 
ludico-motoria, circo, difesa personale, 
partecipazione gratuita a loro eventi. Rapporto 
economico regolato da ricevuta contributo 
associazione/ente senza finalità di lucro per 
svolgimento attività specifica. Condivisione spazi in 
via Candiolo 79.

Tipologia Persona giuridica

Ragione Sociale associazione Aladino

P.IVA / CF 97582450017

Tipo di collaborazione Si realizzeranno insieme alcune uscite e attività (es. 
festa dei Vicini, "i l nostro Sanremo"...), per allargare 
la rete di relazione degli utenti. Con gli educatori 
dell ’associazione vi è un continuo confronto per 
offrire attività e opportunità sempre diverse. 
Collaborazione a titolo gratuito

Tipologia Persona giuridica

Ragione Sociale I Passi cooperativa sociale

P.IVA / CF 09483880010

Tipo di collaborazione gestisce il servizio di supporto all ’autonomia Volare 
in Strada Castello di Mirafiori. Ruolo nel progetto: 
scambio di buone prassi; realizzazione di alcune 
attività insieme, come ad esempio il laboratorio di 
panificazione e il Carnevale. Collaborazione a titolo 
gratuito o regolata da ricevuta contributo 
associazione/ente senza finalità di lucro per 
svolgimento attività specifica

Ulteriori richieste

Locali Circoscrizionali Non è necessario fare richiesta di un locale 
circoscrizionale

Spazi Sportivi Circoscrizionali Non è necessario fare richiesta di uno spazio 
sportivo circoscrizionale

Materiale Nessuna delle azioni del progetto richiede la 
concessione di materiali (beni mobili) appartenenti 
alla circoscrizione
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PREVENTIVO

Scheda Spese

a) PREVENTIVO SPESE DIRETTE E INDIRETTE

COSTI DIRETTI

Costo 1:

VOCI DI SPESA Risorse umane esterne

Tipologia di spesa soci liberi professionisti con p. iva: progettazione, 
coordinamento, monitoraggio e verifica

Costo unitario 20,00 €

Quantità 65

IMPORTO 1.300,00 €

Costo 2:

VOCI DI SPESA Risorse umane esterne

Tipologia di spesa educatori e psicologi liberi professionisti con p.iva 
per accompagnamento, conduzione attività, 
sportello informativo e ascolto

Costo unitario 18,00 €

Quantità 140

IMPORTO 2.520,00 €

Costo 3:

VOCI DI SPESA Risorse umane interne

Tipologia di spesa personale per accompagnamento, conduzione 
attività, sportello informativo e ascolto. Socia 
volontaria con rimborso forfettario

Costo unitario 10,00 €

Quantità 80

IMPORTO 800,00 €

Costo 4:

VOCI DI SPESA Altro

Tipologia di spesa attività specifiche: gite, uscite, consulenti, 
conduttori di laboratori (fatture liberi professionisti 
o prestazioni occasionali, o fatture/ricevute di realtà 
terzo settore e commerciali),biglietti ingresso, pranzi
/cene/merende in pizzerie/ristoranti/bar, 
pernottamenti, piscine, cinema, teatri, stadi; 
soggiorni in ostelli...

Costo unitario 1.100,00 €

Quantità 1

IMPORTO 1.100,00 €

Costo 5:

VOCI DI SPESA Materiale di consumo
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Tipologia di spesa materiale di consumo (alimenti per laboratori cucina 
e pranzi/cene condivisi, merende); materiali e 
occorrente, giochi, stampe e fotocopie, per 
laboratori vari, incontri, attività, pulizie

Costo unitario 250,00 €

Quantità 1

IMPORTO 250,00 €

Costo 6:

VOCI DI SPESA Altro

Tipologia di spesa Assicurazione individuale per adulti con disabilità 
intellettiva stipulata ad hoc per i partecipanti

Costo unitario 400,00 €

Quantità 1

IMPORTO 400,00 €

Costo 7:

VOCI DI SPESA Spese di trasferta (viaggio, vitto, alloggio)

Tipologia di spesa trasporti per raggiungere le mete delle attività: 
pullman privato, mezzi gtt urbani ed extraurbani, 
biglietti treno, rimborsi autostrada/benzina

Costo unitario 850,00 €

Quantità 1

IMPORTO 850,00 €

Sono presenti spese indirette? si

COSTI INDIRETTI

Costo 1:

VOCI DI SPESA Materiale di cancelleria e di consumo

Tipologia di spesa materiale cancelleria e consumo, stampe e fotocopie

Costo unitario 80,00 €

Quantità 1

IMPORTO 80,00 €

Costo 2:

VOCI DI SPESA Spese collegamenti telematici

Tipologia di spesa collegamenti telematici, l icenze, abbonamenti 
software...

Costo unitario 60,00 €

Quantità 1

IMPORTO 60,00 €

Costo 3:

VOCI DI SPESA Assicurazione

Tipologia di spesa assicurazione collaboratori e volontari, quotaparte

Costo unitario 70,00 €

Quantità 1

IMPORTO 70,00 €

Costo 4:
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VOCI DI SPESA Segreteria, amministrazione

Tipologia di spesa segreteria, amministrazione, contabilità, 
rendicontazione - socia libera professionista con p.
iva

Costo unitario 300,00 €

Quantità 1

IMPORTO 300,00 €

Sono presenti spese di ammortamento? no

Sono presenti spese di volontariato? si

c) EVENTUALI ATTIVITA’ VOLONTARIE DEI PROPRI ASSOCIATI /E

Volontario

Volontario 1:

Numero dei volontari previsti 2

Tipo di attività consulenza legale, accompagnamento, animazione

Ore da effettuare 38

Valore 10,00 €

IMPORTO 380,00 €

TOTALE SPESE DIRETTE 7.220,00 €

TOTALE SPESE INDIRETTE 510,00 €

A) TOTALE SPESE DIRETTE E INDIRETTE 7.730,00 €

TOTALE AMMORTAMENTO 0,00 €

C) TOTALE ATTIVITA' VOLONTARIE 380,00 €

TOTALE PREVENTIVO SPESE (A+B+C) 8.110,00 €

Scheda Entrate

Sono previste delle entrate? si
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PREVENTIVO ENTRATE

Tipologia d'entrata

Entrata 1:

VOCE DI ENTRATA Quote iscrizioni

Tipologia di entrata quote associative

Entrata unitaria 10,00 €

Quantità 10

IMPORTO 100,00 €

Entrata 2:

VOCE DI ENTRATA Altre voci di entrata

Tipologia di entrata contributi per attività particolarmente onerose, 
donazioni da privati

Entrata unitaria 200,00 €

Quantità 1

IMPORTO 200,00 €

Sono previsti ulteriori contributi e/o finanziamenti? no

E) TOTALE ENTRATE 300,00 €

F) TOTALE CONTRIBUTI E/O FINANZIAMENTI 0,00 €

CONTRIBUTO MAX AMMISSIBILE 6.248,00 €

Contributo richiesto 6.240,00 €

CURRICULUM

Dati generali

Denominazione db2 Mondoenne aps

Natura giuridica associazione di promozione sociale

Data di costituzione 10/09/1999

Data di inizio attività a Torino 15/09/1999

Il soggetto è iscritto all 'albo regionale del 
volontariato?

No

Numero di associati alla data attuale 263

Personale dipendente

È presente personale dipendente? No

Sede legale in

Provincia Torino

Comune Torino

Indirizzo Via Monfalcone

Civico 91

C.A.P. 10136
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Attività

L'attività è svolta nei confronti degli associati

Si possiede la licenza per la somministrazione 
alimenti e bevande?

No

Caratteristiche delle finalità e dell’attività dell’
Associazione

dB2 Mondoenne è un’associazione nata nel 1999 al 
servizio di bambini e ragazzi, delle famiglie del 
territorio di Santa Rita e Mirafiori Nord, ma con gli 
anni si allarga all ’ intera Circoscrizione Due per 
approdare dal 2022 anche in Circoscrizione 3, con 
alcune esperienze che possono assumere un valore 
più ampio attraverso alcune nuove iniziative. 
Obiettivo principe di ogni attività è la prevenzione 
del disagio e il mantenimento all ’agio, coniugati in 
termini di accoglienza, partecipazione, 
protagonismo. La scelta di nascere come 
associazione di volontariato viene dalla forte 
motivazione al servizio espressa dai soci fondatori; 
di qui la scelta di lavorare sul territorio in 
partnership con agenzie del terzo settore in grado di 
garantire servizi a livello professionale. A giugno 
2019 si è trasformata in Associazione di 
Promozione Sociale – APS, secondo la riforma del 
terzo settore. Mondoenne negli anni ha sviluppato 
collaborazioni con la Scuola e con i Servizi Sociali , 
gestendo o cogestendo servizi mirati alla 
prevenzione della dispersione scolastica o al 
supporto educativo e dedicandosi a percorsi rivolti 
alle persone in fragilità sociale, anziani, persone con 
disabilità o soggetti in povertà. L’associazione 
Mondoenne siede ai tavoli indetti dalla II e III 
Circoscrizione e partecipa attivamente ai lavori 
delle Commissioni consiliari. Opera in maniera 
specifica per la realizzazione di progetti di 
solidarietà sociale, tra cui l 'attuazione di iniziative 
socioeducative e culturali. Lo spirito e la prassi 
dell 'Associazione trovano origine nel rispetto dei 
principi della Costituzione Italiana che hanno 
ispirato l 'Associazione stessa, si fondano sui 
principi della solidarietà umana. Mission. 
L'associazione è apartitica e si atterrà ai seguenti 
principi: assenza di fine di lucro, democraticità della 
struttura, elettività e gratuità delle cariche sociali. 
L'associazione opera in maniera specifica per la 
realizzazione di progetti di solidarietà sociale, tra 
cui l 'attuazione di iniziative socio-educative e 
culturali.

Descrizione delle attività ordinarie prevalenti DISABILITA’ • Progetto “Nuove avventure 
extraordinarie” – per facilitare processi di 
socializzazione per giovani e adulti con disabilità 
intellettiva in un tempo “extra” (nel weekend) e con 
interventi “fuori dall ’ordinario”, per promuovere lo 
sviluppo di autonomie di base, sociali e avanzate, la 
partecipazione attiva e la costruzione di una rete di 
relazioni, con finalità di prevenzione dell ' isolamento, 
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soprattutto nei fine settimana. Sostenuto dal 2019 
da un contributo della Circoscrizione 2, e realizzato 
in collaborazione con il Servizio socio-assistenziale 
Sud-ovest della Città di Torino. • Progetto “Extra-
time” – per facilitare processi di socializzazione per 
giovani e adulti con disabilità intellettiva in un 
tempo “extra” (nel weekend) e con interventi “fuori 
dall ’ordinario”, per promuovere lo sviluppo di 
autonomie di base, sociali e avanzate, la 
partecipazione attiva e la costruzione di una rete di 
relazioni, con finalità di prevenzione dell ' isolamento, 
soprattutto nei fine settimana. Sostenuto dal 2022 
da un contributo della Circoscrizione 3, e realizzato 
in collaborazione con il Servizio socio-assistenziale 
Sud-ovest della Città di Torino. • Progetto “Garden-
IN’ – giardinaggio INclusivo e cittadinanza attiva” – 
per promuovere la partecipazione attiva, la cura del 
bene comune da parte delle persone con disabilità 
intellettiva, e la piena inclusione nella Comunità. Il 
progetto gode del contributo della Città di Torino – 
Dipartimento Servizi Sociali , Socio Sanitari, Abitativi, 
Divisione Disabilità, Anziani e Tutele, nell ’ambito dell ’
avviso cittadino “Motore di Ricerca”. Periodo: 
settembre 2022 – giugno 2023 e aprile - settembre 
2024 con un contributo di Intesa San Paolo. • 
“Percorsi extraordinari” (percorsi individuali di 
sviluppo di autonomie sociali e avanzate per giovani 
e adulti con disabilità intellettiva) nell ’ambito del 
bando Vivomeglio della Fondazione CRT (2020-
2021) con partner Circoscrizione 2, Associazione 
Area onlus, Associazione a Casa nostra e 
Associazione ELISA APS • Progetto “Emergenze 
extraordinarie” – sostegno alle persone con 
disabilità e ai loro nuclei familiari in periodo di 
emergenza sanitaria (sportello di ascolto e 
informativo, interventi domiciliari), con il contributo 
della Circoscrizione 2 (novembre – dicembre 2020) 
• Progetto “Uniti online”, realizzato con il contributo 
di Compagnia di San Paolo per supportare 
costantemente il gruppo nella fase 1 del primo 
lockdown, con attività a distanza pensate ad hoc, 
sostegno psicologico, sportello informativo rispetto 
ai DPCM e di ascolto. (marzo-maggio 2020) • 
Progetto “Ora più che mai” realizzato con il 
contributo di Fondazione di Comunità di Mirafiori, 
per dar seguito al progetto Uniti online di sostegno 
e supporto quotidiano ai nuclei con disabilità della 
circoscrizione 2 (periodo giugno-settembre 2020). 
MINORI E FAMIGLIE: • Progetto “Provaci ancora 
Sam” – prevenzione della dispersione scolastica 
nelle classi quarte e quinte della scuola primaria e 
nelle scuole secondarie di 1° grado. Promosso da 
Servizi Educativi, Servizi Sociali e Servizi di 
Integrazione Sociale della Città di Torino, Ufficio 
Scolastico Regionale per il Piemonte, Compagnia di 
San Paolo, Ufficio Pio e Fondazione per la Scuola. 
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Scuole partner della Circoscrizione 2 in cui l ’
associazione realizza il progetto dal 2000: IC 
Antonelli – Casalegno, IC Caduti di Cefalonia – 
Mazzini, IC Ezio Bosso ex Collino. • Progetto “Sam 
non va in vacanza” (estati 2020, 2021, 2022, 2023) e 
Sammer 2024 (giugno- settembre 2024), promossi 
da Fondazione Compagnia di San Paolo e 
Fondazione per la Scuola, intende restituire ai 
giovani serenità, socialità e nuove opportunità 
educative, in continuità con il percorso realizzato in 
orario curricolare. E’ dedicato ai bambini delle classi 
quarta e quinta delle scuole primarie e ai ragazzi 
delle scuole secondarie di Torino che aderiscono al 
progetto Provaci ancora Sam realizzato con Città di 
Torino, Ufficio Pio, Ufficio Scolastico Regionale 
Piemonte ed enti del terzo settore. • PNRR Missione 
4, componente 1, linea di intervento 1.4. “Intervento 
straordinario finalizzato alla riduzione dei divari 
territoriali nel I e II ciclo scuola secondaria e alla 
lotta alla dispersione scolastica: realizzazione di 85 
per corsi individuali rivolti agli studenti e 3 percorsi 
di orientamento rivolti alle famiglie, IC Caduti di 
Cefalonia a.s. 2023/24 e 2024/25. • Progetto 
“Memorie Ardenti” finanziato dal Ministero dell ’
Istruzione e del Merito, in collaborazione con 
Salesiani per il Sociale. Il progetto si è posto i 
seguenti obiettivi: - sviluppare uno spazio di 
partecipazione e scambio sui temi della legalità e 
sulla Memoria - valorizzare i luoghi di 
apprendimento dentro e fuori la scuola - realizzare 
oggetti didattici (Serious Games), come 
metodologia di apprendimento attivo - potenziare la 
comunità educante affinando competenze e 
strategie e facilitarne la trasferibilità fra i territori 
coinvolti di buone pratiche. A.s. 23/24. Partner: IC 
Cadutu di Cefalonia-Mazzini, IC Antonelli-Casalegno. 
• Progetti “Giocare ad imparare” e “Patchwork”: 
realizzati con il contributo della Circoscrizione 2, 
intendono individuare le situazioni specifiche di 
povertà educativa, incrementate dalla chiusura delle 
scuole e dei servizi educativi al fine di andare a 
favorire il successo formativo e prevenire la 
dispersione scolastica. Le azioni sono flessibili e 
modulate a seconda del contesto, co-progettando 
con i docenti, le famiglie e i minori stessi i singoli 
percorsi. E’ stato realizzato presso le scuole della 
Circoscrizione 2 e in collaborazione con il distretto 
socioassistenziale sud-ovest, gli IC Antonelli-
Casalegno, Caduti di Cefalonia-Mazzini e Cairoli, 
anni 2021 - 2022 – 2023 - 2024. • Progetto “Percorsi 
ad-Agio” nato dalla stipula del Patto educativo di 
Comunità tra l ’I.C Antonelli-Casalegno e dB2 
MondoEnne aps, per favorire un approccio fiducioso 
e funzionale a bambini e ragazzi che iniziano un 
nuovo percorso scolastico, prevenire il disagio del 
singolo e/o dell ’ intera classe attraverso l’
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identificazione della scuola come “luogo di vita”, 
costruendo il concetto di “senso di appartenenza” 
individuale e collettivo. I percorsi hanno coinvolto 
circa 450 studenti, tra treenni della scuola dell ’
infanzia, alunni delle classi prime della scuola 
Primaria e della scuola Secondaria di primo grado. 
Periodo: maggio – novembre 2021. • Il progetto “Ce 
la posso fare!” nasce con l’obiettivo di sostenere gli 
studenti che stanno affrontando la doppia carriera 
scolastica e sportiva, per allontanare lo spettro 
della dispersione e dell ’abbandono scolastico e per 
raggiungere il successo formativo sia nello Sport 
che nella Scuola fornendo agli studenti un supporto 
didattico personalizzato, calibrato sulle esigenze 
legate agli impegni sportivi e sulle loro capacità di 
apprendimento, ma anche un sostegno emotivo, 
soprattutto nei periodi di grandi tensioni causate da 
eventi di rilevanza. Realizzato a partire dal 2020, 
con gli studenti dell ’IC di Bussoleno. • Progetto 
“Calimero” – promozione del successo formativo 
nella scuola primaria. Partners: IV Commissione e 
Servizi Sociali II Circoscrizione – Direzioni 
Didattiche Gobetti, Sinigaglia, Mazzarello, Mazzini. • 
Progetto “Accompagnamento Solidale” – sostegno 
scolastico ed animazione del tempo libero Partners: 
Ass.to ai Servizi Sociali e Servizi Sociali II 
Circoscrizione – Scuola Caduti di Cefalonia e 
Sinigaglia (succursale Negri) • Progetto “Cogli l ’
Estate” – animazione estiva per ragazzi Partner: A.G.
S. per il Territorio e Cooperativa Sociale Un Sogno 
per Tutti • Progetto fasce deboli – MIUR e Scuola 
Media Statale Caduti di Cefalonia • Progetto al 
servizio delle famiglie del territorio – Idea Solidale e 
Fondazione Dash PROGETTI DI COMUNITA’ con 
azioni trasversali ai vari target: • Progetto 
“Patchwork – una rete per l ’ inclusione”: così come il 
patchwork è una forma artistica che consiste nell ’
unire pezzi di stoffa diversa e colorata in maniera 
creativa e originale, il progetto “Patchwork – una 
rete per l ’ inclusione” vuole valorizzare il lavoro di 
rete e di sistema realizzato da differenti agenzie 
educative del terzo settore e istituzioni, che con il 
loro specifico apporto e nella loro diversità, si 
adoperano per accompagnare le persone fragili 
incontrate nelle varie progettualità, in nuovi 
interventi e azioni di gruppo, ma anche individuali 
(attivazione di incontri di confronto tra operatori 
della relazione di aiuto, di uno sportello da remoto 
on demand, di uno spazio d’ascolto e di azioni di 
comunità) per sviluppare le risorse di ognuno, 
cucendo insieme i vari “pezzi”, che rinsaldati, 
esaltano l’unicità della persona e del suo percorso 
(novembre – dicembre 2021, maggio-dicembre 
2022, aprile-dicembre 2023 e 2024). Partner: IC 
Caduti di Cefalonia-Mazzini, IC Antonelli-Casalegno, 
IC Cairoli Torino. • Progetto di gestione SPAZIO 
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GESSI – partner Circoscrizione 2 fino al 2022 • 
Progetto Ci Vediamo, partner Un Sogno per Tutti, 
Programma Housing Compagnia di San Paolo e 
Circoscrizione Due • Partner locale nel progetto 
Condominio Solidale – partner territoriale dell ’AGS 
per Il Territorio, fino a giugno 2024

Eventuali progetti svolti con il Comune di Torino o 
altre forme di collaborazione con altri enti pubblici

• Progetto “Nuove avventure extraordinarie” ed 
“Extra-time” – per facilitare processi di 
socializzazione per giovani e adulti con disabilità 
intellettiva in un tempo “extra” (nel weekend). Il 
primo sostenuto dal 2019 da un contributo della 
Circoscrizione 2, il secondo sostenuto nel 2022 da 
un contributo della Circoscrizione 3. Entrambi sono 
realizzati in collaborazione con il Servizio socio-
assistenziale Sud-ovest della Città di Torino. • 
Progetto “Garden-IN’ – giardinaggio INclusivo e 
cittadinanza attiva” – per promuovere la 
partecipazione attiva, la cura del bene comune da 
parte delle persone con disabilità intellettiva, e la 
piena inclusione nella Comunità. Il progetto gode 
del contributo della Città di Torino – Dipartimento 
Servizi Sociali , Socio Sanitari, Abitativi, Divisione 
Disabilità, Anziani e Tutele, nell ’ambito dell ’avviso 
cittadino “Motore di Ricerca”. Periodo: settembre 
2022 – giugno 2023. • “Percorsi extraordinari” 
(percorsi individuali di sviluppo di autonomie sociali 
e avanzate per giovani e adulti con disabilità 
intellettiva) nell ’ambito del bando Vivomeglio della 
Fondazione CRT (2020-2021) con partner 
Circoscrizione 2, Associazione Area onlus, 
Associazione a Casa nostra e Associazione ELISA 
APS • Progetto “Emergenze extraordinarie” – 
sostegno alle persone con disabilità e ai loro nuclei 
familiari in periodo di emergenza sanitaria (sportello 
di ascolto e informativo, interventi domiciliari), con 
il contributo della Circoscrizione 2 (novembre – 
dicembre 2020) • Progetto Provaci ancora Sam – 
prevenzione alla dispersione scolastica. Promosso 
da Servizi Educativi, Servizi Sociali e Servizi di 
Integrazione Sociale della Città di Torino, Ufficio 
Scolastico Regionale per il Piemonte, Compagnia di 
San Paolo, Ufficio Pio e Fondazione per la Scuola. 
Scuole partner della Circoscrizione 2 in cui l ’
associazione realizza il progetto dal 2000: IC 
Antonelli – Casalegno, IC Caduti di Cefalonia – 
Mazzini, IC Ezio Bosso ex Collino. • PNRR Missione 
4, componente 1, linea di intervento 1.4. “Intervento 
straordinario finalizzato alla riduzione dei divari 
territoriali nel I e II ciclo scuola secondaria e alla 
lotta alla dispersione scolastica: realizzazione di 85 
per corsi individuali rivolti agli studenti e 3 percorsi 
di orientamento rivolti alle famiglie, IC Caduti di 
Cefalonia a.s. 2023/24 e 2024/25. • Progetto 
“Memorie Ardenti” finanziato dal Ministero dell ’
Istruzione e del Merito, in collaborazione con 
Salesiani per il Sociale. Il progetto si è posto i 
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seguenti obiettivi: - sviluppare uno spazio di 
partecipazione e scambio sui temi della legalità e 
sulla Memoria - valorizzare i luoghi di 
apprendimento dentro e fuori la scuola - realizzare 
oggetti didattici (Serious Games), come 
metodologia di apprendimento attivo - potenziare la 
comunità educante affinando competenze e 
strategie e facilitarne la trasferibilità fra i territori 
coinvolti di buone pratiche. A.s. 23/24. Partner: IC 
Cadutu di Cefalonia-Mazzini, IC Antonelli-Casalegno. 
• Progetto Calimero – promozione del successo 
formativo nella scuola primaria. Partners: IV 
Commissione e Servizi Sociali II Circoscrizione – 
Direzioni Didattiche Gobetti, Sinigaglia, Mazzarello, 
Mazzini. • Progetto Giocare ad imparare: realizzato 
con il contributo della Circoscrizione 2 presso gli 
Istituti Comprensivi della Circoscrizione 2. • 
Progetto “Percorsi ad-Agio” nato dalla stipula del 
Patto educativo di Comunità del Comune di Torino 
tra l ’I.C Antonelli-Casalegno e dB2 MondoEnne aps, 
per favorire un approccio fiducioso e funzionale a 
bambini e ragazzi che iniziano un nuovo percorso 
scolastico. Periodo: maggio – novembre 2021. • 
Progetto Accompagnamento Solidale – sostegno 
scolastico ed animazione del tempo libero Partners: 
Ass.to ai Servizi Sociali e Servizi Sociali II 
Circoscrizione – Scuola Caduti di Cefalonia e 
Sinigaglia (succursale Negri) • Progetto Cogli l ’
Estate – animazione estiva per ragazzi Partner: 
Comune di Torino, A.G.S. per il Territorio e 
Cooperativa Sociale Un Sogno per Tutti • Progetto 
fasce deboli – MIUR e Scuola Media Statale Caduti 
di Cefalonia • Progetto di gestione SPAZIO GESSI – 
partner Circoscrizione 2 • Progetto Ci Vediamo, 
partner Un Sogno per Tutti, Programma Housing 
Compagnia di San Paolo e Circoscrizione Due • 
Progetto “Patchwork – una rete per l ’ inclusione”: per 
valorizzare il lavoro di rete e di sistema realizzato 
da differenti agenzie educative del terzo settore e 
istituzioni, che con il loro specifico apporto e nella 
loro diversità, si adoperano per accompagnare le 
persone fragili incontrate nelle varie progettualità, 
in nuovi interventi e azioni di gruppo, ma anche 
individuali (2021-2022-2023). Con il contributo della 
Circoscrizione 2.

Copia del documento originale con apposizione del protocollo
A

rr
iv

o:
 A

O
O

 0
61

, N
. P

ro
t. 

00
00

11
04

 d
el

 0
7/

03
/2

02
5

4.
v,

 4
0.

v,
 S

T
D

C
O

N
T

R
IB

_C
irc

2/
06

1.
st

d,
 0

61
.a

rm
, 2

.v
st

d,
 8

.n
d



ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il :  07-03-2025 17:34:45

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001847 Pagina 22 di 26

Eventuali esperienze maturate nella realizzazione 
di analoghe iniziative

• Progetto “Nuove avventure extraordinarie” – per 
facilitare processi di socializzazione per giovani e 
adulti con disabilità intellettiva in un tempo “extra” 
(nel weekend) e con interventi “fuori dall ’ordinario”, 
per promuovere lo sviluppo di autonomie di base, 
sociali e avanzate, la partecipazione attiva e la 
costruzione di una rete di relazioni, con finalità di 
prevenzione dell ' isolamento, soprattutto nei fine 
settimana. Sostenuto dal 2019 da un contributo 
della Circoscrizione 2, e realizzato in collaborazione 
con il Servizio socio-assistenziale Sud-ovest della 
Città di Torino. • Progetto “Extra-time” – per 
facilitare processi di socializzazione per giovani e 
adulti con disabilità intellettiva in un tempo “extra” 
(nel weekend) e con interventi “fuori dall ’ordinario”, 
per promuovere lo sviluppo di autonomie di base, 
sociali e avanzate, la partecipazione attiva e la 
costruzione di una rete di relazioni, con finalità di 
prevenzione dell ' isolamento, soprattutto nei fine 
settimana. Sostenuto dal 2022 da un contributo 
della Circoscrizione 3, e realizzato in collaborazione 
con il Servizio socio-assistenziale Sud-ovest della 
Città di Torino. • Progetto “Garden-IN’ – 
giardinaggio INclusivo e cittadinanza attiva” – per 
promuovere la partecipazione attiva, la cura del 
bene comune da parte delle persone con disabilità 
intellettiva, e la piena inclusione nella Comunità. Il 
progetto gode del contributo della Città di Torino – 
Dipartimento Servizi Sociali , Socio Sanitari, Abitativi, 
Divisione Disabilità, Anziani e Tutele, nell ’ambito dell ’
avviso cittadino “Motore di Ricerca”. Periodo: 
settembre 2022 – giugno 2023 e aprile - settembre 
2024 con un contributo di Intesa San Paolo. • 
“Percorsi extraordinari” (percorsi individuali di 
sviluppo di autonomie sociali e avanzate per giovani 
e adulti con disabilità intellettiva) nell ’ambito del 
bando Vivomeglio della Fondazione CRT (2020-
2021) con partner Circoscrizione 2, Associazione 
Area onlus, Associazione a Casa nostra e 
Associazione ELISA APS • Progetto “Emergenze 
extraordinarie” – sostegno alle persone con 
disabilità e ai loro nuclei familiari in periodo di 
emergenza sanitaria (sportello di ascolto e 
informativo, interventi domiciliari), con il contributo 
della Circoscrizione 2 (novembre – dicembre 2020) 
• Progetto “Uniti online”, realizzato con il contributo 
di Compagnia di San Paolo per supportare 
costantemente il gruppo nella fase 1 del primo 
lockdown, con attività a distanza pensate ad hoc, 
sostegno psicologico, sportello informativo rispetto 
ai DPCM e di ascolto. (marzo-maggio 2020) • 
Progetto “Ora più che mai” realizzato con il 
contributo di Fondazione di Comunità di Mirafiori, 
per dar seguito al progetto Uniti online di sostegno 
e supporto quotidiano ai nuclei con disabilità della 
circoscrizione 2 (periodo giugno-settembre 2020).
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IMPOSTA BOLLO

Imposta di bollo sono esente dall ' imposta di bollo

Esenzione dall'imposta di bollo

DICHIARA che l’Associazione/Ente per la quale si 
presenta la richiesta è esente dall’applicazione dell’
imposta di bollo in quanto:

esenzione dal bollo ai sensi D. Lgs 03/07/2017, n. 
117 – Codice del Terzo settore, a norma dell ’art. 1, 
c. 2, lett. b) della legge 6/06/2016, n. 106 – Art. 82 
– disposizioni in materia di imposte indirette e 
tributi locali

DICHIARAZIONI

Registro delle Associazioni

Iscrizione al Registro delle Associazioni della Città 
di Torino

L'ente è iscritto nel Registro delle Associazioni della 
Città di Torino

Data di iscrizione al Registro delle Associazioni 06/03/2001

Legge 122/2010

Dichiarazioni relative alla Legge 122/2010 che il Decreto Legge n. 78, art. 6 comma 2, 
convertito nella Legge 122/2010 non si applica alla 
suddetta Associazione in quanto:

Tipologia di ente esente da legge 122 Associazione di promozione sociale

Tasse e contributi

Per il progetto presentato l'ente istante recupera 
l'Iva sulel fatture pagate ai fornitori?

No

L'Ente è soggetto alla ritenuta IRES del 4%, 
prevista dall'art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i.?

No

L'Ente è soggetto all 'obbligo di contribuzione ex-
ENPALS?

No

Altre richieste di finanziamento

Sono state effettuate altre richieste di 
finanziamento?

No, l 'Ente non ha effettuato altre richieste di 
finanziamento ad altre Direzioni e/o Servizi del 
Comune di Torino, ad altre Circoscrizioni, ad altri 
Enti Pubblici, Istituti di credito, Fondazioni, imprese 
private per la medesima iniziativa;

Ulteriori dichiarazioni
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Si dichiara che l'Associazione / Ente / Comitato / Altro:
• non ha finalità di lucro;
• non costituisce articolazione di partiti politici;
• ai sensi dell 'art. 86 comma 3 dello Statuto della Città di Torino, non svolge attività commerciale 
preminente rispetto ai fini sociali.
Si dichiara inoltre che:
• di essere consapevole che l’amministrazione non potrà dar seguito all ’erogazione del contributo richiesto 
qualora risultassero pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Città;
• il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;
• realizzerà il progetto in misura prevalente;
• svolgerà le attività in assenza di barriere architettoniche o con l’ impegno di fornire assistenza alle 
persone svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione;
• realizzerà le attività conformemente al progetto presentato indipendentemente dall ’entità del contributo 
concesso;
• ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel Regolamento della Città 
di Torino n. 373 sopra indicato, e nella “Nota informativa sull ’erogazione dei contributi” pubblicata sul sito 
della Circoscrizione;
• tutti gli oneri, i rischi di gestione e le responsabilità inerenti l ’attività per la quale viene richiesto il 
contributo sono a carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione esonerata da qualsiasi genere di 
responsabilità;
• in particolare, è a conoscenza ed accetta che:
qualora in sede di presentazione del consuntivo, le spese sostenute risultassero inferiori a quelle 
preventivate, il contributo sarà ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale prevista nella 
deliberazione di approvazione del contributo;
il contributo sarà totalmente o parzialmente revocato con il recupero della somma eventualmente già 
liquidata qualora il progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato in tempi diversi o in misura difforme, 
anche in relazione all ’assenza di barriere architettoniche o alla mancata assistenza alle persone 
svantaggiate;
la mancata presentazione del rendiconto entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto può costituire 
motivo di revoca del contributo concesso.

confermo di essere consapevole di assumermi la 
responsabilità della suddetta dichiarazione

Si

Si impegna:
• a richiedere, in tempo utile, agli enti competenti tutte le autorizzazioni di legge necessarie per lo 
svolgimento dell ’ iniziativa;
• a concordare con la Circoscrizione ogni forma di pubblicizzazione dell ’ iniziativa e l ’utilizzo del Logo 
Circoscrizionale;
• a provvedere, laddove necessario, alla pulizia e al ripristino delle aree di svolgimento del progetto/attività
/manifestazione;
• a presentare, entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto, e avvenuta esecutività della determinazione 
dirigenziale di impegno della spesa, dettagliato rendiconto delle spese sostenute e delle entrate percepite, 
la relativa documentazione fiscalmente valida, nonché relazione finale sul svolgimento del progetto;

confermo di essere consapevole dei suddetti 
impegni che mi assumo

Si
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ALLEGATI

Allegati richiesti

Progetto dettagliato su carta intestata 
dell'associazione

all 1_PROGETTO NAE 2025.pdf

Eventuali altri allegati curriculum mn 2025 generico.pdf

PRIVACY

Informativa Privacy

INFORMAZIONI SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI artt. 13 - 14 Reg. UE/2016/679 (GDPR).
Ai sensi del Reg. UE/2016/679 (GDPR), i trattamenti relativi ai servizi indicati e da Lei utilizzati saranno 
improntati ai principi di correttezza, liceità, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti.
Ai sensi degli articoli 13 e 14 del GDPR 679/2016 Le forniamo le seguenti informazioni.
I dati personali che saranno raccolti in occasione dell ’attivazione del presente servizio saranno trattati 
lecitamente ai sensi dell ’art. 6, paragrafo 1, lettera e) del GDPR, e potrebbero generalmente riguardare:
• Dati identificativi (cognome, nome, residenza, domicilio, nascita, identificativo online, dati di contatto 
(mail, telefono, altro), dati fiscali e dati correlati all ’esplicazione di cariche sociali , o comunque necessari 
all ’acquisizione di benefici o servizi da parte del Comune di Torino in attuazione delle norme 
amministrative comunali, della Città Metropolitana di Torino o della Regione Piemonte e degli atti legislativi 
regionali o statali.
• In alcuni casi possono essere previsti trattamenti di dati particolari quali: dati biometrici, orientamento 
sessuale, dati relativi alla salute e convinzioni religiose e filosofiche, ecc.. in relazione al servizio richiesto, 
in applicazione delle norme in vigore.
I dati raccolti saranno trattati in quanto:
• il trattamento è necessario per adempiere un obbligo legale al quale è soggetto il Titolare (art. 6, 
paragrafo 1, lettera c, UE/2016/679)
• il trattamento è necessario per l 'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso all 'esercizio 
di pubblici poteri di cui è investito il titolare del trattamento (art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679).
I dati raccolti vengono anche utilizzati per garantire il regolare espletamento delle funzioni comunali di cui 
all ’art. 13, comma 1, del D. Lgs. n. 267/2000 e successive modificazioni e integrazioni e al tempo stesso l’
esattezza dei dati, ai sensi dell ’art. 5, comma 1, lettera d, UE/2016/679.
I dati forniti saranno oggetto di: raccolta, strutturazione, estrazione, comunicazione mediante trasmissione 
raffronto o interconnessione, registrazione, conservazione, profilazione, consultazione, organizzazione, 
cancellazione o distruzione, ogni altra operazione applicata a dati personali.
1.  Titolare del trattamento dati è il Comune di Torino Piazza Palazzo di Città 1 – 10122 Torino - Titolare:
segreteria.gabinettodelsindaco@comune.torino.it

 Il Dirigente della Divisione Decentramento.Designato dal Titolare:
2. Responsabile Protezione Dati: Il Comune di Torino ha nominato il Responsabile Protezione Dati 
contattabile nelle seguenti modalità:
e-mail rpdprivacy@comune.torino.it
1.  i l trattamento dei dati avviene ai sensi dell ’art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679. Il Comune Finalità:
di Torino tratterà i dati personali conferiti in modo lecito, corretto e trasparente secondo quanto previsto 
dall ’art. 5 paragrafo 1, UE/2016/679. Il conferimento dei dati è obbligatorio se risulta necessario per lo 
svolgimento dei servizi richiesti, pertanto la loro mancata indicazione comporta l ’ impossibilità di utilizzare 
il servizio stesso.
2.  questi uffici tratteranno i Suoi dati personali lecitamente ai sensi dell ’art. 6, paragrafo 1, Base giuridica:
lettera e, UE/2016/679 e per obblighi normativi. Notizie aggiornate e dettagliate sulla normativa sono 
consultabili sul sito della Città di Torino http://www.comune.torino.it/ e della Circoscrizione in relazione al 
servizio richiesto. Il conferimento dei Suoi dati è obbligatorio; il mancato, parziale, o inesatto conferimento 
ha come conseguenza l' impossibilità di accogliere l ' istanza presentata ovvero l ' impossibilità di fornire il 
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servizio richiesto.
3.  nel rispetto dell ’art. 13, paragrafo 1 lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti saranno Destinatari:
trattati da soggetti appositamente autorizzati, con l 'utilizzo di procedure informatizzate o tradizionali, in 
grado di tutelare e garantire la riservatezza dei dati forniti , nei modi e nei limiti necessari per perseguire le 
predette finalità. In caso di comunicazione i dati potranno essere trasmessi a terzi (sia pubblici che privati) 
unicamente in caso di espressa previsione di legge. I dati non saranno trasferiti all ’esterno dell ’UE.
4.  nel rispetto dell ’art. 13, paragrafo 2, lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti Conservazione dati:
saranno conservati per tutta la durata dell ’ istruttoria e successivo periodo di tutela strutturale alle 
esigenze dell ’Ente. I dati sono trattati nel rispetto delle disposizioni di legge o regolamento. I dati saranno 
trattati con strumenti manuali e/o informatici e telematici, con logiche di organizzazione ed elaborazione 
strettamente correlate alle finalità stesse e comunque in modo da garantire la sicurezza, l ’ integrità e la 
riservatezza dei dati stessi nel rispetto delle misure organizzativa, fisiche e logiche previste dalle 
disposizioni vigenti. Le misure di sicurezza adottate sono: sistemi di autenticazione, sistemi di 
autorizzazione, sistemi di protezione (antivirus, firewall, altro) minimizzazione, cifratura e continui 
monitoraggi di verifica e controllo continuo. I dati personali vengono conservati il tempo strettamente 
necessario nel rispetto della normativa vigente. La Città non utilizza modalità di trattamento basate su 
processi decisionali automatici e di profilazione.
5.  con riferimento al trattamento dei suoi dati personali, l ’ interessata/o ha diritto Diritti dell’interessata/o:
di esercitare i propri diritti come segue:
• Diritto di ottenere dal Titolare del trattamento la conferma che sia o meno in corso un trattamento di dati 
che la riguardano e, in tal caso, di ottenere l ’accesso ai dati personali e alle informazioni previste dall ’art. 
15 UE/2016/679 ed in particolare a quelle relative alla finalità del trattamento, alle categorie di dati, ai 
destinatari o categorie di destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno comunicati, al periodo di 
conservazione, ecc.
• Diritto di ottenere la rettifica dei dati nonché l’ integrazione degli stessi.
• Diritto di cancellazione dei dati (“diritto all ’oblio”) laddove ricorra una delle fattispecie di cui all ’art. 17 UE
/2016/679
• Diritto di limitazione del trattamento, nei casi previsti dall ’art. 18 UE/2016/679
• Diritto di portabilità dei dati ai sensi dell ’art. 20 UE/2016/679
• Diritto all ’opposizione al trattamento ai sensi dell ’art. 21 UE/2016/679 Tutti i diritti previsti dal 
regolamento UE/2016/679 potranno essere esercitati mediante richiesta al Responsabile Protezione Dati 
(RDP) agli indirizzi e modalità di cui al punto 2 della presente informativa. L’esercizio dei Suoi diritti potrà 
avvenire attraverso contatto diretto e/o l’ invio di una richiesta anche mediante e-mail
al Titolare del trattamento dei dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Città 1 – 10122 Torino, segreteria.
gabinettodelsindaco@comune.torino.it
al Responsabile Protezione Dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Città 1 – 10122 Torino, rpd-
privacy@comune.torino.it
Si ricorda che in qualsiasi momento l’ interessata/o ha il diritto di proporre reclamo al Garante per la 
Protezione dei dati personali https://www.garanteprivacy.it/ e-mail garante@gpdp.it o ad altra Autorità di 
controllo.

Ho letto e accettato l'informativa Si
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Via Monfalcone 91 – 10136 Torino | CF 97603100013 

db2mondoenne@gmail.com | db2mondoenne@pec.it 
 

 

 

                                                                  All. 1 PROGETTO DETTAGLIATO 

 

NUOVE AVVENTURE EXTRAORDINARIE 2025 

INTERVENTI SOCIO-EDUCATIVI A SOSTEGNO DI PERSONE ADULTE CON DISABILITÀ 

INTELLETTIVA 

  

 

 

PREMESSA 

Il progetto 2025 è il naturale prosieguo di “Nuove avventure extra-ordinarie 2024”, condotto dagli 

stessi operatori, che ne curano relazioni e attività dal 2015.  

La proposta 2025 proseguirà in parte sulla linea degli anni precedenti, in parte si rinnoverà in base 

alle nuove esigenze dei partecipanti e dei nuclei familiari, emerse dal 2020 causa pandemia, e 

a quelle che si evidenzieranno in itinere, determinate dai bisogni che facilmente potrebbero 

trasformarsi, e che gli educatori accoglieranno con attenzione. 

Come suggerito dalle Linee Guida comunali 2025, rivolgeremo particolare attenzione alle attuali e 

future criticità e fragilità generate dal periodo pandemico e dalle conseguenze del perdurare della 

crisi economica, dall’instabilità e dalla crisi internazionale, che hanno generato un aumento dei 
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costi per le famiglie, la perdita del potere d’acquisto e/o un’erosione del risparmio e di 

conseguenza un peggioramento della qualità della vita. Ci dedicheremo alle persone più 

vulnerabili, con disabilità intellettiva, ma anche perché con notevoli difficoltà economiche, 

inserite in nuclei monoparentali o con genitori ultraottantenni in condizione di comorbilità, 

maggiormente in difficoltà a reperire risorse per soddisfare le necessità primarie della quotidianità. 

Come in passato, lavoreremo in un’ottica di adattamento e di rimodulazione dell’operatività in 

base alle esigenze dei partecipanti e ai bisogni del territorio, con un focus sulla sicurezza e sulla 

promozione di una cultura della salute e del benessere dei cittadini, favorendo la costruzione 

condivisa e partecipata di alcuni spazi pubblici, lavorando in rete e in sinergia con altre realtà 

del territorio, per promuovere ulteriormente il senso di comunità in ottica di sussidiarietà e 

accoglienza. 

 

FINALITA’ E OBIETTIVI: 

Il progetto intende promuovere socializzazione e partecipazione, facilitando la creazione e/o il 

mantenimento di una rete di relazioni e di gruppi spontanei di auto-mutuo-aiuto: videochiamate 

di gruppo, informazione semplificata rispetto ai servizi per la disabilità offerti dal territorio, e attività 

in presenza di tipo ricreativo, artistico, culturale, ludico-motorio, interventi con nutrizionista, supporto 

psicologico, gite e uscite, con finalità di prevenzione dell'isolamento e dell'emarginazione 

sociale, degli stati di ansia, angoscia, disagio, rabbia e aggressività, in un tempo “extra”, nei 

fine settimana, ma anche a distanza, con un sostegno e un ascolto attivo quotidiano, tramite chat 

di gruppo e telefonate ad hoc. 

 

Ci si collega in particolare ai seguenti obiettivi dell’Agenda 

2030 dell’ONU: 

- goal 3 SALUTE E BENESSERE 

- goal 5 PARITA’ DI GENERE 

- goal 10 RIDURRE LE DISUGUAGLIANZE 

- goal 11 CITTA’ E COMUNITA’ SOSTENIBILI 

- goal 17 PARTNERSHIP PER GLI OBIETTIVI 

 

OBIETTIVI GENERALI 

 

• promuovere un’azione di rete e di sistema che preveda come beneficiari diretti gli adulti 

diversamente abili, ma coinvolga anche attivamente tutte le persone che quotidianamente 

entrano in contatto con loro (famiglie, servizi sociali, educatori, affidatari, CST e RAF diurne, 

scuola, luoghi di lavoro, associazioni) in modo tale che si possa produrre un cambiamento 

più ampio e duraturo nell’intera comunità; 

• prevenire l'isolamento e l'emarginazione sociale di giovani e adulti con disabilità 

intellettiva e relazionale 
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• sostenere le persone con disabilità e i loro nuclei famigliari con un’azione di supporto, 

orientamento e informazione continua rispetto alla situazione emergenziale, ai servizi 

dedicati alla disabilità, e alle opportunità del territorio; 

• promuovere lo sviluppo globale della persona con disabilità 

• fornire sollievo e tregua ai nuclei con figli con disabilità più gravi. 

 

OBIETTIVI SPECIFICI 

Rispetto alle persone con disabilità intellettiva gli obiettivi vanno a coincidere con i risultati che 

vorremmo raggiungere.  

Rispetto alle aree specifiche della qualità della vita, gli obiettivi sono i seguenti: 

 

• indipendenza e sviluppo personale: favorire l’empowerment1 e percorsi di autonomia che 

permettano ai destinatari di rafforzare la propria rete personale anche una volta concluso il 

progetto; facilitare l’acquisizione di nuove competenze; promuovere la consapevolezza 

rispetto alle proprie risorse e talenti; acquisizione e rinforzo di abilità utili all’inserimento 

lavorativo; promuovere l’acquisizione di competenze in ambito di educazione finanziaria. 

• salute, benessere psicofisico e autostima: supportarle in relazione al bisogno di 

contatto, di confronto e di condivisione di incertezze, ansie, angosce, con diminuzione 

degli episodi di sensazioni e percezioni negative di sé e del contesto (diminuzione del senso 

di solitudine e abbandono, dell’angoscia, delle preoccupazioni e dello stress causati dalla 

situazione emergenziale, della sfiducia nei confronti degli organi politici preposti alla 

definizione delle misure di sicurezza); diminuzione frequenza ossessioni e comportamenti 

ossessivo-compulsivi; aumento numero degli episodi di positivo concetto di sé, aumento 

dell'autostima; aumento episodi in cui i soggetti mostrano affetto e riescono a riconoscere ed 

esprimere emozioni; partecipazione ai momenti dedicati ai corretti stili di vita (attività fisica e 

motoria e di rilassamento e laboratorio su sana alimentazione); 

• partecipazione sociale e inclusione nel “Mondo di Tutti”: facilitare le comunicazioni e le 

relazioni interpersonali, promuovere l’integrazione/partecipazione attiva nella comunità; 

individuare punti di riferimento significativi per favorire la socializzazione dei destinatari; 

partecipazione attiva al progetto e acquisizione di ulteriori competenze relazionali. Saranno 

considerati il numero degli utenti che parteciperanno ai vari incontri, il livello di partecipazione 

attiva, la capacità di iniziativa e proposta; 

• comunicazione con gli altri: aumento della consapevolezza di sé, delle proprie emozioni, 

sensazioni e sentimenti, dell'autostima e delle conseguenti competenze relazionali e 

comunicative; comportamento sociale adeguato al contesto con diminuzione di sensazioni di 

disagio per incomprensione e malintesi e l’organizzazione in autonomia anche di incontri 

online; sviluppo delle competenze per un uso consapevole degli strumenti digitali e dei social 

media. 

 

 
1Rappaport, 1981: Un processo che permette a individui, gruppi e comunità di accrescere le capacità di controllare attivamente la propria 

vita. 
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Rispetto alle famiglie e ai caregiver dei partecipanti:  

offrire momenti di ascolto e sollievo, orientamento e informazione continua rispetto ai servizi 

dedicati alla disabilità e alle opportunità del territorio; sostegno in relazione al bisogno di contatto, 

di confronto e di condivisione di incertezze, preoccupazioni, e supporto operativo rispetto a 

eventuali difficoltà nell’agire nelle incombenze del quotidiano e nella gestione dell’emergenza, con 

conseguente maggior serenità e diminuzione del senso di solitudine nel prendersi cura del familiare 

con disabilità. 

 

Rispetto alla Comunità:  

promuovere sensibilizzazione e inclusione, cancellare lo stigma nei confronti delle persone con 

disabilità intellettiva e problemi di salute mentale; creare una rete accogliente di relazione e fiducia 

intorno alle persone più fragili che prevenga l’isolamento e la marginalizzazione; creare le 

condizioni affinché le persone con disabilità intellettiva e relazionale possano essere incluse, e 

partecipi attivamente, nel “Mondo di Tutti”. 

 

ATTIVITA’ E MODALITA’ DI ATTUAZIONE: 

Il progetto dunque realizza: 

 

• Interventi per promuovere la socializzazione: trasversali a tutti gli incontri, vengono in 

particolare realizzati attraverso le attività ludico-ricreative, sia in presenza che online. 

• Interventi per promuovere le autonomie personali: realizzati attraverso le uscite sul 

territorio, le gite; attraverso la formazione continua sugli strumenti digitali di 

comunicazione (Whatsapp, Meet) e la cyber security; con gli interventi individuali, di 

ascolto, sostegno telefonico per supportare i partecipanti rispetto a difficoltà personali o del 

nucleo; attraverso i percorsi e i laboratori  specifici rivolti allo sviluppo di competenze e 

autonomie. 

• Interventi per promuovere la "normalità": l'immaginario diventa concreto con un progetto 

di vita, facilitato dalle azioni progettuali che, seppur ricreative, sono comunque educative, e 

stimolano il confronto della persona con i limiti e le potenzialità di sé e dell’ambiente in cui 

vive. Questo determina obiettivi realistici e più facilmente realizzabili. In quest'ottica si 

realizzano laboratori e incontri al fine di stimolare l'espressione del sé (laboratori creativi e 

laboratorio sulle emozioni) la consapevolezza delle proprie risorse e talenti.  

 

In particolare, il progetto si realizza attraverso le seguenti azioni: 

 

• Sostegno relazionale a distanza, orientamento e informazione continua rispetto ai 

servizi dedicati alla disabilità, le procedure per ottenere benefici, bonus, agevolazioni, per 

richiedere valutazione o rivalutazione UVG o UVH, aggravamento invalidità e indennità 

accompagnamento, e alle opportunità del territorio; momenti di confronto al fine di 

promuovere la condivisione degli stati emotivi, dei dubbi, dei timori, prevenire il senso di 

“abbandono” e contrastare la solitudine. 
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Videotutorial, schede semplificate informative e messaggi/chat riguardo a: 

- come accedere ai servizi territoriali per la disabilità 

- come accedere ai servizi di sportello psicologico gratuito 

- come accedere al servizio di consultorio dedicato alla disabilità “Fior di Loto” 

- come richiedere la carta europea della disabilità 

- come installare Google Meet e come fare una videochiamata su whatsapp 

- messa in rete con realtà del Terzo settore che hanno ottenuto un contributo per la 

realizzazione degli interventi educativi nell’ambito del Piano di Inclusione cittadino; 

- invio, su richiesta, a sportelli orientativi e di consulenza (sociale, digitale, servizi al lavoro, caf 

e patronato) presenti e attivati sul territorio della Circoscrizione 2: “Hub territoriale” con tutte 

le informazioni sui servizi e sportelli al cittadino, orientativi e di consulenza presenti e attivati 

sul territorio presso La Casa nel Parco e sui centri di ascolto attivati sul territorio; 

- invio, per le necessità e difficoltà di tipo digitale, agli sportelli di facilitazione digitale attivi 

sul territorio (Casa nel Parco, Cascina Roccafranca, Corso Unione Sovietica Informa 

Disabile).  

- prima consulenza su pratiche invalidità, accompagnamento, uvg (per i genitori del 

nucleo) uvh  e invio agli enti preposti; 

- eventi e opportunità del territorio (eventi circoscrizionali – feste di via, festa dello sport 

cittadina/circoscrizionale, eventi relativi a festività – feste di Carnevale, halloween, Natale…) 

- opportunità lavorative per categorie protette L. 68/99; 

- opportunità di corsi di formazione gratuiti FAL per categorie protette 

- opportunità di attività culturali, sportive, gratuite dalle realtà del territorio 

 

 

Il “Collaboratorio”: chat di supporto e confronto (disponibile tutti i giorni, individuale e di gruppo) 

e videochiamate di gruppo con l’utilizzo di whatsapp e google meet: chiacchierate, condivisione, 

feste di compleanno online, supporto e sostegno reciproco, in un’ottica di auto-mutuo-aiuto.  

Questa azione deve il suo nome a uno dei partecipanti, che dinanzi al funerale del padre di uno 

dei partecipanti al progetto, ha proposto al gruppo di rimandare il laboratorio di cucina  coincidente 

con le esequie, perché “macché laboratorio, qui serve un COLLABORATORIO”, dobbiamo stare 

tutti vicini a x… uno per tutti e tutti per uno!”. 

Il Collaboratorio è esserci per gli altri, mettere in campo le risorse di ognuno per supportare l’altro. 

Grazie al gruppo whatsapp, ognuno può raccontare situazioni di difficoltà (come la solitudine e la 

sofferenza causate dal lutto di un familiare, o lavori di ristrutturazione di casa e conseguente 

necessità di avere un luogo dove stare) e richiedere sostegno e supporto. Il gruppo risponde 

sempre con proposte concrete (es. fare compagnia nei momenti di solitudine e ospitare chi ha un 

temporaneo problema di vivibilità a casa propria). 

 

• “Ascolto individuale” tenuto dagli educatori e dai volontari, sempre disponibile per 

tutto il progetto, nelle ore diurne, via telefono o whatsapp, per prevenire stati di angoscia e 

forte stress emotivo, per accogliere dubbi, rispondere alle domande, rassicurare, e per 

raccogliere i bisogni del nucleo familiare, monitorare lo stato di salute psico-fisica e 

suggerire soluzioni o consulti presso enti deputati. L’ascolto da parte degli educatori è 
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sempre disponibile, tutti i giorni, dalle 8,30 del mattino fino alle 22,30 di sera, per le 

questioni urgenti. In caso di altri impegni lavorativi degli educatori, gli utenti vengono 

richiamati in giornata. 

 

• Uscite, gite, attività del weekend: Sono azioni per 

promuovere le autonomie personali avanzate e sociali, afferibili 

a 5 aree principali: comunicazione, orientamento, 

comportamento stradale, uso del denaro, uso dei servizi e 

dei mezzi di trasporto. 

 

• Le attività laboratoriali: vanno ad incontrare gli interessi e i 

desideri dei partecipanti, partendo dai loro bisogni (laboratori pratici, digitali, creativi, artistici, 

teatrali, di educazione finanziaria e sicurezza online, di giardinaggio, di cucina…) e hanno 

come fine, oltre quello di ricreativo, di promuovere l’acquisizione o il rinforzo di competenze. 

 

• Le attività di promozione della salute e del benessere 

psicofisico attraverso la promozione di stili di vita sani in un’ottica 

di prevenzione primaria, con lo svolgimento di attività ludico-

motoria e sportiva (es. camminata con bastoncini/nordic walking, 

passeggiata con guida naturalistica, yoga, sport vari…), interventi 

sulla sana alimentazione con nutrizionista e di prevenzione di 

malattie cardiovascolari, laboratori di cucina, laboratorio 

sull’affettività e sulle emozioni con psicologa e interventi per 

prevenire e contrastare le dipendenze.  

 

• Le azioni di co-progettazione, cittadinanza attiva e cura del bene comune: attività di 

giardinaggio, co-progettazione con realtà del territorio (es. Casa nel Parco, Ic Cairoli…) per 

proporre attività inclusive aperte alla cittadinanza. 

 

AREE DI INTERVENTO: 

IV COMMISSIONE Sanità- Servizi Sociali-Integrazione 

- disabilità 

- famiglia 

- terza età (per i genitori delle persone con disabilità) 

- fragilità sociali e nuove povertà 

 

RISPOSTA AI BISOGNI E PRIORITA’: 

Il progetto nasce originariamente da una lettura del contesto e da un’analisi dei bisogni dei familiari 

degli adulti diversamente abili intellettivi residenti nell’ex circoscrizione 10 di Torino (ora 

Circoscrizione 2), nonché da un’esigenza espressa dai Servizi Sociali del territorio, e ovviamente 

dalle necessità emerse da parte delle persone con disabilità intellettiva in carico al Distretto 

socio-sanitario sud-ovest della Città di Torino, ponendo attenzione al presente, ma anche con il 
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pensiero orientato alle possibilità e alle opportunità del futuro, con la chiara intenzionalità educativa 

di modulare il progetto sulle potenzialità inespresse e i talenti della persona, e dunque 

sull’importanza del “desiderio”. 

Il progetto pone attenzione al presente, ma il pensiero è anche orientato alle possibilità e alle 

opportunità del futuro e al dopo-di-noi, con la chiara intenzionalità educativa di modulare il 

progetto sulle potenzialità inespresse e i talenti della persona, e dunque sull’importanza del 

“desiderio”. 

La persona con disabilità può così anche trasformarsi, in un’ottica di empowerment e di 

promozione delle autonomie e dell’autostima, grazie alle sue risorse, ai suoi talenti, al suo 

desiderio di essere parte attiva, in persona che vive il suo quartiere e la sua Città, e si prende 

cura del bene comune, inizialmente guidata da educatori, e in seguito in autonomia, nel MONDO 

DI TUTTI, così come indicato dalla Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità 

(2006, ratificata in Italia nel 2009), basata sull'idea di una partecipazione attiva nella società e sul 

principio di autodeterminazione della persona con disabilità (alla scrivente è stato assegnato dalla 

Città di Torino - Dipartimento Servizi Sociali, Socio Sanitari, Abitativi, un piccolo contributo per 

dedicarci con le persone con disabilità proprio alle azioni di cittadinanza attiva e cura del bene 

comune, attraverso il progetto “Garden-In – Giardinaggio Inclusivo” presentato in occasione 

dell’avviso “Motore di Ricerca 2022” e al fondo di beneficenza San Paolo nel 2023). 

La Legge 227/2021, inoltre, che reca una delega al Governo per il riassetto delle disposizioni 

vigenti in materia di disabilità e che rappresenta l'attuazione di una delle riforme (riforma 1.1) 

previste dalla Missione 5 "Inclusione e Coesione" del PNRR, prevede una deistituzionalizzazione 

e una co-costruzione del progetto di vita della persona con disabilità, personalizzato e 

partecipato, che deve tener conto delle risorse e dei suoi desideri, diretto a consentire di essere 

protagonista della propria vita e di realizzare una effettiva inclusione nella società.  

Le esigenze emerse negli ultimi due anni evidenziano inoltre  anche un nuovo bisogno di 

sostegno, di informazioni e di ascolto attivo quotidiano, che negli ultimi anni abbiamo già 

affrontato a favore di cittadini residenti sul territorio della Circoscrizione 2 (inviati dagli 

assistenti sociali / educatori del distretto socio-assistenziale sud-ovest).  

L’esigenza emersa nell’ultimo anno, anche a causa della diminuzione del potere d’acquisto dei nuclei 

e dell’aumento delle situazioni di povertà, riguarda l’autonomia economica e la pianificazione 

finanziaria, dunque dallo scorso anno abbiamo inserito tra le attività i laboratori di educazione 

finanziaria. 

 

I NUMERI DELLA DISABILITÀ IN ITALIA, IL CONTESTO 

A seconda della definizione adottata per descrivere la disabilità, i dati numerici rispetto ai 

diversamente abili in Italia possono variare notevolmente. 

La principale fonte di dati utilizzata per stimare il numero di disabili presenti in Italia è l’indagine 

ISTAT sulle condizioni di salute e il ricorso ai servizi sanitari. L'indagine, svolta con cadenza 

quinquennale, è lo strumento fondamentale per l'osservazione delle condizioni di salute della 

popolazione. Essa costituisce attualmente l'unica fonte di dati organizzata, informatizzata ed 
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uniforme a livello territoriale, in grado di  fornire un quadro abbastanza completo, sebbene non 

esaustivo, sulle persone con disabilità. L’ISTAT adotta la definizione di disabilità proposta 

dall’Organizzazione Mondiale della Sanità nella “Classificazione Internazionale delle Menomazioni, 

Disabilità e Handicap” (1980).  

L’ultimo report Istat sull’inclusione sociale2  interpreta il termine disabilità in modo più ampio, 

stimando a circa 13 milioni e 177 mila le persone con qualunque tipo di disabilità. È una stima 

costituita dalle persone oltre i 15 anni  che risultano avere un ventaglio molto ampio di disabilità 

definite come “limitazioni funzionali, invalidità o cronicità gravi”. Complessivamente si tratta del 

25,5% della popolazione residente di pari età.  

Per queste persone l’interazione tra condizioni di salute e fattori ambientali può tradursi in 

restrizioni dell’inclusione sociale. 

Circa 5 milioni di persone tra 15 e 64 anni con limitazioni funzionali, invalidità o cronicità gravi non 

sono iscritte a corsi di alcun tipo (scolastici, universitari o di formazione professionale).  

Le condizioni di salute hanno un forte impatto sulla partecipazione al mondo lavorativo. Nel 2013 

risulta occupato il 44,0% delle persone di 15-64 anni con limitazioni funzionali. Tra le persone con 

limitazioni funzionali gravi risulta occupato solamente il 19,7%.  

Il 13,0% delle persone con limitazioni, invalidità o cronicità gravi ha difficoltà a usare i mezzi pubblici 

a causa di barriere ambientali. La quota raggiunge il 29,6% tra chi ha limitazioni funzionali gravi.  

Il 17,0% delle persone con limitazioni funzionali, invalidità o cronicità gravi dichiara di avere difficoltà 

per motivi di salute a incontrare amici o parenti e il 22,1% a svolgere attività nel tempo libero. Le 

quote si triplicano tra le persone con limitazioni funzionali gravi, arrivando rispettivamente al 47,6, 

60,8 e 36,3%. 

I dati tratti dall’Indagine Multiscopo “Aspetti della vita quotidiana” dell’Istituto Nazionale di Statistica 

(Istat) per gli anni 2013-2016 denotano che in Italia il 18,7% delle persone con limitazioni nelle attività 

quotidiane dichiara di stare male o molto male, vs lo 0,6% delle persone senza limitazioni nelle 

attività quotidiane (in Piemonte il 16,8% vs lo 0,7%).3 

Da queste statistiche emerge una popolazione disabile marginalizzata, a cui è tuttora negato 

l’accesso ad alcuni aspetti della vita quotidiana. Risulta sempre più urgente quindi creare le 

condizioni per cui le persone disabili abbiano la possibilità di esercitare i propri diritti di cittadini. 

La convenzione ONU sulla disabilità richiede che la pratica socio-educativa promuova una vita 

dignitosa che si realizzi nella sua pienezza attraverso la cittadinanza, l'inclusione e la 

partecipazione. Lo Stato deve adottare delle misure per promuovere tali diritti e deve assicurare 

alle persone con disabilità una totale integrazione e partecipazione nella società. Ciò si esprime in 

termini di: 

• assistenza personale necessaria per consentire loro di vivere nella società e di inserirvisi, e 

impedire che siano isolate o vittime di segregazione;  

 
2 Report  inclusione sociale delle persone con limitazioni funzionali, invalidità o cronicità gravi, anno 2013. Istat e Ministero del lavoro e 
delle politiche sociali. Pubblicato nel 2015. 
3 Fonte dei dati: Elaborazione su dati Istat. Indagine Multiscopo “Aspetti della vita quotidiana”. Anno 2018. Rapporto Osservasalute. 
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• libero accesso all’interno della società, ai servizi e ai supporti socio-educativi, sulla base di 

uguaglianza con gli altri.  

La partecipazione sociale delle persone disabili costituisce la sfida più grande e più difficile 

da affrontare, perché in essa si vengono a sommare problematiche derivanti non solo dalla 

condizione di disabilità del soggetto, ma soprattutto e principalmente dal contesto ambientale e 

culturale.  

Nel documento "La discriminazione delle persone con disabilità. Un deficit di cittadinanza, CeRC / 

Robert Castel Centre for Governmentality and Disability Studies. Versione 8 dicembre 2020"  viene 

riportato come, ad oggi, molte persone con disabilità sperimentano ancora, quotidianamente, una 

discriminazione negativa e ingiustificabile della loro diversità, che ne limita di fatto la 

partecipazione alla vita sociale.  

Di qui nasce il bisogno primario dei beneficiari del progetto, che coinvolge però anche tutta la 

comunità di riferimento:  prevenire l'isolamento e l'emarginazione sociale di giovani e adulti 

con disabilità cognitiva attraverso percorsi di socializzazione e momenti di aggregazione, e fornire 

sollievo ai nuclei con figli con disabilità più gravi. 

La famiglia è il primo, ma non l’unico, agente di socializzazione e la possibilità di ampliare la 

rete delle relazioni tra la famiglia e l’esterno ne influenza positivamente le connessioni, sia in 

termini emotivi che sociali. Ogni situazione d’incontro  e scambio diventa una risorsa preziosa in 

grado di arricchire gli utenti di potenzialità da spendere, a propria volta, nella comunità di 

appartenenza. 

Secondo il modello bio-psico-sociale la disabilità non è solo un attributo dell’individuo, ma una 

complessa collezione di condizioni, molte delle quali connesse a fattori ambientali e sociali: 

la gestione del problema richiede azioni sociali ed è responsabilità collettiva della società; 

atteggiamenti, pensieri e cambiamenti sociali in direzione di un maggiore rispetto dei diritti umani 

sono elementi centrali. 

Gli interventi che si intendono realizzare sono  tutti pensati in un'ottica di inclusione nel tessuto 

sociale e nella comunità locale. Il bisogno di socializzazione e aggregazione si manifesta in 

particolar modo nel “tempo extra”, ossia nei fine settimana, momenti in cui si interrompono gli 

impegni lavorativi, formativi o le possibilità di sostegno assistenziale dei centri diurni dedicati; 

bisogno che si collega con una necessità di tregua da parte dei nuclei con figli con disabilità più 

gravi.  

Nel documento "Policy Brief: COVID-19 and the Need for Action on MentalHealth"4 stilato dalle 

Nazioni Unite il 13 maggio 2020, il Segretario Generale delle Nazioni Unite Antonio Guterres 

sottolinea come "i servizi di salute mentale sono una parte essenziale di tutte le risposte del governo 

a COVID-19. Devono essere ampliati [...] e le politiche devono supportare e prendersi cura delle 

persone affette da condizioni di salute mentale e proteggere i loro diritti umani e la loro dignità”. Nel 

suo discorso di presentazione, ha sottolineato come il virus COVID-19 non stia solo attaccando la 

nostra salute fisica ma anche aumentando la sofferenza psicologica. 

 
4https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/un_policy_brief-covid_and_mental_health_final.pdf 
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"Anche quando la pandemia sarà sotto controllo, il dolore, l'ansia e la depressione continueranno a 

colpire persone e comunità.” Ha quindi passato in rassegna le cause principali di queste sofferenze: 

“Dolore per la perdita dei propri cari, shock per la perdita di posti di lavoro, isolamento e restrizioni 

ai movimenti, dinamiche familiari difficili, incertezza e paura per il futuro...” 

 

Come ricorda il Presidente Società italiana di epidemiologia psichiatrica (SIEP) e Componente 

Consiglio Superiore di Sanità,  “Quelli più a rischio sono operatori sanitari in prima linea, anziani, 

adolescenti e giovani, quelli coinvolti in conflitti e crisi e coloro con problemi di salute mentale 

preesistenti.” 

Ed è proprio a quest'ultima tipologia di soggetti, e ai portatori di disabilità intellettiva e ai loro 

caregiver, che dB2 Mondoenne vuole rivolgere le azioni progettuali qui descritte. 

 

A una condizione di fragilità pregressa, si aggiungono infatti le conseguenze sullo stato psico-

fisico ed emotivo generate dalla pandemia e dall’attuale instabilità socio-politica ed 

economica.  

I destinatari del nostro progetto stanno ancora vivendo le conseguenze del periodo 

pandemico, in cui hanno incrementato gli stati d’ansia e la sensazione di totale incertezza. 

Inoltre, i genitori molto anziani (spesso, anch’essi, con pluripatologie, fisiche e mentali) e le famiglie 

con reti primarie assenti,  hanno dimostrato di avere grandi  difficoltà nel gestire l’organizzazione 

famigliare, a comprendere quali siano gli enti deputati a cui rivolgersi in caso di difficoltà, per 

trovare soluzioni. 

 

Diventa dunque prioritario l’intervento costante degli educatori, non solo per sostenere il 

gruppo nelle relazioni, ma anche per supportare le singole situazioni di fragilità nella loro unicità 

e nelle loro specifiche necessità e bisogni. 

ELEMENTI DI INNOVAZIONE E ORIGINALITA’ 

Gli elementi di innovazione si riscontrano nell’estrema flessibilità che caratterizza il progetto: 

sebbene vi sia una chiara pianificazione di obiettivi e modalità/azioni per perseguirli, la 

programmazione si rinnoverà e rimodulerà in base alle eventuali nuove esigenze dei partecipanti, 

dei nuclei familiari e del territorio, che potranno emergere in itinere, a causa dei bisogni che 

facilmente potrebbero trasformarsi, e che gli educatori accoglieranno con attenzione. 

Alle azioni socializzanti e di promozione delle autonomie rivolte al gruppo, si aggiungono interventi 

individuali di sostegno, ascolto orientamento e supporto, dedicati al singolo e al suo nucleo 

famigliare. 

Il progetto  si concentrerà sul miglioramento della qualità di vita dei beneficiari, non solo attraverso 

attività ricreative, ma anche con interventi volti alla promozione di sani stili di vita e di una 

cultura del benessere psico-fisico: 

• attività sportive e ludico-motorie 

• interventi di educazione alimentare e cucina con nutrizionista 

• laboratori di gruppo sulle relazioni, sull’affettività e le emozioni, con psicologa 
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Valore aggiunto è la promozione di un’azione di rete e di sistema che prevede come 

beneficiari diretti gli adulti diversamente abili, ma coinvolge attivamente tutte le persone che 

quotidianamente entrano in contatto con loro (famiglie, servizi sociali, educatori, affidatari, CAD, 

CST e RAF diurne, scuola, gruppi appartamento, comunità alloggio,  luoghi di lavoro, enti del privato 

sociale, commercianti) in modo tale che si possa produrre un cambiamento più ampio e duraturo 

nell’intera comunità. 

Ogni beneficiario, inoltre, grazie alla costante costruzione della rete intorno ad esso, diventa 

risorsa per gli altri utenti (il “collaboratorio”): nei progetti trascorsi, in caso di difficoltà di un 

nucleo, i famigliari di altri partecipanti al progetto si sono resi disponibili per supportare, 

accompagnare, ospitare la persona con disabilità rimasta sola durante il ricovero ospedaliero del 

genitore convivente. 

Nell’autunno del 2022 la referente del progetto ha inoltre partecipato al corso di formazione 

“personalizzare l’accompagnamento al progetto di vita – cambiare prospettiva sul tema delle 

disabilità, partendo dai diritti umani” realizzato dal Dipartimento di Filosofia e Scienze 

dell’educazione dell’Università di Torino, Centro Studi per i Diritti e la Vita indipendente e Fondazione 

Time2 che ha permesso di entrare in contatto con diversi soggetti del Terzo Settore e con vari 

operatori dei Servizi Sociali, per dare avvio a una co-progettazione nell’ambito della disabilità, 

in accordo con quanto previsto dalla Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità, dalla 

Legge 227/2021 e dai decreti attuativi che a breve forniranno chiare indicazioni rispetto alla 

deistituzionalizzazione e alla co-costruzione con le varie realtà del progetto di vita della persona 

con disabilità, personalizzato e partecipato, diretto a consentire di essere protagonista della propria 

vita e di realizzare una effettiva inclusione nella società.  

 

RICADUTA E COINVOLGIMENTO DEL TERRITORIO 

Il territorio e la comunità locale sono continuamente coinvolti in un’azione di sistema, che vede le 

diverse realtà territoriali attivamente partecipi in un modello di integrazione tra soggetti pubblici, del 

privato e del privato sociale. 

Il progetto coinvolge infatti non solo i beneficiari diretti (le persone con disabilità intellettiva e le loro 

famiglie/caregiver), ma anche tutte le persone e le realtà che quotidianamente entrano in 

contatto con loro e la Comunità:  

• servizio sociale distretto sud-ovest 

• servizi territoriali e cittadini per la disabilità 

• tavoli tecnici operanti sul territorio 

• dialogo con le altre Commissioni di lavoro della circoscrizione (III per la promozione della 

cittadinanza attiva per la cura del bene comune; V per le attività sportive e culturali realizzate 

con realtà associative presenti sul territorio) 

• educatori, affidatari dei beneficiari 

• CAD, CST e RAF diurne, gruppi appartamento, comunità alloggio in cui sono inseriti i 

beneficiari (anche temporaneamente, in caso di gravi difficoltà famigliari)  

• scuola, luoghi di lavoro 
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• associazioni, luoghi di incontro del territorio, sportelli informativi e orientativi, portinerie di 

comunità… (cfr. paragrafo partenariati e collaborazioni) 

Anche il piano di comunicazione impiegato dall’associazione ha risvolti positivi sul livello di 

coinvolgimento del territorio e degli stakeholder, in quanto promuove il lavoro di rete nell’ambito 

della disabilità sul territorio della circoscrizione 2 e la stretta collaborazione con l’Ente Pubblico, 

la diffusione e la circolazione di corrette informazioni relative alla disabilità e fornisce 

informazioni utili per ovviare a disuguaglianze di accesso a servizi e opportunità e contribuisce a 

sviluppare un’attenzione diffusa all’interno della comunità locale di riferimento, 

sensibilizzandola rispetto al tema della disabilità. 

 

DESTINATARI 

Beneficiari diretti sono gli adulti con disabilità intellettiva residenti sulla circoscrizione 2 di 

Torino, che frequentano la RAF diurna di strada delle Cacce 36 e di Via Monfalcone, o in carico 

all’Educativa territoriale handicap dell’attuale Circoscrizione 2 (ex via Candiolo 79 e via Filadelfia 

242) che necessitano di percorsi di socializzazione e autonomia, incontri aggregativi e stimoli 

culturali. Al momento 19 partecipanti (8 donne, 11 uomini; 6 under 35, 13 tra i 36 e i 60 anni; 5 con 

disabilità grave che durante la settimana frequentano centri diurni). 

Beneficiari sono anche le loro famiglie, che soprattutto in casi di figli con disabilità gravi, o di 

genitori molto anziani con figli disabili over 50, necessitano di momenti di sollievo e tregua. Al 

momento 19 nuclei familiari (13 con genitori anziani over 80; 5 con figli con disabilità grave che 

durante la settimana frequentano centri diurni). 

Stakeholders e beneficiari indiretti sono i Servizi Sociali del territorio, che possono avvalersi 

di un continuo monitoraggio e di puntuali report sui loro utenti da parte degli educatori che conducono 

il progetto (partecipazione, stati d'animo, periodi di particolare difficoltà, nuove competenze 

acquisite...) e la comunità stessa (negozianti, ristoratori, residenti, servizi utili sul territorio...), che 

viene sensibilizzata rispetto alle patologie e disabilità cognitive e psichiche divenendo parte attiva 

dei percorsi di autonomia dei partecipanti al progetto. 

Numero massimo di destinatari/partecipanti: massimo 22 utenti con disabilità lieve-media; nel 

gruppo è possibile inserire adulti con disabilità medio-grave che necessitino di educatore di sostegno 

in rapporto 1:1, solo se  accompagnati da loro educatori, affidatari o familiari.  

I beneficiari sono tutti utenti del servizio sociale della circoscrizione 2 (distretto sud-ovest) 

della Città di Torino, inviati direttamente dagli assistenti sociali o educatori di riferimento, sulla 

base delle necessità individuate. Alcuni beneficiari sono giunti all’associazione grazie al passaparola 

tra famiglie, o perché ci hanno incontrato sul territorio, ma sono  sempre in carico al Servizio Sociale. 

La referente e gli educatori dell’associazione saranno disponibili per realizzare un incontro 

conoscitivo con ogni nuovo inserimento, la sua famiglia e l’assistente sociale/educatore di 

riferimento e per ogni altro momento di confronto per facilitarne la serena partecipazione al progetto. 
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TEMPI 

data di inizio e di fine del progetto: 1 gennaio 2025 – 31 dicembre 2025 (12 mesi) 

calendarizzazione attività: circa 2 incontri (in presenza o online) al mese, di sabato o domenica 

tra quelli proposti di seguito + contatti quotidiani via telefono o gruppo whatsapp  

POSSIBILE PROGRAMMAZIONE: Le attività possono subire variazioni e modifiche, a seconda del 

budget a disposizione, delle condizioni meteo, della composizione del gruppo e delle esigenze/stati 

d’animo degli utenti, della programmazione culturale della nostra Città e Circoscrizione: 

Fase 1: gennaio/febbraio 2025  

contatto con Assistenti sociali / educatori dei servizi sociali – équipe disabilità della circoscrizione 2 

per restituzione rispetto al progetto 2024 e per individuare eventuali nuovi bisogni e nuovi 

inserimenti;  

presentazione progetto ai beneficiari e famiglie, bozza calendarizzazione, compilazione moduli di 

adesione; 

avvio attività. 

 

Fase 2 (gennaio – dicembre 2025): 

- telefonate ad hoc a nuclei in difficoltà e particolarmente vulnerabili 

- chat di gruppo e individuali 

- sportello orientativo e ascolto telefonico 

- attività strutturate in presenza circa 2 volte al mese tra le seguenti: 

▪ “Scena aperta al Teatro Carignano”: una visita guidata da attori allo storico teatro cittadino 

(già realizzato) 

▪ Laboratorio sull’affettività e le emozioni con psicologa (già realizzato) 

▪ Festa di carnevale alla Casa nel parco (già realizzata) 

▪ Partecipazione alla camminata non competitiva “Just the woman I am”  

▪ Laboratorio di cucina/panificazione  

▪ Visita guidata alle opere artistiche del giardiniere della Città di Torino Rodolfo Marasciuolo 

▪ Laboratorio sull’educazione alimentare e i sani stili di vita, prevenzione delle dipendenze 

▪ visite a mostre e musei in Torino (Castello di Pralormo e Messer Tulipano, Le Nuove, Palazzo 

Madama, Polo Reale, Mole Antonelliana, Castello di Racconigi…), partecipazione a eventi 

territoriali o cittadini (es. Open House, Cioccolatò, Gay pride, Disability pride, feste di via e di 

quartiere… a seconda della programmazione della Città e della circoscrizione) 

▪ laboratori rivolti alla promozione delle autonomie nella vita domestica e laboratori di 

educazione finanziaria 

▪ Attività ludico-motorie presso parchi pubblici 

▪ Attività Assistite con Animali (pet therapy): giornata in maneggio 

▪ Laboratori creativi/artistici e tornei di giochi educativi 

▪ Laboratori di cittadinanza attiva co-progettati con realtà del territorio 

▪ gite al mare, in montagna e città d’arte 

▪ laboratorio di circo, teatro, difesa personale 

▪ laboratori per promuovere l’acquisizione di ulteriori competenze digitali e sulla cyber security 
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▪ pizzate di compleanno e di Natale 

▪ Soggiorno al mare o in montagna con pernottamento, se vi saranno le condizioni 

▪ Veglione di Capodanno, se richiesto dagli utenti 

 

durata complessiva progetto (n. incontri/mesi/giorni effettivi) 

12 mesi,  circa 23 appuntamenti strutturati (se faremo il soggiorno con pernottamento) oppure 25 

incontri (se non faremo il soggiorno con pernottamento) in presenza + sportello ascolto sempre 

attivo e tutti i contatti quotidiani telefonici, via chat o tramite videochiamate whatsapp / Meet. 

 

LUOGHI 

Il progetto presentato è per sua natura un progetto itinerante, al fine di promuovere l’inclusione 

nel “Mondo di Tutti”, e realizzerà le varie attività in diversi luoghi, nel rispetto della normativa 

cogente: 

- Teatrazione asd aps, via Artom 

- Spazio anziani via Candiolo 79, grazie alla collaborazione sul progetto di Teatrazione asd 

aps 

- Casa e Locanda nel Parco, Parco Colonnetti 

- Centro Aladino, via Negarville 

- Centro per L’autonomia Volare – coop I passi, strada Castello di Mirafiori 

- Cassoni di via Roveda 

- Orti wow di via onorato Vigliani 

- Cascina Roccafranca, via Rubino 

- Piazza d’Armi 

- Piscina Sisport, via Olivero 

- Musei, teatri, cinema, stadi, parchi della Città di Torino e della Città Metropolitana 

- Savona / Alassio o altra località balneare 

- Città d’arte e di cultura  

- Località montane 

- Musei, teatri, cinema, stadi, parchi della Città di Torino e della Città Metropolitana 

- Sedi realtà partner / fornitori 

 

ESIGENZE LOGISTICHE E STRUTTURALI 

 

Nulla è richiesto  

COSTI 

 

Ai destinatari sarà richiesto di provvedere direttamente ai propri pasti durante le gite della giornata 

intera e, in caso di limitato contributo circoscrizionale, potrebbe essere chiesto loro di contribuire con 

una quota di partecipazione per le gite economicamente più gravose e alcune attività (es. gita al 

mare, cinema, laboratori specifici, weekend con pernottamento). E’ richiesta una quota per il 

tesseramento a Mondoenne per l’anno 2025. I nuclei in particolare difficoltà economica e in 

situazione di grande fragilità sono esonerati dal contributo, previo confronto con il Servizio 
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Sociale e la famiglia/gli affidatari. 

 

ELEMENTI DI SOSTENIBILITÀ E CARATTERISTICHE DI GENERATIVITÀ DEL PROGETTO 

 

Le potenzialità di sviluppo riguardano la possibilità di costruire gradualmente un "progetto di 

vita" della persona con disabilità intellettiva, raggiungendo nel tempo, e in una relazione 

continuativa e di fiducia con gli educatori e la comunità, autonomie sempre maggiori, e una crescente 

consapevolezza di sé e desiderio di partecipazione attiva nella comunità. 

L’associazione intende, come negli anni passati, partecipare a bandi di fondazioni o promuovere 

raccolte fondi per implementare le azioni del progetto in oggetto, in particolare quelle molto onerose 

rivolte al gruppo, ma soprattutto per sviluppare gli interventi individuali, di promozione delle 

autonomie e di supporto psicologico. 

Tra il 2019 e il 2020 l’associazione ha infatti realizzato una raccolta fondi sulla piattaforma di 

crowdfunding Eppela per svolgere un percorso dedicato agli interventi assistiti con animali (I.I.A. - 

pet therapy); nel 2020 ha partecipato ai bandi dedicati all’emergenza pandemica di Compagnia di 

san Paolo e Fondazione di Comunità di Mirafiori per supportare i nuclei dei beneficiari 

quotidianamente, anche con interventi a domicilio; nel 2020/21 la partecipazione al bando 

Vivomeglio di Fondazione CRT con una rete di associazioni partner dimostra l'intento di sviluppare 

e implementare le azioni, rivolte al singolo, di acquisizione e sviluppo di competenze specifiche, e di 

coinvolgere nuovi beneficiari e allargare ulteriormente la rete. A titolo esemplificativo, uno dei ragazzi 

coinvolti in Nuove avventure extraordinarie, grazie a al progetto presentato nell’ambito di Vivomeglio, 

ha iniziato un percorso individuale di accompagnamento nello studio e dei progetti proposti dal 

bando del Servizio Civile Universale, è stato selezionato come volontario, e a maggio 2021 ha 

iniziato il suo servizio con grande entusiasmo. 

In quest'ottica, per continuare a innovarsi e per scambiare buone prassi con la rete di attori che si 

occupa di disabilità, l'associazione partecipa a titolo volontario, dal 2021, al programma di 

confronto "Agendo per l'agenda", una scansione ragionata di possibili azioni condivise dalle 

organizzazioni che lavorano per e con le persone con disabilità, elaborata assieme ai più eterogenei 

attori del territorio interessati a innovare e migliorare le nostre comunità. Dal 2023 dB2 Mondoenne 

ha scelto di associarsi alla rete della Consulta per le Persone in Difficoltà (CPD). 

In un futuro non troppo lontano l'intento dell'associazione è quello di sviluppare le azioni con 

l'obiettivo di trovare soluzioni sostenibili per il "dopo di noi". 

Nel 2022 la coordinatrice del progetto ha frequentato il corso di formazione “personalizzare 

l’accompagnamento al progetto di vita – cambiare prospettiva sul tema delle disabilità, 

partendo dai diritti umani”, realizzato dal Dipartimento di Filosofia e Scienze dell’educazione 

dell’Università di Torino, Centro Studi per i Diritti e la Vita indipendente e Fondazione Time2, proprio 

per avviare una co-progettazione con le diverse realtà del Terzo Settore e enti locali partecipanti. 

Nel 2022, l’associazione ha ricevuto un piccolo contributo in seguito alla partecipazione all’avviso 

Motore di Ricerca della Città di Torino - Dipartimento Servizi Sociali, Socio Sanitari, Abitativi, 

per poter attivare azioni di cura del bene comune e cittadinanza attiva da parte di persone con 

disabilità insieme alle scuole del territorio, e nel 2023 ha ripresentato il progetto per darne continuità, 
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al Fondo di beneficenza San Paolo. 

 

 A Luglio 2024 siamo stati invitati a presentare e illustrare “Nuove avventure extraordinarie” in 

Consiglio Comunale, che ha accolto con soddisfazione e attestati di stima il progetto, proponendo  

di replicarlo in altri territori. 

 

Il progetto “Nuove avventure Extraordinarie” è infatti replicabile in qualsiasi altro territorio, 

laddove vi sia disponibilità di collaborazione da parte del Servizio Sociale e dell’ente pubblico (dal 

2022 il progetto è replicato sul territorio della circoscrizione 3). 

 

COERENZA TRA LE ATTIVITA’ DESCRITTE E PIANO FINANZIARIO: 

Circa il 56% delle spese indicate nel preventivo sono relative alle risorse umane: educatori per 

accompagnamento, conduzione attività, sportello informativo e di ascolto (sempre attivo), incontri 

individuali e di accompagnamento in presenza (la cui richiesta è in continuo aumento dal 2024), 

coordinamento, monitoraggio, verifica, colloqui con assistenti sociali/famiglia/affidatari, in quanto in 

un progetto di sostegno a persone con disabilità la presenza costante e la professionalità degli 

operatori coinvolti sono imprescindibili. 

Circa il 15% è dedicato alle attività specifiche (realizzate da liberi professionisti o associazioni del 

territorio) condotte da esperti (psicologi, nutrizionisti, istruttori sportivi, tecnici, cuochi…), 

pernottamento durante soggiorno marino, pranzi, cene, merende. 

Circa il 10% è impegnato nei trasporti, in particolare quelli privati, per la realizzazione delle gite con 

viaggio a lunga percorrenza (es. Liguria), in quanto è opportuno ridurre i rischi di affaticamento 

utilizzando mezzi privati, avendo un target di beneficiari caratterizzato spesso da pluripatologie e in 

alcuni casi da immunodepressione. La voce di spesa è aumentata rispetto all’anno scorso, in quanto 

sono aumentati i costi preventivati dalle ditte di trasporti. 

Circa il 4% è il costo dell’assicurazione ad hoc individuale specifica accesa per ogni partecipante 

con disabilità. 

Circa il 4% è impiegato per acquisto materiali utili ai laboratori e alle attività, merende per i 

momenti di convivialità, materiali di pulizia. 

Il 5% (da preventivo e come richiesto dalle linee guida), è rappresentato dalle attività dei volontari 

(nella realtà la quota è il 36%). 

Il restante 6% è impiegato per costi indiretti di segreteria, servizi e abbonamenti digitali per la 

gestione delle videochiamate, le fotocopie, la cancelleria. 

Il costo del progetto è leggermente maggiore rispetto a quello dello scorso anno a causa 

dell’aumento dei servizi, dei trasporti, delle consulenze e della programmazione di un soggiorno con 

pernottamento. 
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SISTEMI DI VALUTAZIONE 

 

L’Associazione utilizza un sistema di monitoraggio che prevede: 

1. fase di monitoraggio ex ante di raccolta delle informazioni necessarie alla stesura del progetto, 

che vengono poi correlate alle risorse effettivamente disponibili prima di attivare una seconda 

fase di pianificazione di dettaglio in cui correlare i bisogni ad un timing di progetto. 

Strumenti: progetto e budget, approvazione contributo, resoconto azioni di eventuale ulteriore 

ricerca fondi. 

 

2. fase di monitoraggio in itinere: durante questa fase sarà svolto un monitoraggio attraverso la 

raccolta di dati in termini sia quantitativi, che qualitativi: 

o ore lavoro spese rispetto a ciascuna azione 

o risorse spese per ciascuna azione 

o numero degli utenti che partecipano alle varie attività/gite/uscite 

o incremento beneficiari 

o incremento dei soggetti all’interno della rete di collaborazione 

o livello di partecipazione attiva 

 

Strumenti: registro presenze operatori, registro presenze beneficiari, osservazione e diario di 

bordo educatori, narrazioni personali dei partecipanti, incontri di debriefing con i partecipanti e 

con le famiglie dai quali ricavare spunti per eventuali rimodulazioni 

 

3. fase di monitoraggio ex post, volta a comprendere la reale ricaduta sui soggetti destinatari e 

comporta un lavoro di tipo riflessivo con una raccolta di dati di tipo quantitativo ma ancor più 

qualitativo. Potrà coincidere con la valutazione dei risultati. Sarà redatta una relazione 

conclusiva (partecipanti, programmazione attività e uscite, gradimento e soddisfazione) con 

rendicontazione a consuntivo del progetto e incontri di restituzione alla Committenza. 

 

Strumenti:  

o somministrazione di questionari ai beneficiari, per raccogliere gradimento, impressioni e 

suggerimenti; 

o Evidenze raccolte tramite pagina social dedicata al progetto e relativi like, utili per avere 

il processo descritto ed evidenziare in automatico il gradimento delle attività da parte degli 

utenti e dei follower; 

o Gruppo focus con équipe di conduzione 

 

Gli standard di qualità coincidono con la declinazione dei risultati attesi. 

 

Gli INDICATORI di cui terremo conto saranno, in generale: 

 

o ore lavoro e/o di servizio dedicate misurabili tramite registro ore dedicate; 

o implemento della rete intorno al progetto misurabile tramite attività svolte con altri; 
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o partecipazione (in termini quantitativi, misurabile con registro presenze, e qualitativa – 

partecipazione attiva – misurabile tramite la pertinenza degli interventi, le iniziative personali, 

le proposte…) 

o implemento delle costellazioni amicali da parte degli utenti misurabili tramite incontro 

dedicato; 

o aumento delle autonomie individuali misurabile attraverso confronto con Servizio Sociale e 

Famiglia; 

o acquisizione di nuove competenze (di base, sociali e avanzate) misurabili dal diario di bordo 

tenuto dagli educatori; 

o aumento della capacità di iniziativa e propositiva dei partecipanti 

o numero degli episodi di positivo concetto di sé, aumento dell'autostima 

o diminuzione degli episodi in cui un famigliare contatta il Servizio Sociale per problematiche 

autonomamente risolvibili (con supporto educatori del progetto) 

o numero dei momenti di tregua e sollievo dei famigliari 

o feedback, commenti, dati di insights delle pagine social dedicate 

 

RISULTATI ATTESI: 

 

Rispetto ai soggetti diversamente abili beneficiari del progetto: 

In relazione alle aree specifiche della qualità della vita (indipendenza e sviluppo personale, 

benessere psicofisico e autostima, partecipazione sociale, comunicazione sociale): 

indipendenza e sviluppo personale: favorire l’empowerment5 e percorsi di autonomia; facilitare 

l’acquisizione di nuove competenze: 

o Avvio di almeno una discussione su tematiche di attualità, nel corso del progetto 

o Sperimentazione di nuovi mezzi di comunicazione (whatsapp, meet, zoom) 

o Acquisizione di almeno 2 nuove competenze nel corso del progetto 

 

benessere psicofisico e autostima: supporto in relazione al bisogno di contatto, di confronto e di 

condivisione di incertezze, ansie, angosce, con diminuzione degli episodi di sensazioni e percezioni 

negative di sé e del contesto (diminuzione del senso di solitudine e abbandono, dell’angoscia, delle 

preoccupazioni e dello stress causati dalla situazione emergenziale, della sfiducia nei confronti degli 

organi politici preposti alla definizione delle misure di sicurezza): 

o Diminuzione del senso di solitudine e abbandono 

o Condivisione di stati d’animo, da parte di tutti i partecipanti 

o Diminuzione del 20% almeno degli episodi di sensazioni e percezioni negative di sé e del 

contesto, nel corso del progetto misurabili da interviste ai soggetti con disabilità e loro 

caregiver  

o diminuzione frequenza comportamenti ossessivo-compulsivi 

o aumento numero degli episodi di positivo concetto di sé, aumento dell'autostima;  

o aumento episodi in cui i soggetti mostrano affetto e riescono a riconoscere ed esprimere 

 
5Rappaport, 1981: Un processo che permette a individui, gruppi e comunità di accrescere le capacità di controllare attivamente la propria 

vita. 
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emozioni  

o partecipazione ai momenti che prevedono la promozione di sani stili di vita 

 

partecipazione sociale: facilitare le comunicazioni e le relazioni interpersonali, promuovere 

l’integrazione/partecipazione attiva nella comunità: 

o individuazione punti di riferimento significativi per favorire la socializzazione dei destinatari; 

o partecipazione attiva al progetto e acquisizione di ulteriori competenze relazionali. Saranno 

considerati il numero degli utenti che parteciperanno ai vari incontri, il livello di 

partecipazione attiva, la capacità di iniziativa e proposta; 

o aumento delle relazioni di ogni partecipante, che permettano ai destinatari di rafforzare la 

propria rete personale al di là del progetto 

 

comunicazione con gli altri:  

o aumento della consapevolezza di sé, delle proprie emozioni, sensazioni e sentimenti, 

dell'autostima e delle conseguenti competenze relazionali e comunicative.  

o comportamento sociale adeguato al contesto con diminuzione di sensazioni di disagio per 

incomprensione e malintesi 

o organizzazione in autonomia di incontri in piccoli gruppi e partecipazione a eventi del territorio 

o Miglioramento dell’interazione e della comprensione dei messaggi altrui 

 

Rispetto alle famiglie e ai caregiver dei partecipanti:  

offrire momenti di ascolto e sollievo, informazione rispetto ai DPCM e alle misure di sicurezza 

previste,  sostegno, in relazione al bisogno di confronto e di condivisione di 

incertezze, preoccupazioni, e supporto operativo rispetto a eventuali difficoltà nell’agire nelle 

incombenze del quotidiano e nella gestione dell’emergenza, con conseguente maggior serenità e 

diminuzione del senso di solitudine nel prendersi cura del familiare con disabilità 

o Diminuzione di almeno il 20% degli episodi di ricorso al servizio sociale; 

o Diminuzione del senso di solitudine 

o Aumento momenti di tregua e sollievo 

 

Rispetto alla comunità: 

 

o Raggiungimento di almeno 300 persone con le attività di comunicazione online  registrabili 

da pagina social 

 

CARATTERISTICHE DI GENERATIVITÀ DEL PROGETTO 

 

Si intende costruire gradualmente un "progetto di vita" della persona con disabilità intellettiva, 

raggiungendo nel tempo autonomie sempre maggiori, una crescente consapevolezza di sé e un 

desiderio di partecipazione attiva nella comunità.  

In tal senso, l’associazione si adopera da anni per entrare in rete con altri soggetti che si 

occupano di disabilità, promuovere uno scambio di buone prassi, accogliere nuovi bisogni, anche 

rispondendo con la co-progettazione a bandi di fondazione per sviluppare nuove azioni. E’ 
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intenzione dell’associazione lavorare ad esempio, in un futuro non lontano, sull’autonomia 

abitativa dei partecipanti, ma anche delle persone con disabilità residenti sull’intero territorio 

cittadino, in rete e collaborazione con realtà del Terzo Settore che si occupano di disabilità (in 

quest’ottica, l’associazione è una delle realtà che hanno redatto la prima Agenda della disabilità 

in Italia e aderisce alla Consulta per le Persone in Difficoltà). 

 

COMUNICAZIONE 

PIANO DI COMUNICAZIONE: 

La socializzazione di ciò che di positivo accade intorno a noi è una necessità rassicurante che può 

abbassare l’ansia. Le famiglie, gli utenti, la comunità, hanno bisogno di incrementare il senso di 

appartenenza nella speranza di mantenere e creare nuovi legami. Per dB2 Mondoenne aps sono 

attivi, e costantemente aggiornati, una pagina facebook e un profilo instagram dell’associazione, utili 

strumenti per  far conoscere il progetto agli stakeholder e fornire una restituzione rispetto alle azioni 

e ai risultati alle famiglie e alla comunità.  

I profili social rappresentano inoltre un immediato strumento per raccogliere riscontri da parte dei 

beneficiari, diretti e indiretti, rispetto alla “customersatisfaction” (gradimento e soddisfazione), alla 

qualità, ai benefici, all’impatto e all’efficacia degli interventi realizzati. 

Definiamo dunque obiettivi che sono principalmente di utilità sociale: 

Gli obiettivi: 

 

● Promuovere la mission, le attività, le modalità e le peculiarità di cura e sostegno del progetto, 

e l’eventuale contributo e patrocinio della circoscrizione 2 a sostegno di esso. 

● Promuovere il lavoro di rete nell’ambito della disabilità sul territorio della circoscrizione 2 e la 

stretta collaborazione con l’Ente Pubblico 

● Promuovere la diffusione e la circolazione di corrette informazioni relative alla disabilità e 

fornire informazioni utili per ovviare a disuguaglianze di accesso a servizi e opportunità; 

● Sviluppare un’attenzione diffusa all’interno della comunità locale di riferimento, 

sensibilizzandola rispetto al tema della disabilità; 

● promuovere il cambiamento del comportamento dei caregiver e della comunità locale, 

incoraggiando un atteggiamento positivo e buone prassi; 

● ottenere puntuali riscontri rispetto al gradimento del progetto. 

Definizione del target: 

● i partecipanti al progetto 

● I caregiver e i familiari delle persone con disabilità 

● La Circoscrizione 2 

● La comunità locale, i residenti e i commercianti in circoscrizione 2 
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Gli stakeholder: i portatori di interesse 

● La comunità locale, i residenti e i commercianti in circoscrizione 2 

● Il servizio socio-assistenziale distretto sud-ovest 

● Le RAF, i Centri diurni, i gruppi appartamento, i CST del territorio 

● Figure professionali quali Counselor, Psicologi, Educatori, OSS e relative agenzie 

● Associazioni di caregiver 

 

 

I messaggi chiave:  

 

Il messaggio chiave verte sulla peculiarità del progetto rispetto ad altri di mera assistenza: la 

dimensione accogliente, inclusiva, socializzante, di vicinanza e prossimità alla persona con 

disabilità e al caregiver, ma comunque caratterizzata dalla specifica professionalità delle risorse 

umane coinvolte. 

Accoglienza, inclusione, prossimità, professionalità, socializzazione, scambio, rete, 

promozione delle autonomie, valorizzazione della persona, dei suoi talenti e risorse, rispetto 

della dignità della persona con disabilità, informazione precisa e puntuale rispetto a 

opportunità e risorse disponibili. 

 

Scelta dei mezzi di comunicazione: 

Si realizzerà una comunicazione integrata che combini comunicazione offline e online, al fine di 

raggiungere i diversi target e ovviare a disuguaglianze di accesso. L’immagine coordinata, uguale e 

ripetuta sui diversi canali e strumenti, aiuterà inoltre a rafforzare il messaggio. 

 

Comunicazione online: attività di produzione e diffusione dei contenuti attraverso l’utilizzo delle 

tecnologie digitali. Consente una personalizzazione mirata, grazie alla creazione di messaggi 

precisi per target definiti, in un ambiente dove la relazione è reticolare, permettendo dunque la 

massima interattività.  

 

Consente di diffondere informazioni relative al progetto, alle attività, alla disabilità, creando 

coinvolgimento e accrescendo la web reputation. Saranno creati, e costantemente aggiornati: 

 

o Social media: Pagina facebook “dB2 Mondoenne” 

https://www.facebook.com/associazionemondoenne: destinata a un pubblico di adulti 

(principalmente tra 30 e 55 anni), contiene comunicazioni multimediali (immagini / video + 

testo) per aggiornare il pubblico rispetto alle singole attività (attività realizzate, eventi di 

animazione territoriale, il lancio di una raccolta fondi...), eventuali news riguardanti la 

disabilità, e documentare quanto realizzato, al fine di favorire il coinvolgimento, la condivisione 

e una buona web reputation. 

Profilo Instagram https://www.instagram.com/db2mondoenne/: dedicato a un pubblico più 

giovane, contiene immagini evocative relative alle azioni del progetto, e permette, al pari della 

pagina Fb, di documentare quanto realizzato. 
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Comunicazione offline: in particolare destinata alla popolazione più anziana, ai famigliari della 

persona con disabilità, che difficilmente sono avvezzi a strumenti digitali, rappresenta in generale 

un utile rinforzo al messaggio: 

o Volantini informativi e calendario rispetto delle attività. 

o Eventuali gadget riportanti l’immagine identificativa del progetto, per creare un senso di 

appartenenza e prodotti per raccogliere eventualmente offerte in contesti di crowdfunding; 

Analisi degli insights: l’analisi del rendimento dei social media è essenziale per tenere traccia delle 

interazioni, dell’andamento del progetto, e per ottenere un feedback rispetto alla customer 

satisfaction. A fine anno viene redatto un report con i risultati dell’analisi rispetto a indicatori 

quantitativi e qualitativi: 

● "Mi piace" sulla Pagina: il numero di nuove persone che hanno messo "Mi piace". 

● Copertura dei post: il numero di persone a cui sono apparsi sullo schermo post relativi al 

progetto. 

● Consigli: il numero di volte in cui le persone hanno consigliato la tua Pagina. 

● Interazioni con i post: il numero di volte in cui le persone hanno interagito con i post con 

"Mi piace", commenti, condivisioni… 

● Video: il numero di volte in cui i video sono stati riprodotti per almeno 3 secondi (o per quasi 

tutta la loro durata se inferiore a 3 secondi)  

● Follower della Pagina: il numero di nuove persone che hanno seguito la Pagina. 

● Riscontro qualitativo: il gradimento delle attività espresso con commenti. 

 

RETE: PARTNER E COLLABORAZIONI 

 

SOGGETTO ATTUATORE: DB2 MONDOENNE APS  

Per garantire uno sviluppo sociale del progetto in rapporto al territorio su cui si realizza, è 
imprescindibile una stretta collaborazione con le realtà, istituzionali e dell’associazionismo 
locale, implementando e consolidando un modello di integrazione tra soggetti appartenenti alla 
stessa Comunità locale ed educante. Il lavoro di rete è prassi dell’associazione scrivente, che ha 
sviluppato le relazioni con altre realtà cittadine negli anni.  
 

Governance dell’associazione: 

L’Assemblea degli associati è l'organo sovrano dell’Associazione e delega al consiglio direttivo quale 

responsabile della gestione operativa, attua i mandati e le decisioni dell’Assemblea ed è investito 

dei più ampi poteri per la gestione ordinaria e straordinaria dell’Associazione. Questo risulta così 

composto: 

1. dott.ssa Ilaria Scarpato, presidente, professione docente 

2. dott.ssa Rosanna Tommasini, vice presidente, professione educatrice 
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3. dott.ssa Francesca Bedin, consigliera, professione psicologa 

Il consiglio direttivo, sempre all'interno dell'assemblea dei soci, ha scelto di dotarsi della struttura 

organizzativa sotto descritta secondo le competenze di ciascuno. 

 

Descrizione della struttura organizzativa: 

L'associazione db2 Mondoenne con la propria trasformazione in associazione di promozione sociale 

si è dotata: 

• di un ufficio di segreteria amministrativa  

• di un ufficio di progettazione che fa capo ai signori: Antonella Zappavigna, Daniela Marando, 

Andrea Torra 

• di un ufficio di comunicazione che fa capo alla signora Daniela Marando 

 

Le modalità di raccordo con i servizi pubblici 
 
La coordinatrice e i collaboratori si raccordano inizialmente con gli educatori e gli assistenti 

sociali del Servizio sociale, gli educatori e gli affidatari dei partecipanti, le famiglie, per 

realizzare un incontro conoscitivo con ogni nuovo inserimento, la sua famiglia e l’assistente 

sociale/educatore di riferimento e per ogni altro momento di confronto utile a facilitarne la serena 

partecipazione al progetto. 

Successivamente vi è una programmazione mensile (non vi è pianificazione a lungo termine 

proprio per permettere al progetto di essere flessibile e adattabile alle esigenze del gruppo e alle 

eventuali contingenze emergenziali di ognuno) con calendarizzazione delle attività, che viene 

condivisa con il Servizio Sociale, i destinatari dell’attività e i loro nuclei famigliari. 

I responsabili di Mondoenne sono a disposizione in itinere per ulteriori incontri e riunioni con i 

referenti della circ. 2 e per un costante confronto con il Servizio Sociale. 

 

PROFESSIONALITA’ COINVOLTE NEL PROGETTO: 

n° 2 educatrici professionali socio-pedagogiche libere professioniste con p. iva; 

n° 3 psicologhe libere professioniste con p. iva; 

n° 1 nutrizionista libera professionista con p. iva; 

n° 9 soci volontari impiegati nel progetto, di cui una con rimborso spese volontari; 

gli esperti e i fornitori delle varie attività specifiche che realizzeremo (istruttori sportivi, guide 

turistiche, guide naturalistiche…) 

 

Soci dell’associazione: 

 

Daniela Marando: Referente progetto e area disabilità dell’associazione. Educatrice professionale 
socio-pedagogica. Collaboratrice a partita iva e socia di Associazione dB2Mondoenne dal 2019. 
Referente servizi e progetti socio-educativi, comunicazione, eventi e manifestazioni, scambi 
transnazionali, coop Terzo Tempo e AICS Torino dal 2000 fino a febbraio 2019. Partecipazione al 
corso di formazione “personalizzare l’accompagnamento al progetto di vita – cambiare 
prospettiva sul tema delle disabilità, partendo dai diritti umani” realizzato dal Dipartimento di 
Filosofia e Scienze dell’educazione dell’Università di Torino, Centro Studi per i Diritti e la Vita 
indipendente e Fondazione Time2. Ruolo nel progetto: Progettista, organizzatrice, referente, 
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coordinatrice e educatrice (su “Extra-ordinarie avventure”  dal 2015, su “extratime” dal 2022); social 
media manager per documentare il progetto sulle pagine FB e Instagram di Mondoenne; cura anche 
la segreteria e la rendicontazione del progetto. 

Antonella Zappavigna: Psicologa, esperta in psicologia di comunità, counsellor e formatrice, si 
occupa di comunicazione e di strategie educative, di formazione genitori e di interventi educativi 
specialistici. Si occupa da anni di percorsi rivolti alle scuole, i cui destinatari sono le fasce deboli, 
all’osservazione e all’ascolto attivo. Coordina e cura le reti del progetto CiVediamo per la cooperativa 
Un Sogno per Tutti. Ruolo nel progetto: conduttrice dei laboratori sull’affettività e dello sportello 
psicologico. Socia, libera professionista a p. iva 

Francesca Caputo: socia volontaria di Associazione dB2Mondoenne dal 2019. Animatrice coop 
Terzotempo dal 2013 al 2018. Laurea in DAMS. Ruolo nel progetto: Accompagnatrice, animatrice e 
conduttrice dei laboratori creativi (su “Extra-ordinarie avventure”  dal 2017 e su “extratime” dal 2022) 
con rimborso spese forfettario. 

Chiara Telesa: socia volontaria di Associazione dB2Mondoenne dal 2019.  Avvocato. Ruolo nel 
progetto: volontaria accompagnatrice (su “Extra-ordinarie avventure”  dal 2017 e su “extratime” dal 
2022) e consulente legale. 

Ilaria Scarpato: Presidente dell’Associazione dB2 MONDOENNE, da più di 10 anni, è il riferimento 
strategico ed organizzativo, in qualità di volontaria cura la parte amministrativa, laureata in Scienze 
dell’Educazione, ad oggi docente e vicepreside di scuola primaria. Socia volontaria. 

Andrea Torra: socio volontario dell’associazione dalle origine. Si occupa dell’amministrazione e 
della gestione associativa. 

 

Nuovi volontari da settembre 2024: 

Francesca Giubilei: socia volontaria dell’associazione, giunta a settembre 2024, tramite Vol.to. 
Studentessa di Medicina. Ruolo nel progetto: Accompagnatrice. 

Martina Piazza: socia volontaria dell’associazione, giunta a settembre 2024, tramite Vol.to. 
Studentessa di Fisica. Ruolo nel progetto: Accompagnatrice. 

Paolo Rubino: socio volontaria dell’associazione, giunto a settembre 2024, tramite Vol.to. Ingegnere. 
Ruolo nel progetto: Accompagnatore. 

Lorenzo Bufalo: socio volontario dell’associazione, giunto a settembre 2024, tramite Vol.to. Ruolo 
nel progetto: Accompagnatore. 

 

Non soci: 

Francesca Trento: Biologa Nutrizionista. Laurea in Scienze Biologiche e Laurea Magistrale in 
Scienze degli Alimenti e della Nutrizione Umana nel 2017. Da gennaio 2018 libera professionista 
presso alcuni poliambulatori e negli studi privati a Torino e Avigliana. Nel 2020 Master Universitario 
di specializzazione nel campo dei disturbi alimentari. Organizzazione di seminari e presentazioni su 
temi inerenti l'alimentazione e di redazione menù per la ristorazione collettiva infantile e adulta. 
Libera professionista a p. iva. 

Alessia Gallo: psicologa e psicoterapeuta in formazione. Collabora con db2 Mondoenne da 
settembre. Ruolo nel progetto: Accompagnatrice e conduttrice di laboratori. 
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Luisa Passannanti: Educatrice Professionale. Master Executive in metodologie e pratiche 
narrative nei contesti di cura. Formazione continua con Educatori senza frontiere onlus. Educatrice 
presso diverse realtà del terzo settore. Da agosto 2024 educatrice per dB2 Mondoenne nei progetti 
“Sammer” e PNRR Divari – azione mentoring individuale studenti e sostituta per progetti “Extratime 
2024” e “Nuove avventure extraordinarie”. 

Dora Picasso: psicologa. Ruolo nel progetto: Accompagnatrice e conduttrice di laboratori, sostituta. 

 
 
Rete: partner e collaborazioni  
 
PARTNER: 

• Servizio socio-assistenziale distretto sud-ovest città di Torino: segnala le persone con 

disabilità in carico che necessitano di essere inserite nel progetto. Continuo confronto e 

monitoraggio rispetto ai bisogni e alle problematiche dei beneficiari, e ai risultati ottenuti. Co-

costruzione del progetto di vita individuale. E’ sede dei colloqui di inserimento dei nuovi 

partecipanti. 

• Associazione Aladino: associazione di volontariato che promuove attività e iniziative rivolte a 

persone con disabilità intellettiva e/o fisica e alle loro famiglie, al fine di favorirne la piena 

integrazione nel tessuto sociale. Ruolo nel progetto: collaborazione, scambio di buone prassi. Si 

realizzeranno insieme alcune uscite e attività, per allargare la rete di relazione degli utenti. Con 

gli educatori dell’associazione vi è un continuo confronto per offrire attività e opportunità sempre 

diverse. 

• Associazione Teatrazione asd e aps: associazione sportiva nata nel 1992 come associazione 

culturale, sportiva e del tempo libero, promuove attività organiche e strutturate finalizzate a 

incentivare il teatro di strada, la giocoleria, le arti circensi. Ruolo nel progetto: partner per la 

realizzazione delle attività di ludico-motoria, circo, difesa personale, partecipazione gratuita a loro 

eventi. Rapporto economico regolato da ricevuta contributo associazione/ente senza finalità di 

lucro per svolgimento attività motoria o teatrale specifica. Condivisione progetto e spazi in via 

Candiolo 79 (collaborazione a titolo gratuito). 

• I Passi cooperativa sociale: gestisce il servizio di supporto all’autonomia Volare in Strada 

Castello di Mirafiori. Ruolo nel progetto: scambio di buone prassi; realizzazione di alcune attività 

insieme, come ad esempio il laboratorio di panificazione 

 

COLLABORAZIONI:  

 

• Fondazione della Comunità di Mirafiori Sud / Casa nel Parco / Locanda nel Parco: casa del 

quartiere della circoscrizione 2 e locanda annessa. Ruolo nel progetto: collaborazione per la 

partecipazione a eventi da loro organizzati (feste, laboratori, eventi presso la casa del quartiere 

o sul territorio), per le merende o le colazioni durante le attività, per i momenti conviviali. Fornitore 

per quanto riguarda i pasti e le merende, rapporto economico regolato da scontrino o fatture, per 

quanto riguarda la Locanda. Concessione gratuita degli spazi della Casa nel Parco per le attività 

laboratoriali legate al progetto. 
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• Giovani a Mirafiori: gruppo informale che progetta interventi integrati sulla comunità 

giovanile di Mirafiori. Collaborazione avviata nel 2022 con la partecipazione a loro eventi, e 

proseguita nel 2023, con la partecipazione al concorso fotografico #istantaneedimirafiori da loro 

organizzato e alla loro challenge di marzo. 

• Orti wow di via Onorato Vigliani e cassoni di Via Roveda – con l'obiettivo di sperimentare la 

realizzazione di soluzioni innovative basate sulla natura in aree urbane post industriali 

coinvolgendo cittadini di tutte le età. Ruolo nel progetto: collaborazione per l’attività di giardinaggio 

presso gli orti di comunità sul territorio di Mirafiori sud, e presa in carico da parte dei partecipanti 

al progetto Nuove avventure extraordinarie della cura dei cassoni di via Roveda. 

• Essere anziani a Mirafiori Sud / associazione Centrox100: le azioni del progetto prevedono la 

progettazione partecipata con gli anziani e l’attivazione e la valorizzazione delle risorse territoriali 

formali e informali in un’ottica di sistema e di welfare di comunità a misura di anziano. Ruolo nel 

progetto: collaborazione per scambio di informazioni e buone prassi per i genitori over 65 degli 

utenti di Nuove avventure extraordinarie. 

• Agenda della Disabilità: promossa dalla Fondazione CRT in collaborazione con la Consulta per 

le Persone in Difficoltà, ai cui tavoli di lavoro Mondoenne partecipa fin dagli esordi. Obiettivo 

dell’iniziativa è costruire un modello di inclusione per i prossimi anni realmente partecipato, in 

linea con il principio di sussidiarietà: un piano di azioni concrete e di progettualità innovative sulla 

base delle proposte e delle esigenze, mutate anche alla luce dell’emergenza sanitaria, delle 

persone con disabilità, delle loro famiglie e delle comunità. Lo scorso anno i referenti hanno fatto 

visita in una delle nostre attività, e il progetto è ora sul portale dell’Agenda. 

• Consulta per le Persone in Difficoltà (CPD): Ente del Terzo Settore che offre una pluralità di 

servizi ai cittadini per favorire l’inclusione di tutti nella comunità: persone con disabilità ma non 

solo, anche persone che vivono situazioni di non autosufficienza e di fragilità economica, sociale 

e relazionale. dB2 Mondoenne aderisce alla rete delle associazioni partner della CPD, entrando 

così in relazione continua con le realtà che ne fanno parte, in un’ottica di co-progettazione e 

scambio di buone prassi. 

• IC Cairoli di Torino: istituto comprensivo di Mirafiori Sud, che partecipa al progetto finanziato 

da Fondo di beneficenza San Paolo, con azioni di giardinaggio nei cortili dei vari plessi condotti 

da persone con disabilità partecipanti a “Nuove avventure extraordinarie”, insieme a docenti e 

studenti delle varie scuole. 

• Engim Piemonte: sul territorio di Mirafiori Sud, progetta e realizza attività di formazione e di 

orientamento professionale finanziate dalla Regione Piemonte, dalla Provincia di Torino, dal 

Ministero del Lavoro, dal Fondo Sociale Europeo. 

Organizza inoltre, su richiesta di aziende, enti, associazioni locali e privati, corsi di 

aggiornamento, riqualificazione, formazione continua. E’ accreditato presso la Regione Piemonte 

per la Formazione e l’Orientamento. Ruolo nel progetto: realizzazione dei laboratori di cucina 

insieme ai docenti e agli studenti dei corsi, in un’ottica di piena inclusione; promozione dei corsi 

dedicati alla disabilità ed eventuale inserimento degli utenti, con iniziale accompagnamento degli 

educatori della scrivente.  

• Associazione Piccolo Teatro Comico aps: associazione del territorio dal 2002. Ruolo nel 

progetto: collaborazione per l’eventuale realizzazione del laboratorio teatrale/radio. Rapporto 
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economico regolato da ricevuta contributo associazione/ente senza finalità di lucro per 

svolgimento attività specifica. 

• Circoscrizione 3 Città di Torino: per la realizzazione del progetto analogo “Extra-Time”. Si 

realizzeranno diverse attività coinvolgendo entrambi i gruppi, per ottimizzare le risorse e per 

ampliare la rete di relazioni e la rete intorno agli utenti. 

• Associazione La Perla, che gestisce un centro diurno del territorio e un gruppo appartamento in 

cui è stato appena inserito uno dei partecipanti al progetto, per un costante confronto e per la 

realizzazione di alcune attività insieme. 

• I vari CAD in cui sono inseriti i partecipanti, per un costante confronto sugli utenti. 

 

FORNITORI: 

• PGS Piemonte e Uisp: storici enti di promozione sportiva che realizzeranno, con i loro esperti, 

il laboratori sportivi o di ludico-motoria. Rapporto economico regolato da ricevuta contributo 

associazione/ente senza finalità di lucro per svolgimento attività specifica o fattura. 

• Associazione Sport@360°: Associazione Sportiva Dilettantistica e di Promozione Sociale, che 

si rivolge a tutta la società civile, alle famiglie e ai singoli cittadini, ai bambini e agli anziani, 

operando nella pratica e nella divulgazione dell’orienteering, dei giochi e sport della tradizione 

popolare e le cosiddette attività outdoor ludico naturalistiche. Realizzerà le attività outdoor di 

scoperta della natura. Rapporto economico regolato da ricevuta contributo associazione/ente 

senza finalità di lucro per svolgimento attività specifica. 

• Grow up impresa sociale: realtà del territorio (strada Castello di Mirafiori) che realizza attività 

assistite con gli animali (alpaca). 

• CuciniaMole – experential food cookin: nuova realtà torinese che propone le ricette più idonee 

per vivere in salute e prevenire alcune patologie legate all’alimentazione (proposte per chi soffre 

di diabete, dislipidemie, allergie e intolleranze, con il supporto di una Biologa Nutrizionista. 

 

Altre realtà e fornitori potrebbero aggiungersi per nuove azioni introdotte in base ai bisogni 

emersi in corso d’opera. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Copia del documento originale con apposizione del protocollo
A

rr
iv

o:
 A

O
O

 0
61

, N
. P

ro
t. 

00
00

11
04

 d
el

 0
7/

03
/2

02
5

4.
v,

 4
0.

v,
 S

T
D

C
O

N
T

R
IB

_C
irc

2/
06

1.
st

d,
 0

61
.a

rm
, 2

.v
st

d,
 8

.n
d,

 3
.a



 

 
 

 

Via Monfalcone 91 – 10136 Torino | CF 97603100013 

db2mondoenne@gmail.com | db2mondoenne@pec.it 
 

 

REFERENTE ATTIVITÀ 

Nome cognome, recapiti telefonici, indirizzo posta elettronica 

Daniela Marando tel. 3408447009 

email: dmarandoconsulenza@gmail.com; db2mondoenne@gmail.com 

 

Torino lì, 7 marzo 2025   

   

La Presidente / Legale Rappresentante 
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