CIRCOSCRIZIONE 2 ~
Santa Rita - Mirafiori Nord

- Mirafiori Sud

CITTA DI TORINO

DELCI2 42 /2025 13/10/2025

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE n. 2 * - Santa Rita - Mirafiori Nord -

Mirafiori Sud

Convocata la Giunta circoscrizionale presieduta dal Presidente ROLANDI Luca, sono presenti i

Coordinatori:

Giuseppe GENCO
Alessandro NUCERA
Riccardo PRISCO

Con I’assistenza del Segretario Elena Clelia An GINDRO

OGGETTO:

C.2—-ARTT. 28 E 42 COMMA 2 REG. DEC. - CONTRIBUTI ORDINARI LINEE
GUIDA ANNO 2025. INDIVIDUAZIONE DI PROPOSTE PROGETTUALI
RELATIVE AD ATTIVITA® SPORTIVE E RICREATIVE RIVOLTE ALLA
CITTADINANZA - COERENTI CON I CRITERI E LE FINALITA'
PREDETERMINATE E DETERMINAZIONE DEI LIMITI MASSIMI DEL
SOSTEGNO FINANZIARIO PREVISTO A FAVORE DI: ASD DECASPORT
TORINO - SSD CFS A R.L. — SSD SAFATLETICA TORINO - UISP COMITATO
TERRITORIALE TORINO APS — ALADINO ODV.

Il Presidente e Coordinatore ad Interim della V Commissione Luca ROLANDI, riferisce:

con deliberazione del Consiglio Comunale del 14 settembre 2015 (n. mecc. 2014 06210/049
esecutiva dal 28 settembre 2015) ¢ stato approvato il Regolamento delle modalita di erogazione dei
contributi e di altri benefici economici n. 373, entrato in vigore il 01/01/2016, modificato con
deliberazione del C.C. DEL 627/2021 esecutiva dal 01/08/2021.

Con tale Regolamento, la Citta ha inteso rinnovare nella forma e nella sostanza i principi
costituzionali della solidarieta e della sussidiarieta attraverso la costituzione di meccanismi
operativi che consentano al Comune ed alle diverse realtd operanti nel territorio e nei vari ambiti
(culturale, educativo, sociale, aggregativo, sportivo, di cura e di valorizzazione dell'ambiente
urbano) di collaborare in modo sistematico secondo i principi di trasparenza, equita, efficienza e
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solidarieta sociale.

Secondo quanto previsto dall'art. 6 del suddetto Regolamento 373, ¢ obbligo pubblicare
annualmente sul sito internet della Citta e delle singole Circoscrizioni le linee guida annuali o
specifici bandi contenenti priorita e attivita ricorrenti da svolgere tramite il coinvolgimento di
associazioni e/o organismi no-profit. L’art. 14 del medesimo Regolamento prevede che il Comune
possa sostenere progetti e iniziative attinenti alle tematiche previste dall'articolo 1 anche attraverso
servizi ed altre agevolazioni, dandone comunque atto nei necessari provvedimenti con evidenza del
vantaggio economico attribuito.

Con deliberazione del Consiglio Circoscrizionale DELCI2 5/2025 del 27/02/2025, la Circoscrizione
2 ha approvato le “Linee guida in attuazione al Regolamento delle modalita di erogazione di
contributi ordinari per I’anno 2025” e pubblicazione del relativo avviso con scadenza 16/04/2025, al
fine di acquisire, da parte dei soggetti previsti dall’art. 4 del citato Regolamento, istanze di
contributo economico per la realizzazione di attivita e iniziative sul territorio della Circoscrizione 2,
declinate a seconda delle Commissioni di riferimento.

Nell’ambito della V Commissione consiliare sono pervenute istanze di contributo economico
relative ad iniziative che intendono valorizzare il territorio e rafforzare le attivitda sportive e
ricreative rivolte alla cittadinanza.

Fra queste, le proposte progettuali sottoindicate, a seguito di istruttoria esperita, risultano
maggiormente coerenti con le finalita definite dalle specifiche linee guida e per cui si determina
I’ammontare massimo del contributo previsto.

L’ASD Decasport Torino ha presentato il progetto “Sport a Mirafiori sud” istanza 2133 prot.
1018 del 04/03/2025.

Il progetto, rivolto a bambini, giovani e adulti, prevede I’insegnamento e la pratica delle arti
marziali, in particolare judo e kickboxing. L’obiettivo principale ¢ migliorare il benessere generale,
favorire 1’aggregazione sociale e promuovere l’integrazione. Attraverso l'impegno in attivita
sportive, si sosterra la crescita e lo sviluppo sia fisico che psicologico dei partecipanti.

Le attivita si svolgeranno da aprile a ottobre 2025 presso il Palamirafiori di via Buriasco 20/24 gia
in concessione (DELCI2 43 del 30/07/2024 ¢ DELCI2 22 del 31/07/2025). La partecipazione ai
corsi ¢ a pagamento con tariffe agevolate per garantire la massima accessibilita a tutti. Per bambini
e giovani provenienti da famiglie svantaggiate o con specifiche problematiche 1’accesso ¢ gratuito.
Per le caratteristiche delle azioni proposte, che si inquadrano nel novero delle iniziative meritevoli
di sostegno, si prevede per questo progetto, che ha raggiunto un punteggio valido per 1’accesso al
contributo, una contribuzione massima pari all’80% del costo dell’iniziativa (all.1).

La SSD SAFATLETICA ha presentato il progetto “Tutti in pista alla 2” istanza 2302 prot. 1819
del 15/04/2025.

I1 progetto ¢ rivolto agli alunni del secondo ciclo della scuola primaria e della scuola secondaria di
primo grado che frequentano gli istituti del territorio della Circoscrizione 2, indicativamente piu
vicini allo Stadio Nebbiolo, sede della manifestazione finale. Durante ’orario curricolare saranno
proposte tre lezioni finalizzate a far conoscere le principali specialita dell’atletica leggera.
Attraverso una metodologia semplice e divertente, e grazie all’utilizzo di piccoli attrezzi (palle
mediche, palline, vortex, ostacoli, testimoni, cinesini, coni, ecc.), gli alunni sperimenteranno le tre
specialita fondamentali: corsa, salti e lanci.

Grazie a questa preparazione, gli alunni potranno affrontare la manifestazione finale avendo gia
sperimentato le azioni motorie di base necessarie per svolgere al meglio le prove, strutturate sul
modello delle Olimpiadi.

Le attivita, gratuite per tutti 1 partecipanti, si svolgeranno da maggio a novembre 2025 presso le
palestre degli Istituti Comprensivi aderenti al progetto. Il calendario delle tre unita didattiche sara
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concordato con i docenti di riferimento.

Per le caratteristiche delle azioni proposte, che si inquadrano nel novero delle iniziative meritevoli
di sostegno, si prevede per questo progetto, che ha raggiunto un punteggio valido per I’accesso al
contributo, una contribuzione massima pari al 65% del costo dell’iniziativa (all.2).

La SSD C.E.S. ha presentato il progetto “Allenamento Funzionale Anno 2025 istanza 2283 prot.
1787 del 14/04/2025.

Il progetto ¢ rivolto agli studenti delle scuole superiori e prevede lezioni di crossfit e calisthenics
tenute da istruttori qualificati. L’obiettivo ¢ far scoprire sport diversi, capaci di appassionare e
stimolare, favorendo un orientamento sportivo consapevole basato sulle attitudini e preferenze
individuali, promuovere i valori educativi dello sport, fondamentali e sempre piu attuali e offrire
alle scuole strumenti specifici per proseguire la pratica.

Crossfit ¢ un programma di allenamento completo, ancora poco conosciuto in Italia, capace di
coinvolgere tutti 1 muscoli del corpo, dalle braccia all’addome fino alle gambe, valida alternativa ai
macchinari spesso monotoni della palestra.

Calisthenics ¢ una disciplina sportiva basata sull'allenamento a corpo libero. Si puo definire come
l'arte di allenarsi con il proprio corpo che diventa l'attrezzo ginnico per eccellenza, lo strumento
principale con cui eseguire gli esercizi e favorire il miglioramento fisico.

Queste due discipline rappresentano un’offerta innovativa e molto apprezzata dal mondo
studentesco.

Le attivita, gratuite per i partecipanti, si svolgeranno da ottobre a dicembre 2025 nelle palestre degli
Istituti Comprensivi Levi — Majorana — Ferrari (45 ore per ogni Istituto), accessibili anche a persone
in condizioni di disabilita.

Per le caratteristiche delle azioni proposte, che si inquadrano nel novero delle iniziative meritevoli
di sostegno, si prevede per questo progetto, che ha raggiunto un punteggio valido per I’accesso al
contributo, una contribuzione massima pari all’80% del costo dell’iniziativa (all.3).

L’associazione UISP Comitato Territoriale Torino APS ha presentato il progetto “Sportinsieme —

Inserimenti sportivi 2025” istanza 2294 prot. 1809 del 15/04/2025.

Il progetto si propone di offrire a 15 persone in condizioni di disabilita fisica, psichica o intellettiva,

residenti nella Circoscrizione 2 che vivono condizioni di svantaggio e fragilita sociale, 1I’opportunita

di praticare gratuitamente una disciplina sportiva presso un’associazione sportiva aftiliata alla Uisp

del territorio e intende:

* promuovere un nuovo modello di buona pratica sportiva, sicura e accessibile a tutte e tutti che
crei sinergie tra la popolazione e le associazioni sportive affiliate a Uisp del territorio;

* migliorare la qualita della vita, I'accessibilita e l'integrazione sociale delle persone in condizioni
di disabilita, promuovendo l'inclusione e il potenziamento dell'autonomia individuale;

* promuovere le buone pratiche legate all’attivita sportiva come strumento fondamentale per
migliorare il benessere psico-fisico della popolazione, in particolare di quella parte che presenta
diverse forme di disabilita;

* assicurare alle fasce piu deboli della popolazione salute e benessere attraverso l'attivita sportiva
gratuita e accessibile;

* accompagnare i beneficiari che vivono in condizioni di svantaggio in un percorso di inserimento
e socializzazione con il gruppo e con gli istruttori.

E prevista nel periodo gennaio — marzo 2025 una fase iniziale di mappatura delle associazioni

sportive del territorio, alle quali verra presentata la proposta di inserimento. Successivamente

saranno individuati i beneficiari del progetto, attraverso colloqui conoscitivi finalizzati a raccogliere
informazioni sui bisogni individuali, le eventuali problematiche e a orientare ciascuno verso la
disciplina sportiva piu gradita.

Nella seconda fase del progetto da aprile a dicembre 2025 ¢ previsto un accompagnamento dei
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beneficiari in un periodo di prova all’interno delle associazioni sportive durante il quale avranno
I’opportunita di entrare in contatto con la disciplina scelta, con gli istruttori € con altri utenti. Per
coloro che avranno individuato un’attivita sportiva a loro gradita e che vorranno proseguire il
percorso, si procedera con I’iscrizione presso 1’associazione di riferimento. Inoltre, attraverso un
costante monitoraggio delle esperienze dei beneficiari, verra effettuata una valutazione dei progressi
compiuti, con particolare attenzione non solo agli aspetti sportivi, ma soprattutto agli elementi legati
alla socializzazione, all’apprendimento delle regole e al miglioramento complessivo della qualita
della vita.

Per le caratteristiche delle azioni proposte, che si inquadrano nel novero delle iniziative meritevoli
di sostegno, si prevede per questo progetto, che ha raggiunto un punteggio valido per 1’accesso al
contributo, una contribuzione massima pari al 70% del costo dell’iniziativa (all.4).

L’associazione ALADINO ODYV ha presentato il progetto “Eat and Run 2025 istanza 2282 prot.

1788 del 14/04/2025.

I1 progetto, in continuita con il percorso avviato nel 2024, si propone di promuovere uno stile di vita

sano e attivo tra le persone con disabilita, valorizzando I’importanza dell’attivita fisica e di

un’alimentazione equilibrata come strumenti fondamentali per il benessere psicofisico.

Attraverso sessioni di camminata e corsa, affiancate da consigli nutrizionali € un supporto

personalizzato, il progetto intende favorire il miglioramento della salute fisica e mentale dei

partecipanti e diffondere una cultura del prendersi cura di s€ in modo semplice e continuativo.

A partire da queste motivazioni sono scaturiti i seguenti obiettivi:

» promuovere l'inclusione sociale e l'autostima tra le persone con disabilita attraverso l'attivita
fisica;

* sensibilizzare sull’importanza di una sana alimentazione e fornire informazioni pratiche per
adottare scelte alimentari consapevoli;

* creare un ambiente di supporto e dare motivazione per favorire e incoraggiare la partecipazione
continuativa all'attivita fisica;

* promuovere la cultura dello sport, del movimento e di un’alimentazione sana;

* offrire a persone con disabilita e alla cittadinanza spazi e momenti per fare sport e attivita fisica.

Dagli obiettivi precedentemente definiti sono state individuate 3 attivita.

Attivita motoria

Saranno organizzate sedute di allenamento all’aperto, alternando attivita aerobiche (camminata,

corsa leggera), esercizi di stretching, coordinazione e verranno sperimentate altre tipologie di

allenamento come il Circuit Training adattato. Inoltre non mancheranno momenti di gioco sportivo

in forma ludica (es. padel, pallacanestro). In caso di maltempo o durante i mesi piu freddi, le attivita

si svolgeranno al chiuso, con focus su esercizi coordinativi ¢ condizionali. Gli allenamenti si

terranno preferibilmente nei parchi della Circoscrizione 2 (es. Parco di Piazza d’Armi), per

promuovere il contatto con la natura, ’adattamento alle condizioni esterne e 1’integrazione nel

territorio.

Abituiamoci a mangiare bene

Incontri per educare a educare i partecipanti a comportamenti alimentari sani, quali regole e

accorgimenti da seguire per mangiare in modo equilibrato, quali prodotti evitare, abituarsi a

mangiare in modo regolare, imparare a leggere le etichette dei prodotti e diventare consumatori

consapevoli. Sara data anche particolare attenzione ai pasti pre e post allenamento.

Partecipazione a eventi sportivi

Verra data la possibilita ai partecipanti di assistere dal vivo a eventi sportivi, per apprezzare da

vicino le prestazioni degli atleti nel pieno della loro performance. Inoltre, verra proposta la

partecipazione a una gara di corsa ad es. la StraTorino o eventi simili (di breve durata) per offrire

I’opportunita di diventare protagonisti attivi di un evento sportivo.

Le attivita, gratuite per 1 partecipanti (in eta compresa tra i 22 e 1 45 anni ), si svolgono nel periodo
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compreso tra marzo e dicembre 2025 nelle aree verdi di piazza d’ Armi, Palatucci, parco Colonnetti,
luoghi del territorio cittadino e nei locali di via Negarville 30/8 gia in concessione (DELCI2
45/2024 del 10/09/2024 - DELCI2 18/2025 del 09/07/2025 - DELCI2 21/2025 del 31/07/2025) e in
altri luoghi del territorio cittadino.

Per le caratteristiche delle azioni proposte, che si inquadrano nel novero delle iniziative meritevoli
di sostegno, si prevede per questo progetto, che ha raggiunto un punteggio valido per 1’accesso al
contributo, una contribuzione massima pari all’80% del costo dell’iniziativa (all.5).

La pubblicita relativa a tutti gli eventi descritti nel presente atto dovra contenere la dicitura “Con il
contributo della Circoscrizione 2” e il logo circoscrizionale. Tutti 1 permessi necessari allo
svolgimento degli stessi saranno a carico delle Associazioni/Enti.

Si demanda a successivo provvedimento dirigenziale, I’approvazione della sussistenza degli
ulteriori presupposti per 1’erogazione dei contributi economici, nonché la determinazione delle
modalita erogative e di liquidazione definitiva dell’ammontare del beneficio, compatibilmente con
le disponibilita di bilancio.

Le suddette Associazioni/Enti, ai sensi dell’art.4 comma 3 del Regolamento delle modalita di
erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373 e di quanto previsto dal D.U.P.
approvato con deliberazione del Consiglio Comunale 775/2024 del 16 dicembre 2024, non risultano
avere pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Citta e che risultano regolarmente
iscritte al Registro delle Associazioni della Citta di Torino rispettivamente ai numeri 4386
Decasport — 5454 Safatletica — 4711 CFS — 2624 UISP — 2696 Aladino.

I1 sostegno economico alle iniziative rientra invece a pieno titolo tra le azioni che, anche alla luce
del principio di sussidiarieta ai sensi dell’art. 118 comma 4 della Costituzione, I’Amministrazione
mette in atto per valorizzare I’attivita di interesse generale svolta da Enti ed Associazioni relativa ad
iniziative che intendono valorizzare il territorio e rafforzare le attivita sportive e ricreative rivolte
alla cittadinanza.

Si da atto che le Associazioni/Enti hanno presentato:

* la dichiarazione concernente il rispetto del disposto dell’art. 6 comma 2 del D.L. 78/2010
convertito con modificazioni dalla Legge 122/2010, recepita nell’ambito delle rispettive istanze;

* la dichiarazione concernente il rispetto del disposto dell’art. 53 comma 16-ter del
D.Lgs.165/2001 (Anti Pantouflage) conservata agli atti del settore.

Il presente provvedimento non comporta oneri di utenza ed ¢ conforme alle disposizioni in materia
di valutazione dell’impatto economico, come risulta dal documento allegato (all.A).

I progetti, nelle loro linee generali, sono stati oggetto di discussione nelle riunioni di V
Commissione di Lavoro Permanente del 21/07/2025 (Decasport - UISP) del 08/09/2025 (CFS -
Aladino) del 09/09/2025 (Safatletica).
La presente proposta di deliberazione ¢ presentata e discussa per la verifica di conformita agli
indirizzi consiliari ai sensi dell’art. 28 comma 4 bis del Regolamento 374 nella riunione di V
Commissione di Lavoro Permanente.
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Tutto ci0 premesso,

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

Visto il Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali approvato con D.Lgs.18/08/2000
n.267 e s.m.1.

Visto lo Statuto della Citta approvato con Deliberazione del Consiglio Comunale
n.mecc.2010/08431/0002 del 07/02/2011 e s.m.i.

Visto il Regolamento del Decentramento n. 374, approvato con deliberazione del Consiglio
Comunale in data 17 dicembre 2015 (mecc. 2015 02280/094), esecutiva dal 1 gennaio 2016, il
quale, fra l'altro, all'art. 42 commi 1 e 2, dispone in merito alle "competenze proprie" attribuite ai
Consigli Circoscrizionali, cui appartiene l'attivita in oggetto e s.m.i.;

Dato atto che 1 pareri di cui all’art. 49 del Nuovo Testo Unico approvato con D.Lgs 18/8/2000 n.
267 e art.1 del succitato Regolamento del Decentramento sono:

o favorevole sulla regolarita tecnica;

o favorevole sulla regolarita contabile;

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate,

Con voti unanimi, espressi in forma palese;

DELIBERA

1. di approvare, per le motivazioni espresse in narrativa e qui integralmente richiamate, 1 progetti
presentati da: asd Decasport Torino con sede legale in corso Traiano 10/12 - 10135 Torino -
C.F./PIVA 97558180010; asd Safatletica Torino a r.l. con sede legale in via Trecate 34/4 -
10141 Torino - C.F./P.IVA 10828200013; ssd C.E.S. a r.l. con sede legale in via Carlo Capelli 98
- 10146 Torino - C.F./P.IVA 11515030010; UISP Comitato Territoriale Torino con sede legale
in via Nizza 102 - 10126 Torino - C.F. 97606970016 ¢ PIVA. 04379880018; Aladino odv con
sede legale in via Guido Reni 96/148 - 10137 Torino - C.F./P.IVA. 97582450017; che si
ritengono coerenti con le finalita definite dalle Linee Guida per 1’erogazione dei contributi
ordinari anno 2025 approvate con deliberazione DELCI2 5/2025 del 27/02/2025 e pubblicate con
Avviso Pubblico approvato con DD 1279 del 03/03/2025 e i relativi limiti massimi del
finanziamento previsto;

2. di demandare a successivo provvedimento dirigenziale, 1’approvazione della sussistenza degli
ulteriori presupposti per I’erogazione dei contributi economici, nonché la determinazione delle
modalita erogative e di liquidazione definitiva dell’ammontare del beneficio compatibilmente
con le disponibilita di bilancio;

3. di dare atto che I’assegnazione finanziaria dei suddetti contributi sara definitiva a seguito della
verifica delle risorse effettivamente disponibili ai sensi dell’art. 6, comma 4, del Regolamento
delle modalita di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373;

4. di dare atto che i contributi in oggetto sono destinati alla copertura esclusiva di spese esigibili
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solo per il 2025;

5. di dichiarare che il presente provvedimento ¢ conforme alle disposizioni in materia di
Valutazione dell’Impatto Economico, come risulta dal documento allegato (all.A) e non
comporta oneri di utenza a carico della Citta;

6. di dare atto che le associazioni/enti sono iscritte al Registro delle Associazioni del Comune di
Torino;

7. di dare atto che il presente provvedimento ¢ rilevante ai fini della pubblicazione in
“amministrazione trasparente”.

La Dirigente proponente dichiara, in attuazione dell’art. 1 comma 9 lett e) Legge 190/2012, di non
avere rapporti di parentela, affinitd con 1 titolari, gli amministratori, i soci e i1 dipendenti del
soggetto beneficiario.

Si esprime parere favorevole sulla regolarita tecnica.
Si dichiara, ai sensi dell'art.6 bis della L. n. 241/1990 e s.m.i. e delle disposizioni del Codice di
Comportamento della Citta, I'insussistenza di cause di conflitto di interesse, anche potenziale, in
capo al/alla sottoscritto/a
LA DIRIGENTE
Stefania Cecilia Tozzini

Si esprime parere favorevole sulla regolarita contabile.
Si dichiara, ai sensi dell'art.6 bis della L. n. 241/1990 e s.m.i. e delle disposizioni del Codice di
Comportamento della Citta, l'insussistenza di cause di conflitto di interesse, anche potenziale, in
capo al/alla sottoscritto/a
IL DIRIGENTE FINANZIARIO
Dario Maria D'Attoma per Antonino Calvano

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO
Firmato digitalmente Firmato elettronicamente
Luca Rolandi Elena Clelia An Gindro
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Si dichiara che sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire ', archiviati
come file separati dal testo del provvedimento sopra riportato:
1.  DELCI2-42-2025-All_1-All.1_Decasport.pdf
2. DELCI2-42-2025-All_2-All.2_Safatletica.pdf
3. DELCI2-42-2025-All_3-All.3_CFS.pdf

4.  DELCI2-42-2025-All_4-All.4_UISP.pdf

5.  DELCI2-42-2025-All_5-AlL5_Aladino.pdf

6. DELCI2-42-2025-All_6-AlLA_VIE pdf v

1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco ¢ quella dei file pre-esistenti alla firma
digitale con cui ¢ stato adottato il provvedimento

Pag 8 di 8



		2025-10-15T11:41:48+0200
	LUCA ROLANDI




