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Istanza richiesta locali

Crrra b TORINO Presentata in data 13-05-2026 11:40:14

CIRCOSCRIZIONI

Seleziona la circoscrizione a cui intendi destinare

Lo Circoscrizione |l
la richiesta

RICHIEDENTE

Sei il richiedente o stai compilando I'istanza per

Richiedente
una altra persona?

La presente istanza é inviata: in rappresentanza di un ente formalmente costituito

Richiedente
Nome GUIDO PINUCCIO
Cognome VIANO BARRERI

Codice Fiscale
Data di nascita

Stato di nascita

Arrivo: AOO 061, N. Prot. 00002780 del 13/05/2026

Provincia

Comune

Stato
Provincia
Comune
Indirizzo
Civico

C.A.P.

Istanza n.: CIRC_CONC_LOC.1.0.2.2026.0001407

Dati residenza

ITALIA

Torino
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ENTE
Dichiaro di essere il Presidente/Legale Si
Rappresentante dell'Associazione/Ente:
Tipologia Associazione
Denominazione Amici dei blu notte
Codice fiscale/Partita IVA dell'Associazione 97767540012
Sede legale
Provincia Torino
Comune Torino
Indirizzo Via P. F. Guala
Civico 121
CAP. 10135
CONTATTI
Recapiti
Recapito 1:
Figura di: Presidente

Elezione del domicilio digitale speciale (P.E.C.)

PEC cimosris@pec.studiod40.it

Sono informato che in caso di mancata
comunicazione del domicilio digitale speciale
eletto (PEC) o in caso di domicilio digitale (PEC)
non attivo, non funzionante o non raggiungibile, le
comunicazioni riguardanti il presente
procedimento saranno predisposte come
documenti informatici sottoscritti con firma
digitale o altra firma elettronica qualificata di cui
mi sara inviata, - per posta ordinaria o
raccomandata con avviso di ricevimento -, copia
analogica ovvero un avviso con le indicazioni delle
modalita con le quali i suddetti documenti sono
messi a disposizione e consegnati al destinatario
(art. 3-bis, commi 4, 4-bis, 4-ter, 4-quater, 4-
quinquies, D.lgs.82/2005). La suddetta copia
analogica o il suddetto avviso saranno inviati
all'indirizzo della sede dell'associazione/ente
/comitato dichiarata nella presente istanza.

RICHIESTA
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Dettaglio richiesta

IL/LA SOTTOSCRITTO/A
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Ai sensi e agli effetti degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, consapevole delle sanzioni penali
nonché della conseguente decadenza del beneficio, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita negli

atti, previste dagli artt. 75 e 76 del citato D.P.R.

CHIEDE
LA CONCESSIONE

ai sensi del Regolamento Comunale N. 186 e del Regolamento sull'uso dei locali della Circoscrizione

Periodo

Per periodo

Continuativo

In forma continuativa e comunque per un periodo di tempo non superiore ad un anno. Possono essere

rilasciate per finalita aggregative, sportive, culturali, ricreative, sociali, assistenziali o di servizio.

Titolo

A quale titolo

a titolo GRATUITO

Per la gratuita delle concessioni si rimanda all’art. 5 del Regolamento Municipale nr. 186 e alla “Nota
informativa per la concessione dei locali” pubblicata sul sito della Circoscrizione - sez. Modulistica

Locali richiesti
Locale 1:
Indirizzo
Locale
Titolo del Progetto o Azione
Giorni
Giorno 1:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Giorno 2:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Giorno 3:
Giorni

Dal giorno
Al giorno

dalle ore

Istanza n.: CIRC_CONC_LOC.1.0.2.2026.0001407

Strada Castello di Mirafiori, 57/1

7-8
Non solo Anziani 2026-2027

Lunedi
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
19:00:00

Martedi
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
19:00:00

Mercoledi
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
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alle ore
Giorno 4:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Giorno 5:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Giorno 6:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Giorno 7:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Locale 2:
Indirizzo
Locale
Titolo del Progetto o Azione
Giorni
Giorno 1:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Giorno 2:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore

alle ore
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19:00:00

Giovedi
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
19:00:00

Venerdi
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
23:59:00

Sabato
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
23:59:00

Domenica
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
19:00:00

Strada del Portone n. 41/10
A-B
Non solo Anziani 2026-2027

Lunedi
01-09-2026
31-07-2027
09:00:00
19:00:00

Martedi
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
19:00:00

Istanza richiesta localf COpia del documento originale con apposizione del protecolle ;- 13052026 11:40:14

Pagina 4 di 12

4., 80.v, STDAFFLOC Circ2/061.std, 061.arm, 4.vstd, 82.nd



Arrivo: AOO 061, N. Prot. 00002780 del 13/05/2026

Istanza richiesta localf COpia del documento originale con apposizione del protecolle ;- 13052026 11:40:14

Giorno 3:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Giorno 4:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Giorno 5:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore
alle ore
Giorno 6:
Giorni

Dal giorno
Al giorno
dalle ore

alle ore

SCHEDA DI PROGETTO

Mercoledi
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
19:00:00

Giovedi
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
19:00:00

Venerdi
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
23:59:00

Sabato
01-09-2026
31-07-2027
14:00:00
23:59:00

Locale 1:
Titolo del progetto
E' stato richiesto un contributo alla Circoscrizione?

Caricare il file principale del progetto ed eventuali
allegati

Allegato 1
AZIONE

Azione 1:

Titolo dell'azione

Sintesi dei contenuti dell'azione

Istanza n.: CIRC_CONC_LOC.1.0.2.2026.0001407

Non solo Anziani 2026-2027
Sl

Scheda Progetto 2026-2027.pdf

Non solo Anziani 2026-2027

1. Passeggiate e balli di gruppo 2. Ginnastica dolce
3. Pomeriggi danzanti 4. Pilates 5. Gare alla
baraonda di bocce e di carte 6. Incontri con Relatori
specializzati che parleranno d’infortuni in casa, di
truffe agli anziani, di consigli per la salute 7.
Fotografia 8. Feste di Compleanno 9. Riunioni e
Assemblee dell'associazione 10. Reiki 11. Corso di
canto
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Destinatari

Fascia d'eta

45 - 65

> 65

Tipologia destinatari
Anziani

Cittadini del territorio

Numero massimo di destinatari/partecipanti

Partecipazione

Tesseramento obbligatorio?

Altri soggetti coinvolti

Soggetto 1:

Tipologia

Nome

Cognome

Tipo di collaborazione
Soggetto 2:

Tipologia

Nome

Cognome

Tipo di collaborazione
Soggetto 3:

Tipologia

Nome

Cognome

Tipo di collaborazione

Referente

Nome
Cognome
Email

Telefono

CURRICULUM

Si
Si

Si

Si

50
gratutita

Si

Persona fisica
Domenico
Di Gregorio

Responsabile Giochi e bocce

Persona fisica
Luigi

Stigliano

Istanza richiesta localf COpia del documento originale con apposizione del protecolle ;- 13052026 11:40:14

Responsabile attrezzature e manutenzioni ambienti

Persona fisica
Massimiliano

Caserta

Referente attrezzature e manutenzione

Guido Pinuccio

Viano Barreri

Curriculum soggetto richiedente

Istanza n.: CIRC_CONC_LOC.1.0.2.2026.0001407
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Dati generali

Denominazione

Natura giuridica

Data di costituzione

Data di inizio attivita a Torino

Il soggetto é iscritto all'albo regionale del
volontariato?

Numero di associati alla data attuale

Personale dipendente

E presente personale dipendente?

Sede legale in

Provincia
Comune
Indirizzo
Civico

C.A.P.

Istanza n.: CIRC_CONC_LOC.1.0.2.2026.0001407

Amici dei blu notte

Associazione di Promozione Sociale
15/05/2013

01/06/2013

No

140

No

Torino

Torino

Via P. F. Guala
121

10135
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Attivita

L'attivita @ svolta

Si possiede la licenza per la somministrazione
alimenti e bevande?

Caratteristiche delle finalita e dell’attivita dell’
Associazione

Descrizione delle attivita ordinarie prevalenti

Eventuali progetti svolti con il Comune di Torino o
altre forme di collaborazione con altri enti pubblici

Note

Caricare eventuale curriculum e eventuali allegati

Allegato 1

Istanza n.: CIRC_CONC_LOC.1.0.2.2026.0001407
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nei confronti degli associati
Si

Nel rispetto del suo Statuto I’Associazione si
propone di offrire ai propri iscritti svago —
socializzazione — aiuto psicologico e materiale nei
limiti prefissi dalle proprie disponibilita finanziarie.
Le nostre iniziative non hanno scopo di lucro e
vengono svolte dal nostro Direttivo in esclusiva
forma di volontariato.

Pomeriggi danzanti — Feste di Compleanno e
Anniversari - Gioco Carte — Gioco Bocce — Gite
Culturali e Ricreative - Attivita sportive (ginnastica
dolce, pilates ecc) - Fotografia — Iniziative di aiuto
per i soggetti piu deboli e bisognosi.

-2013 - 2014 Animiamo le giornate dei nostri
anziani che sono la nostra meravigliosa risorsa
sociale - 2014 - 2015 Amici Anziani Musico-Terapia
e Socializzazione - 2015 - 2016 Anziani di Mirafiori
Sempreverdi - 2016 - 2017 Voglia di stare insieme -
2017 - 2018 Anziani di Mirafiori/S.Rita Musica e
Giochi - 2019 - 2020 Stare insieme con Musica &
Allegria - 2020 Circoscrizione Il per i suoi Anziani. -
2021 Forza si ricomincia Addio Covid - 2022 W Lo
Spazio Anziani della Circoscrizione 2 - 2023
Ritroviamoci allo Spazio Anziani della Circoscrizione
2 -2024/25 Nuovi incontri in casetta e continuita in
Castello -2025-2026 Nuovi incontri in casetta e
continuita in Castello bis

Abbiamo collaborato con il Comune di Torino e in
quest'ultimo anno collaboriamo anche con I'ACSI
con i quali siamo affiliati.

Curriculum Associazione-agg_2026.pdf
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IMPOSTA BOLLO

Imposta di bollo devo assolvere I'imposta di bollo

Imposta di bollo

Effettuare scelta Marca da bollo

Marca da bollo

Preventivamente informato/a e consapevole delle sanzioni penali di cui all'art. 76 del D.P.R. n.445/2000 per
la falsita degli atti e dichiarazioni mendaci,

DICHIARA

che gli obblighi relativi al pagamento dell'imposta di bollo ai sensi dell'art. 3 del DM 10 novembre 2011 (ex
DPR 642/1972) sono stati assolti e che la presente marca da bollo viene utilizzata esclusivamente per la
presente istanza amministrativa:

Valore marca da bollo: 16,00 €
Numero identificativo: 01240533610194
Data 13-05-2026

DICHIARA INOLTRE

- di aver provveduto ad annullare (apponendovi la data dell'istanza) la predetta marca da bollo e di
impegnarsi a conservarne l'originale contestualmente alla predetta istanza a cui esclusivamente afferisce
per eventuali controlli da parte dell'amministrazione;

- di essere consapevole che & nella piena, esclusiva e diretta responsabilita del richiedente I'obbligo di
utilizzare una marca da bollo per ogni singola istanza, e pertanto non e possibile comunicare gli stessi
estremi di una marca da bollo per istanze diverse, ovvero utilizzare piu volte gli stessi dati identificativi
della marca da bollo per istanze diverse.

DICHIARAZIONI

Registro delle Associazioni

Iscrizione al Registro delle Associazioni della Citta L'ente & iscritto nel Registro delle Associazioni della
di Torino Citta di Torino

Data di iscrizione al Registro delle Associazioni

Data di richiesta di iscrizione al Registro delle
Associazioni

Dichiara
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- di essere consapevole che '’Amministrazione non potra dar seguito alla concessione qualora risultassero
pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Citta;

- di non essere destinatari di sanzioni interdittive della capacita di contrattare con la pubblica
Amministrazione;

- di aver preso visione e di accettare tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel Regolamento
della Citta di Torino n. 186 e nella “Nota informativa per la concessione dei locali” pubblicata sul sito della
Circoscrizione - sez. Modulistica

- di aver preso visione e di accettare tutte le prescrizioni contenute nel Disciplinare d'Uso pubblicato sul
sito della Circoscrizione - sez. Modulistica e di essere consapevole che per alcuni locali tali prescrizioni
potranno essere parzialmente modificate e/o integrate mediante apposita convenzione

- di aver preso visione dei rimborsi spese orari in vigore pubblicati sul sito della Circoscrizione - sez.
Modulistica

- che nei locali avuti in concessione si svolgeranno esclusivamente riunioni, conferenze, manifestazioni
culturali e ricreative non aventi scopi di lucro e nel rispetto di quanto disposto dalle norme di Legge;

- di assumersi ogni responsabilita civile e penale e di manlevare la Citta da ogni e qualsiasi responsabilita
presente o futura per danni di qualsiasi genere e comunque derivanti anche nei confronti di terzi e di cose
appartenenti a terzi in relazione all'uso dei locali in concessione;

- di manlevare I'Amministrazione da ogni responsabilita civile o penale per danni causati a persone, a
cose 0 ad impianti e attrezzature eventualmente presenti, provvedendo se necessario, a dotarsi di idonea
copertura assicurativa;

- di assumersi ogni responsabilita civile e penale per sottrazioni, danni, deterioramento dei locali e delle
attrezzature messe a disposizione;

- di assumersi ogni responsabilita circa il corretto svolgimento dell'iniziativa per cui il locale e richiesto;

- che nei locali richiesti si svolgeranno esclusivamente attivita per cui non é richiesta la verifica tecnica

- che I'Ente richiedente non costituisce articolazione di partiti politici e che per I'attivita per la quale
richiede la concessione non e prevista la partecipazione di partiti politici;

- che I'ente/associazione/comitato non ha conferito incarichi professionali né concluso alcun contratto di
lavoro subordinato o autonomo ad ex dipendenti che hanno cessato il rapporto di lavoro con il Comune di
Torino da meno di tre anni, i quali, negli ultimi tre anni di servizio, abbiano esercitato poteri autoritativi o
negoziali per conto di quest’ultimo ai sensi dell’art. 53, comma 16-ter del Decreto Legislativo n. 165/2001 e
ss.mm. e ii.

- di essere consapevole che, ai sensi del predetto art. 53, comma 16-ter, i contratti conclusi e gli incarichi
conferiti in violazione di tali prescrizioni sono nulli e che e fatto divieto ai soggetti privati che li hanno
conclusi o conferiti di contrattare con le pubbliche amministrazioni per i successivi tre anni, con I'obbligo
di restituzione dei compensi eventualmente percepiti e accertati ad essi riferiti.

Si assume la responsabilita delle suddette

si
dichiarazioni I

Legge 122/2010

Dichiarazioni relative alla Legge 122/2010 che il Decreto Legge n. 78, art. 6 comma 2,

convertito nella Legge 122/2010 non si applica alla
suddetta Associazione in quanto:

Tipologia di ente esente da legge 122 Associazione di promozione sociale

PRIVACY

Istanza n.: CIRC_CONC_LOC.1.0.2.2026.0001407

INFORMAZIONI SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI artt. 13 - 14 Reg. UE/2016/679 (GDPR).

Ai sensi del Reg. UE/2016/679 (GDPR), i trattamenti relativi ai servizi indicati e da Lei utilizzati saranno
improntati ai principi di correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti.
Ai sensi degli articoli 13 e 14 del GDPR 679/2016 Le forniamo le seguenti informazioni.

| dati personali che saranno raccolti in occasione dell’attivazione del presente servizio saranno trattati
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lecitamente ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e) del GDPR, e potrebbero generalmente riguardare:

- Dati identificativi (cognome, nome, residenza, domicilio, nascita, identificativo online, dati di contatto
(mail, telefono, altro), dati fiscali e dati correlati all'esplicazione di cariche sociali, 0 comunque necessari
all'acquisizione di benefici o servizi da parte del Comune di Torino in attuazione delle norme
amministrative comunali, della Citta Metropolitana di Torino o della Regione Piemonte e degli atti legislativi
regionali o statali.

+ In alcuni casi possono essere previsti trattamenti di dati particolari quali: dati biometrici, orientamento
sessuale, dati relativi alla salute e convinzioni religiose e filosofiche, ecc.. in relazione al servizio richiesto,
in applicazione delle norme in vigore.

| dati raccolti saranno trattati in quanto:

- il trattamento & necessario per adempiere un obbligo legale al quale & soggetto il Titolare (art. 6,
paragrafo 1, lettera c, UE/2016/679)

- il trattamento e necessario per I'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso all'esercizio
di pubblici poteri di cui e investito il titolare del trattamento (art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679).

| dati raccolti vengono anche utilizzati per garantire il regolare espletamento delle funzioni comunali di cui
all’art. 13, comma 1, del D. Lgs. n. 267/2000 e successive modificazioni e integrazioni e al tempo stesso I’
esattezza dei dati, ai sensi dell’art. 5, comma 1, lettera d, UE/2016/679.

| dati forniti saranno oggetto di: raccolta, strutturazione, estrazione, comunicazione mediante trasmissione
raffronto o interconnessione, registrazione, conservazione, profilazione, consultazione, organizzazione,
cancellazione o distruzione, ogni altra operazione applicata a dati personali.

1. Titolare: Titolare del trattamento dati e il Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino -
segreteria.gabinettodelsindaco@comune.torino.it

Designato dal Titolare: Il Dirigente della Divisione Decentramento.

2. Responsabile Protezione Dati: Il Comune di Torino ha nominato il Responsabile Protezione Dati
contattabile nelle seguenti modalita:

e-mail rpdprivacy@comune.torino.it

1. Finalita: il trattamento dei dati avviene ai sensi dell'art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679. Il Comune
di Torino trattera i dati personali conferiti in modo lecito, corretto e trasparente secondo quanto previsto
dall’art. 5 paragrafo 1, UE/2016/679. Il conferimento dei dati € obbligatorio se risulta necessario per lo
svolgimento dei servizi richiesti, pertanto la loro mancata indicazione comporta I'impossibilita di utilizzare
il servizio stesso.

2. Base giuridica: questi uffici tratteranno i Suoi dati personali lecitamente ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1,
lettera e, UE/2016/679 e per obblighi normativi. Notizie aggiornate e dettagliate sulla normativa sono
consultabili sul sito della Citta di Torino http://www.comune.torino.it/ e della Circoscrizione in relazione al
servizio richiesto. Il conferimento dei Suoi dati e obbligatorio; il mancato, parziale, o inesatto conferimento
ha come conseguenza l'impossibilita di accogliere I'istanza presentata ovvero I'impossibilita di fornire il
servizio richiesto.

3. Destinatari: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 1 lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti saranno
trattati da soggetti appositamente autorizzati, con l'utilizzo di procedure informatizzate o tradizionali, in
grado di tutelare e garantire la riservatezza dei dati forniti, nei modi e nei limiti necessari per perseguire le
predette finalita. In caso di comunicazione i dati potranno essere trasmessi a terzi (sia pubblici che privati)
unicamente in caso di espressa previsione di legge. | dati non saranno trasferiti all’'esterno dell’'UE.

4. Conservazione dati: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 2, lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti
saranno conservati per tutta la durata dell’istruttoria e successivo periodo di tutela strutturale alle
esigenze dell’Ente. | dati sono trattati nel rispetto delle disposizioni di legge o regolamento. | dati saranno
trattati con strumenti manuali e/o informatici e telematici, con logiche di organizzazione ed elaborazione
strettamente correlate alle finalita stesse e comunque in modo da garantire la sicurezza, l'integrita e la
riservatezza dei dati stessi nel rispetto delle misure organizzativa, fisiche e logiche previste dalle
disposizioni vigenti. Le misure di sicurezza adottate sono: sistemi di autenticazione, sistemi di
autorizzazione, sistemi di protezione (antivirus, firewall, altro) minimizzazione, cifratura e continui
monitoraggi di verifica e controllo continuo. | dati personali vengono conservati il tempo strettamente
necessario nel rispetto della normativa vigente. La Citta non utilizza modalita di trattamento basate su
processi decisionali automatici e di profilazione.

5. Diritti dell'interessata/o: con riferimento al trattamento dei suoi dati personali, I'interessata/o ha diritto
di esercitare i propri diritti come segue:

- Diritto di ottenere dal Titolare del trattamento la conferma che sia o meno in corso un trattamento di dati
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che la riguardano e, in tal caso, di ottenere I'accesso ai dati personali e alle informazioni previste dall’'art.
15 UE/2016/679 ed in particolare a quelle relative alla finalita del trattamento, alle categorie di dati, ai
destinatari o categorie di destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno comunicati, al periodo di
conservazione, ecc.

- Diritto di ottenere la rettifica dei dati nonché l'integrazione degli stessi.

- Diritto di cancellazione dei dati (“diritto all’'oblio”) laddove ricorra una delle fattispecie di cui all'art. 17 UE
/2016/679

- Diritto di limitazione del trattamento, nei casi previsti dall'art. 18 UE/2016/679

- Diritto di portabilita dei dati ai sensi dell’art. 20 UE/2016/679

- Diritto all'opposizione al trattamento ai sensi dell'art. 21 UE/2016/679 Tutti i diritti previsti dal
regolamento UE/2016/679 potranno essere esercitati mediante richiesta al Responsabile Protezione Dati
(RDP) agli indirizzi e modalita di cui al punto 2 della presente informativa. L'esercizio dei Suoi diritti potra
avvenire attraverso contatto diretto e/o I'invio di una richiesta anche mediante e-mail

al Titolare del trattamento dei dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino, segreteria.
gabinettodelsindaco@comune.torino.it

al Responsabile Protezione Dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 — 10122 Torino, rpd-
privacy@comune.torino.it

Siricorda che in qualsiasi momento l'interessata/o ha il diritto di proporre reclamo al Garante per la
Protezione dei dati personali https://www.garanteprivacy.it/ e-mail garante@gpdp.it o ad altra Autorita di
controllo.

Ho letto e accettato l'informativa Si
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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

“AMICI dei BLU NOTTE” Cod. Fisc. 97767540012

Sede e Uffici Via P. F. Guala 121 - 10135 Torino
~ e«-mail ass.amiciblunotte@libero.it

Al Presidente della Circoscrizione 2*
Via Guido Reni 102
10137 Torino

SCHEDA DESCRITTIVA DEL PROGETTO

Eccoci al XIV Progetto presentato dall’Associazione “Amici dei Blu Notte” dopo quelli del : 2013 - 2014
Animiamo le giornate dei nostri anziani che sono la nostra meravigliosa risorsa sociale — 2014 - 2015
Amici Anziani Musico-Terapia e Socializzazione 2015 - 2016 Anziani di Mirafiori Sempreverdi / 2016 —
2017 Voglia di stare insieme /2017 - 2018 Anziani di Mirafiori/5.Rita Musica e Giochi / 2018 - 2019
Incontri Musica & Giochi / 2019 — 2020 Stare insieme con Musica & Allegria’ /2020 Circoscrizione 11
per i suoi Anziani / 2021 “ Forza si Ricomincia Addio Covid’/2022 “W Lo Spazio anziani della
Circoscrizione 2’72023 Ritroviamoci allo Spazio Anziani della Circoscrizione 2 /2024/25 Nuovi incontri
in casetta e continuita in Castello / 2025 — 2026 Nuovi incontri in casetta e continuita in Castello Bis

Titolo del Progetto Anno 2026/2027
Non solo Anziani 2026/2027

Sono continuate nel 2026 le attivita dello Spazio Anziani di Strada Castello di Mirafiori 57/1 e di Strada
del Portone 41/10 A/B e finalmente con soddisfazione i nostri anziani hanno cominciato a frequentare
entrambi i locali anche se in veriti quello di Strada del Portone non ha ancora le stesse prerogative di
Strada del Castello per questo speravamo nei lavori di ristrutturazione del campo da bocce per poter
incrementare le presenze.

Siamo quindi ripartiti con le nostre rodate attivitd quali il gioco carte il Ballo liscio le Feste di
compleanno e la Fotografia nonché i Corsi di Pilates e di Ginnastica Dolce, inoltre stiamo inserendo un
nuovo progetto che interessera la salute della persona.

PROGETTO I: Musica e Ballo Liscio tutti i giovedi pomeriggio dalle 15,00 alle 18,00 in Strada Castello
di Mirafiori 57/1 con il Presidente il Segretario e Max Caserta

PROGETTO 2: Corso di Ginnastica dolce per Anziani in entrambe le Sedi

Al martedi ed al venerdi in Strada Castello di Mirafiori dalle 16,00 alle 17,00

con I'insegnante Pagliuca Antonietta

Al lunedi mattina in Strada del Portone 41/10 dalle 10,30 alle 11,30

con l'insegnante Gilla Anna

PROGETTO 3: Corso di Pilates

Al Mercoledi pomeriggio in Strada del Portone 41/10 dalle 16,30 alle 18,30

con 'insegnante Gilla Anna

PROGETTO 4: Attivita volta al benessere psichico e fisico della persona il “Reiki” sono previsti
trattamenti e Corsi di primo livello della durata di 13 ore. L'Operatore Reiki che presiedera il Corso e
Marchesano Rosario.
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PROGETTO 5: Corso di canto e respirazione a cura della corista Di Nuzzo Corinna gli incontri si
svolgeranno in Strada del Portone 41/10 al martedi e al venerdi dalle 15,00 alle 18,00, i Corsi sono gia
iniziati da gennaio 2026 ed il numero di partecipanti ad oggi & di circa 10 persone.
PROGETTO 6: Gioco Bocce come promesso dai Responsabili della Circoscrizione i lavori dovevano
svolgersi ad aprile 2025 adesso speriamo di averli per il 2027.

N.B. Tutti gli insegnanti svolgono le attivita di cui sopra a titolo di volontariato e verra elargito da parte
dell’ Associazione un compenso a solo titolo di rimborso spese.

Inutile ribadire che la nostra Associazione s’impegna a favorire la socializzazione e a tenere svegli gli
interessi dei partecipanti con attivita ricreative a loro pilt consone, il nostro impegno sara quello
adottato per tutti questi anni. Cercheremo inoltre d'incrementare nel limite del possibile le attivita gia
in atto con 'impegno che da anni ormai ci contraddistingue.

Le principali attivita previste sono:

1. Passeggiate e corsi di balli di gruppo attivita di benessere fisico da parte degli anziani attraverso
momenti di lavoro sul corpo.

2. Auwutogestione di spazi dedicati ai giochi da tavola, sala lettura, possibili laboratori di manualita e
creativita su richiesta dei Soci

3. Pomeriggi danzanti dedicati agli anziani frequentanti gli Spazi Anziani della Circoscrizione II*
con cadenza settimanale

4. Corsi di Ginnastica dolce dedicati agli anziani frequentanti gli Spazi Anziani della Circoscrizione
II" con cadenze settimanali

5. Corso di Pilates dedicato agli anziani frequentanti gli Spazi Anziani della Circoscrizione II" con
cadenza settimanale

6. Incontri con Relatori specializzati che parleranno d’infortuni in casa, di truffe agli anziani, di
consigli per la salute etc.

7. Uscite di gruppo e gite i volontari organizzeranno per gli anziani del territorio almeno due uscite
finalizzate al benessere e alla cultura

8. Organizzazione di gare alla baraonda di bocce e di carte atte a stabilire contatto e conoscenza tra
i Soci dello Spazio Anziani.

9. Corsi di Fotografia mostre e filmati di aggiornamento

10. Organizzazione Feste di Compleanno in concomitanza dei pomeriggi danzanti si festeggeranno i
compleanni della settimana dei Soci partecipanti. A richiesta si potranno organizzare Feste anche
nei giorni festivi e prefestivi

11. Riunioni e Assemblee con i soci, finalizzate allo sviluppo delle attivita di assistenzialismo
intraprese dall’ Associazione e resoconto di quelle gia svolte.

Data: 31/03/2026
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